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Početak rada
 UPOZORENJE

U kutiji proizvoda potražite list Važni podaci o sigurnosti i 
proizvodu koji sadrži upozorenja i druge važne informacije.

Punjenje uređaja
 UPOZORENJE

Ovaj proizvod sadrži litij-ionsku bateriju. Kako baterija ne bi 
uzrokovala ozljede ili oštetila proizvod zbog izlaganja 
ekstremnim temperaturama, uređaj nemojte držati na izravnoj 
sunčevoj svjetlosti.

OBAVIJEST
Kako biste spriječili koroziju, prije punjenja ili priključivanja na 
računalo temeljito osušite USB priključak, zaštitni poklopac i 
okolno područje.

Uređaj se napaja pomoću ugrađene litij-ionske baterije koju 
možete napuniti pomoću USB priključka na vašem računalu.
1 Izvucite zaštitni poklopac  iz USB priključka 

2 Priključite manji kraj USB kabela u USB priključak na 
uređaju.

3 Priključite veći kraj USB kabela u USB priključak na računalu.
4 Napunite uređaj do kraja.

Za vrijeme punjenja LED indikator treperi crveno. Kada se 
punjenje dovrši, LED indikator svijetli.

Uključivanje uređaja
Tipku uređaja  držite pritisnutom jednu sekundu.

Isključivanje uređaja
Tipku uređaja držite pritisnutom približno dvije sekunde.

Pričvršćivanje senzora za palicu
1 Senzor postavite na tijelo palice ispod drške.

NAPOMENA: Prilikom određivanja mjesta na koje ćete 
pričvrstiti uređaj, pazite da to bude glatko mjesto na tijelu 
palice.

2 Uređaj postavite tako da je oznaka  paralelna u odnosu na 
utore na licu palice .

3 Zatvorite stezaljku oko palice.

4 Pritegnite palčani vijak kako se uređaj ne bi kretao prilikom 
upotrebe.

OBAVIJEST
Nemojte previše pritegnuti palčani vijak.
Nakon što ste pritegnuli palčani vijak nemojte pokušati 
pomaknuti uređaj. Ako mu želite promijeniti položaj, uređaj 
najprije morate otpustiti i ponovno pričvrstiti.

Garmin Connect™

Garmin Connect vam daje alate pomoću kojih kroz naprednu 
analizu i 3D animacije udaraca možete proučavati svoj zamah. 
Možete i uspoređivati udarce, pregledavati povijesne podatke i 
upravljati svojom opremom za golf. Povežite se sa svojim 
prijateljima na web-mjestu Garmin Connect ili putem mobilne 
aplikacije. Za besplatan račun možete se prijaviti na web-mjestu 
www.garminconnect.com/golf.
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Pohranite svoje sesije: Nakon što dovršite i spremite sesiju na 
svom uređaju, možete je prenijeti na Garmin Connect i držati 
je ondje koliko god želite.

Analizirajte svoje podatke: Možete pregledati detaljne podatke 
o svom zamahu, uključujući brzinu i tempo zamaha i mnoga 
druga detaljna mjerenja.

Podijelite svoje aktivnosti: Možete se povezati s prijateljima 
kako biste međusobno pratili aktivnosti ili postaviti veze na 
aktivnosti na omiljenim društvenim mrežama.

Preuzimanje softvera
1 Na računalu idite na www.garminconnect.com/truswing.
2 Odaberite opciju:

• Ako koristite operacijski sustav Windows®, odaberite 
Preuzimanje za Windows i slijedite upute na zaslonu.

• Ako koristite operacijski sustav Mac®, odaberite 
Preuzimanje za Mac i slijedite upute na zaslonu.

Uparivanje uređaja
Način rada za uparivanje automatski se aktivira svaki put kada 
uključite TruSwing uređaj. Ako želite bilježiti udarce, najprije 
morate upariti TruSwing uređaj i kompatibilan pametni telefon ili 
Garmin® uređaj za golf.

Uparivanje pametnog telefona
Kako biste u potpunosti iskoristili TruSwing uređaj, uparite ga sa 
svojim pametnim telefonom i dovršite postavljanje pomoću 
aplikacije Garmin Connect Mobile.
NAPOMENA: Za razliku od ostalih Bluetooth® uređaja koji se 
uparuju putem Bluetooth postavki na mobilnom uređaju, vaš 
TruSwing uređaj mora se upariti izravno putem aplikacije 
Garmin Connect Mobile.
1 U pretraživaču na mobilnom uređaju posjetite web-mjesto 

www.garminconnect.com/truswing.
2 Za nabavljanje aplikacije slijedite upute na zaslonu.
3 Instalirajte i otvorite aplikaciju Garmin Connect Mobile.
4 Odaberite opciju za dodavanje uređaja u Garmin Connect 

račun:
• Ako uparujete prvi uređaj s aplikacijom Garmin Connect, 

slijedite upute na zaslonu.
• Ako ste već uparivali neki uređaj s aplikacijom Garmin 

Connect Mobile, u izborniku postavki odaberite Uređaji 
tvrtke Garmin >  i pratite upute na zaslonu.

Uparivanje sata
Svoj uređaj možete upariti s kompatibilnim Garmin golferskim 
satom.
1 Uključite TruSwing uređaj.
2 Na kompatibilnom satu iz glavnog izbornika odaberite 

TruSwing.

Uparivanje ručnog uređaja
Svoj uređaj možete upariti s kompatibilnim Garmin ručnim 
uređajem za golf.
1 Uključite TruSwing uređaj.
2 Na kompatibilnom ručnom uređaju odaberite Postavljanje > 

TruSwing.

Snimanje zamaha
1 Uključite TruSwing uređaj.
2 Na uparenom uređaju odaberite palicu.
3 Udarite lopticu.

Uređaj snima vaš zamah i podatke automatski prenosi na 
upareni uređaj.
NAPOMENA: Kako biste zabilježili podatke korisne za analizu 
zamaha, palica mora udariti lopticu.

Parametri zamaha
Brzina zamaha
Brzina zamaha je brzina kojom glava palice udara lopticu.

Tempo zamaha
Tempo zamaha je omjer zamaha unatrag i zamaha prema dolje. 
Omjer 3:1, odnosno 3,0 idealan je tempo zamaha koji se temelji 
na istraživanjima provedenima na profesionalnim igračima golfa. 
Idealni tempo 3,0 možete postići uz različita vremena zamaha, 
npr. 0,7 s / 0,23 s ili 1,2 / 0,4 s. Svaki igrač golfa ima jedinstveni 
tempo zamaha koji se temelji na njegovim mogućnostima i 
iskustvu.
• Zamah unatrag  je vrijeme od početka zamaha do najviše 

točke zamaha.
• Zamah prema dolje  je vrijeme od početka spuštanja palice 

do trenutka udarca loptice.

Lice palice prema cilju
Lice palice prema cilju je kut lica palice u odnosu na ciljanu 
putanju. Putanja palice i kutovi lica palice u odnosu na cilj utječu 
na let loptice.
• Otvoreni kut  pokazuje koliko je lice palice nagnuto od vas.
• Zatvoreni kut  pokazuje koliko je lice palice nagnuto od 

vas.
NAPOMENA: Ciljana putanja je smjer prema kojemu je na 
početku udarca okrenuto lice palice.
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Putanja palice
Putanja palice je mjera vodoravnog kretanja palice kada se 
zamah gleda iz ptičje perspektive. Putanja palice i kutovi lica 
palice u odnosu na cilj utječu na let loptice.
• Kut prema van  ukazuje da je putanja palice nagnuta od 

vas.
• Kut prema unutra  ukazuje da je putanja palice nagnuta 

prema vama.

Nagib tijela palice pri adresiranju udarca
Nagib tijela palice pri adresiranju udarca je nagib prema naprijed 

 ili prema natrag  u kojemu držite palicu dok adresirate 
udarac izmjeren u odnosu na okomitu liniju.

Nagib tijela palice pri udarcu
Nagib tijela palice pri udarcu je nagib prema naprijed  ili 
prema natrag  u kojemu držite palicu dok udarate lopticu 
izmjeren u odnosu na okomitu liniju. Kut nagiba tijela palice 
određuje dinamički nagib vašeg zamaha.

Kut tijela palice pri adresiranju udarca
Kut tijela palice pri adresiranju udarca je kut između tijela palice i 
tla izmjeren od sredine tijela palice kada je palica u položaju za 
adresiranje.

Kut tijela palice pri udarcu
Kut tijela palice pri udarcu je kut između tijela palice i tla 
izmjeren od sredine tijela u trenutku kada palica udari lopticu.

Dinamički nagib
Dinamički nagib je kut između lica palice prilikom udarca 
umanjen ili uvećan za pomak nagiba koji nastaje zbog nagiba 
tijela palice i kuta lica palice.
• Ako je palica nagnuta prema natrag , pomak nagiba dodat 

će se nagibu vašeg zamaha.
• Ako je palica nagnuta prema naprijed , pomak nagiba 

oduzet će se od nagiba vašeg zamaha.

Let loptice
Na let loptice utječu putanja palice i kut lica palice. Slika prikazuje devet uobičajenih kombinacija palica za golf i kutova lica palice i 
pripadajuće putanje leta loptice. Točnost putanje leta loptice možete poboljšati proučavanjem snimljenih putanji palice i kutova lica 
palice te prilagođavanjem zamaha.
NAPOMENA: Projekcije putanje leta najtočnije su ako lopticu udarate srednjim dijelom lica palice.
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•  Ciljna putanja
•  Putanja palice
•  Kut lica palice

Informacije o uređaju
Postupanje s uređajem

OBAVIJEST
Izbjegavajte snažne udarce i grubo rukovanje jer to može skratiti 
vijek trajanja proizvoda.
Uređaj nemojte čistiti oštrim predmetima.
Izbjegavajte kemijska sredstva za čišćenje, otapala i sredstva za 
tjeranje kukaca koja mogu oštetiti plastične komponente i 
površine.
Ne skladištite uređaj na mjestima na kojima bi moglo doći do 
trajne izloženosti ekstremnim temperaturama jer biste time mogli 
uzrokovati trajnu štetu.
Dobro pričvrstite zaštitni poklopac kako biste izbjegli oštećenje 
USB priključka.

LED indikatori statusa
Aktivnost LED indikatora Status
Treperi crveno (5 sekundi nakon 
uključivanja)

Baterija je slaba.

Treperi crveno (uređaj je priključen 
na napajanje)

Uređaj se puni.

Svijetli crveno (nakon zamaha) Udarac je snimljen.
Svijetli crveno (uređaj je priključen 
na napajanje)

Punjenje je dovršeno.

Naizmjence treperi crveno i plavo Uređaj je u načinu rada za upari-
vanje.

Svijetli crveno i plavo U tijeku je nadogradnja softvera.
Treperi plavo Uređaj je uparen s kompatibilnim 

mobilnim uređajem.

Specifikacije
Vrsta baterije Punjiva litij-ionska baterija
Trajanje baterije Do 12 h
Raspon radne 
temperature

Od -10° do 60°C (od 14° do 140°F)

Raspon tempera-
ture za punjenje

Od 10 ° do 40 °C (od 50 ° do 104 °F)

Vodootpornost IEC 60529 IPX7
Uređaj može izdržati slučajno izlaganje vodi do 
1 m dubine na 30 minuta. Dodatne informacije 
potražite na web-mjestu www.garmin.com/water-
rating.

Dodatne informacije
• Idite na web-mjesto www.garmin.com/golf.
• Posjetite http://buy.garmin.com ili kontaktirajte zastupnika 

tvrtke Garmin i zatražite informacije o dodatnoj opremi i 
zamjenskim dijelovima.

Postavljanje Garmin Express™

1 Povežite uređaj s računalom pomoću USB kabela.
2 Posjetite www.garmin.com/express.
3 Slijedite upute na zaslonu.

Podrška i nadogradnja
Garmin Express pruža jednostavan pristup ovim uslugama za 
Garmin uređaje.
• Registracija proizvoda
• Priručnici za proizvode
• Nadogradnja softvera
• Prijenos podataka na Garmin Connect
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