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Komma igång
 VARNING

I guiden Viktig säkerhets- och produktinformation, som medföljer i produktförpackningen, finns viktig 
information och produktvarningar.

Knappar

UP Håll nedtryckt om du vill slå på eller stänga av enheten.
Välj om du vill bläddra mellan menyer och inställningar. Under en runda kan du välja att bläddra 
igenom hinder, layups och doglegs.

DOWN
Välj om du vill bläddra mellan menyer och inställningar. När du tittar på klockan kan du välja att 
visa klockslag för soluppgång och solnedgång. Under en runda kan du välja att bläddra igenom 
hinder, layups och doglegs.

OK Tryck här för att välja menyalternativ och bekräfta meddelanden. Under en runda kan du välja att 
öppna funktioner för rundan.

BACK Välj för att gå tillbaka till föregående meny.

Slå på enheten
Första gången du startar enheten ombeds du att konfigurera systeminställningar.
1 Håll ned .
2 Följ instruktionerna på skärmen.

Stänga av enheten
1 Håll in .
2 Välj Ja.
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Statusikoner

Batteristatus

Batteriet laddar

Soluppgång

Solnedgång

Produktuppdateringar
Installera Garmin Express™ (www.garmin.com/express) på datorn. Installera appen Garmin Golf™ på din 
smartphone.
Detta ger enkel åtkomst till de här tjänsterna för Garmin® enheter:
• Programvaruuppdateringar
• Banuppdateringar
• Dataöverföringar till Garmin Golf
• Produktregistrering

Konfigurera Garmin Express
1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.
2 Gå till www.garmin.com/express.
3 Följ instruktionerna på skärmen.

Spela golf
Innan du kan börja spela golf måste du vänta tills enheten får satellitsignaler, vilket kan ta 30 till 60 sekunder.
1 Välj OK.
2 Välj Starta runda.

Enheten hämtar satelliter, beräknar din plats och väljer en bana om det endast finns en bana i närheten.
3 Om en lista med banor visas väljer du en bana från listan.
4 Slutför installationen och starta en runda genom att följa instruktionerna på skärmen.
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Hålvy
Enheten visar det aktuella hål du spelar och gör automatiskt en övergång när du förflyttar dig till ett nytt hål.
Obs! Eftersom flaggplatserna ändras, beräknar enheten avståndet till den främre delen, mitten, och den bakre 
delen av greenen och inte flaggans faktiska plats.

Nummer på aktuellt hål.

Avstånd till greenens mitt.

Avstånd till greenens bakre del.

Avstånd till greenens främre del.

Ungefärlig vy över greenen. Greenens mitt markeras med +.

Par för hålet.

Mäta ett slag
1 När du spelar golf, håll ned OK.

Skärmen Mäter slag visas.
2 Gå till bollen.

TIPS: Du kan välja DOWN för att återställa mätningen.
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Visa banegenskaper
Du kan visa avstånd till egenskaper på banan, exempelvis hinder, layups och doglegs för par 4- och par 5-hål.
1 När du spelar golf väljer du UP eller DOWN.
2 Välj en egenskap.

• Avstånd till egenskapen visas på skärmen:
◦ För stora hinder anges avståndet till hindrets främre  och bakre  del. För små hinder anges endast 

avståndet hindrets främre del.
◦ För layups och doglegs anges avståndet till egenskapen.

• Typ av egenskap  anges högst upp på sidan.
• Greenen visas som en halvcirkel  överst på skärmen. Linjen under greenen representerar mitten av 

fairway.
• Egenskaper för det aktuella hålet  visas under greenen med ungefärlig placering i förhållande till 

fairway. Hindren identifieras med hjälp av bokstäver efter varandra i enlighet med avståndet från tee-
rutan.

3 Välj UP eller DOWN för att visa andra egenskaper för det aktuella hålet.

Registrera score
När scoring är aktiverat uppmanas du att ange din score när du är på green. Du kan justera din score manuellt 
när som helst under spelet.
1 När du spelar golf väljer du OK.
2 Välj ett alternativ:

• Om scoring inte är aktiverat väljer du Starta scorekortet.
• Om scoring är aktiverat väljer du Scorekort.

3 Välj, om vid behov, UP eller DOWN för att välja ett hål och välj OK.
4 Välj UP eller DOWN för att ange score och välj OK.

Ändra hål
Du kan byta hål manuellt från hålvyskärmen.
1 Välj OK.
2 Välj Ändra hål.
3 Välj ett hål.
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Byta green
Om du spelar ett hål med mer än en green kan du byta green.
1 Välj OK.
2 Välj Byt green.
3 Välj en green.

Ändra bana
Du kan ändra bana manuellt på hålvyskärmen.
1 Välj OK.
2 Välj Ändra bana.
3 Välj en bana.

Avsluta en runda
1 Välj OK.
2 Välj Avsluta runda.

Överföra scorekort med Garmin Express
Du kan överföra ditt scorekort till Garmin Connect™ med Garmin Express programmet.
1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.
2 Gå till www.garmin.com/express.
3 Följ instruktionerna på skärmen.

Garmin Golf App
Garmin Golf Appen låter golfare tävla mot varandra på olika banor. Mer än 41 000 banor har en veckotopplista 
som vem som helst kan delta i. Du kan organisera en turnering och bjuda in andra spelare att tävla. Du kan 
använda Garmin Express till att ladda upp scorekort från din kompatibla Garmin enhet för att se detaljerad 
statistik och slaganalyser.
Garmin Golf appen skynkroniserar dina data med ditt Garmin Connect konto. Du kan hämta Garmin Golf appen 
appbutiken på din smartphone.

Anpassa enheten
Systeminställningar
På huvudmenyn väljer du Inställningar.
Färgtema: Ställ in färgtema för skärmen (Ställa in färgtema, sidan 6).
Scoreinställn.: Aktiverar och avaktiverar scoring. Välj Fråga alltid så uppmanas du att aktivera eller inaktivera 

scoring när du börjar golfa.
Tid: Ställer in tid och tidsformat.
Språk: Anger enhetens språk.

Obs! Om du ändrar textspråk innebär det inte att språket i data som användaren lagt in ändras.
Enheter: Anger måttenheten för avstånd.
Kön: Ställer in användarens kön.
Program- uppdatering: Uppdaterar enhetens programvara när uppdateringar finns tillgängliga.

Obs! Du måste ansluta till Garmin Express för att kunna ta emot programuppdateringar.
Återställ standardinställningar: Tar bort användardata och återställer enheten till fabriksinställningarna
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Ställa in färgtema
1 På huvudmenyn väljer du Inställningar > Färgtema.
2 Välj ett alternativ:

• Om du vill ha en mörk bakgrund med ljus text väljer du Mörkt.
• Om du vill ha en ljus bakgrund med mörk text väljer du Ljust.

Tidsinställningar
Från huvudmenyn väljer du Inställningar > Tid.
Tidsformat: Ställer in om enheten ska visa tiden i 12-timmars- eller 24-timmarsformat.
Ställ in tid: Ställer in tiden manuellt eller automatiskt baserat på din GPS-position.

Felsökning
Enheten är på fel språk
1 Välj OK från klockskärmen.
2 Välj DOWN en gång och välj OK.
3 Välj DOWN tre gånger och välj OK.
4 Välj språk.

Min enhet visar inte rätt tid eller datum
Enheten uppdaterar tid och datum när den hämtar GPS-signaler. Starta en golfrunda om du vill få rätt tid när du 
byter tidszon och för att uppdatera vid sommartid.
Obs! Tiden uppdateras inte automatiskt om den är inställd manuellt (Tidsinställningar, sidan 6).
1 Välj OK.
2 Välj Starta runda.
3 Gå ut och vänta medan enheten hämtar satelliter.
Tid och datum uppdateras automatiskt.
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Bilaga
Ladda enheten

 VARNING
Den här enheten innehåller ett litiumjonbatteri. I guiden Viktig säkerhets- och produktinformation, som medföljer 
i produktförpackningen, finns viktig information och produktvarningar.

OBS!
Förhindra korrosion genom att rengöra och torka av kontakterna och det omgivande området noggrant innan du 
laddar enheten eller ansluter den till en dator. Se rengöringsanvisningarna i bilagan.

1 Anslut den mindre kontakten på USB-kabeln till laddningsporten på din enhet.

2 Anslut den tjocka kontakten på USB-kabeln till en USB-laddningsport.
3 Ladda enheten helt.

Skötsel av enheten
OBS!

Undvik kraftiga stötar och ovarsam hantering eftersom det kan förkorta produktens livslängd.
Undvik att trycka på knapparna under vatten.
Använd inte vassa föremål när du tar bort batteriet.
Använd inte kemiska rengöringsmedel, lösningsmedel eller insektsmedel som kan skada plastkomponenter och 
ytor.
Skölj produkten noggrant med kranvatten efter att den utsatts för klor- eller salthaltigt vatten, solkräm, 
kosmetika, alkohol eller andra starka kemikalier. Om produkten utsätts för sådana substanser under en längre 
tid kan höljet skadas.
Förvara inte enheten där den kan utsättas för extrema temperaturer eftersom det kan orsaka permanenta 
skador.
Ta inte bort banden.
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Rengöra enheten
OBS!

Även små mängder svett eller fukt kan göra att de elektriska kontakterna korroderar när de ansluts till en 
laddare. Korrosion kan förhindra laddning och dataöverföring.

1 Torka av enheten med en fuktad trasa med milt rengöringsmedel.
2 Torka enheten torr.
Låt enheten torka helt efter rengöring.
TIPS: Mer information finns på garmin.com/fitandcare.

Specifikationer
Batterityp Återuppladdningsbart litiumjonbatteri

Batteriets livslängd

Endast klocka: upp till 14 veckor
Golfspel: upp till 12 timmar
Obs! Den faktiska batteritiden för ett fulladdat batteri beror på hur mycket du 
använder GPS. Batteritiden minskar också om enheten utsätts för extremt låga 
temperaturer.

Drifttemperaturområde Från -20 till 60 °C (från -4 till 140 °F)

Laddningstemperaturom­
råde Från 0 º till 40 ºC (från 32 º till 113 ºF)

Vattenklassning 5 ATM1

Se information om regler och efterlevnad för E-label
Enhetens etikett ges elektroniskt. E-label kan ge information om regler, exempelvis identifieringsnummer från 
FCC eller lokala efterlevnadsmärkningar samt tillämplig produkt- och licensinformation.
1 Välj OK.
2 Välj Om.

1 Enheten klarar tryck som motsvarar ett djup på 50 m. Mer information finns på www.garmin.com/waterrating.
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