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Innledning
 ADVARSEL

Se veiledningen Viktig sikkerhets- og produktinformasjon i produktesken for å lese advarsler angående produktet 
og annen viktig informasjon.

Oversikt over enheten

 Justeringslinje: Juster ballen og slagmålet for å sette mållinjen.
 Knapp: Trykk for å slå på enheten.
Hold inne i ett sekund for å slå av enheten.
Når enheten er avslått, holder du knappen inne til statusindikatorlampen blir blå for å gå inn i 
parkoblingsmodus.
 Ladeindikatorlampen: Angir batteristatus (Indikatorlampestatuser, side 2).
 USB-port (under gummihette): Koble til USB-kabelen for å lade enheten eller for å laste ned 
programvareoppdateringer ved hjelp av datamaskinen.
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Indikatorlampestatuser
Statusindikatorlampen  angir enhetsstatusen. Ladeindikatorlampen  angir enhetsstatusen.

 Aktivitet på statuslampe Status

Lyser kontinuerlig blått Slagsporingsverktøyet er i parkoblingsmodus.

Blinker blått Slagsporingsverktøyet kobler til den tidligere tilkoblede telefonen på nytt.

Lyser kontinuerlig hvitt Slagsporingsverktøyet er i masselagringsmodus.

Blinker hvitt Slagsporingsverktøyet er i standbymodus.

Blinker grønt Slagsporingsverktøyet er klart for et slag.

Kontinuerlig rød Slagsporingsverktøyet er opptatt.

Blinker rødt Det har oppstått en feil. Du må tilbakestille slagsporingsverktøyet for å løse 
feilen. Hvis dette ikke løser problemet, kan du gå til support.garmin.com.

Blinker lilla Programvare oppdateres.

 Ladeindikatorlampeaktivitet Status

Blinker rødt Batteriet lades.

Kontinuerlig rød Batteriet er fulladet.

Blinker raskt rødt
Slagsporingsverktøyet er koblet fra, og gjenværende batterinivå er lavt.
MERK: Indikatorlampen blinker raskt i fem sekunder etter at slagsporings­
verktøyet slås på, dersom batterinivået er lavt.

Parkoble smarttelefonen
Hvis du vil bruke denne enheten, må du parkoble den med Garmin Golf™ appen.
1 Installer og åpne Garmin Golf appen fra appbutikken på smarttelefonen.
2 Hold smarttelefonen nær enheten.
3 Trykk på knappen for å slå på enheten.

Første gang du slår på enheten, går den automatisk inn i parkoblingsmodus, og statusindikatorlampen lyser 
kontinuerlig blått.
TIPS: Hvis du vil gå inn i parkoblingsmodus manuelt, må du holde nede knappen mens enheten er slått av, 
helt til statusindikatorlampen lyser kontinuerlig blått.

4 Åpne Garmin Golf appen, velg Profil > Mine enheter > Legg til enhet, og følg instruksjonene på skjermen.
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Garmin Golf appen
Garmin Golf appen lar deg se detaljert statistikk og slaganalyser som er tatt opp på Approach-enheten. Hvis 
du vil se det på en større skjerm, kan du speile Garmin Golf appen til en kompatibel smart-TV ved å bruke 
skjermspeilingsfunksjonen på smarttelefonen din. Med et Garmin Golf abonnement kan golfere konkurrere mot 
hverandre på over 42 000 virtuelle baner og delta i en ukentlig virtuell turnering. Abonnementet kan kjøpes i 
appen.
Garmin Golf appen synkroniserer dataene dine med Garmin Connect™ kontoen. Du kan laste ned Garmin Golf 
appen fra appbutikken på smarttelefonen din.
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Montering av den magnetiske stativbraketten
 ADVARSEL

Både enheten og braketten kan inneholde magneter. Under visse omstendigheter kan magneter forårsake 
forstyrrelser for enkelte interne medisinske enheter, deriblant pacemakere og insulinpumper. Enheter og 
braketter som inneholder magneter, bør holdes unna slike medisinske enheter.

LES DETTE
Braketten inneholder en magnet. Under visse omstendigheter kan magneter forårsake skade på enkelte 
elektroniske enheter, inkludert harddisker i bærbare datamaskiner. Vær forsiktig når braketten er i nærheten 
av elektroniske enheter.

1 Kontroller at det ikke er noen rester på stativbraketten.
2 Fest toppen av stativbraketten til baksiden av enheten.

Stativbraketten er magnetisk og holder enheten på plass.
MERK: Stativbraketten kan kun monteres på én måte. Hvis den ikke sitter godt i baksiden av enheten, har du 
montert den på feil måte.

3 Åpne stativbena slik at de er helt trukket ut.
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Forberede til et slag
 FORSIKTIG

Hvis du unnlater å utføre én eller flere av følgende handlinger, kan det føre til skader på eiendom eller 
personskader under bruk av enheten innendørs:
• Sørg for at det er tilstrekkelig takhøyde, og at ingen gjenstander kan hindre baksvingen eller fullføringen.
• Sørg for at nett eller slagskjermer er satt opp med tilstrekkelig plass bak nettet eller skjermen.
• Sørg for at nett eller slagskjermer er høye og utvidet nok til å ta hensyn til høye slag eller feilslag.
• Sørg for at nett eller kapslingsrammer er polstret for å redusere ballrikosjett.

1 Plasser ballen på det ønskede utslagsstedet.
MERK: Utslagsstedet må være minst 2,4 m (8 fot) unna nettet når du spiller innendørs.

2 Fest slagsporingsverktøyet til stativbraketten (Montering av den magnetiske stativbraketten, side 4).
3 Plasser slagsporingsverktøyet på bakken fra 1,8 m til 2,4 m (6 fot til 8 fot) bak utslagsstedet.

MERK: Hvis du bruker en golfmatte, må du kontrollere at underkanten av slagsporingsverktøyet er over 
matten.

4 Juster slagsporingsverktøyet slik at den røde justeringslinjen er på linje med utslagsstedet og slagmålet.
TIPS: Du kan legge en golfkølle på bakken mellom justeringslinjen og utslagsstedet for å kontrollere at de er 
på linje.

5 Om nødvendig kan du flytte utslagsstedet opptil 0,3 m (1 fot) til hver side av mållinjen, innenfor et 0,6 x 0,6 m 
(2 x 2 fot) slagområde som starter 1,8 m (6 fot) fra slagsporingsverktøyet.
Dette kan hjelpe om utslagsstedet har blitt slitt i løpet av en golfsimulatortime.
MERK: Vinklene til ballen og køllen måles parallelt til mållinjen.

6 Trykk på knappen for å slå på slagsporingsverktøyet.
7 Start en golfsimulatorspillemodus (Bruk av golfsimulatorfunksjoner, side 6).
8 Vent til statusindikatorlampen blinker grønt, og gjør et slag.
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Bruk av golfsimulatorfunksjoner
Du kan bruke golfsimulatorfunksjonene i Garmin Golf appen for å teste evnene dine og ha det gøy på driving 
rangen. Disse funksjonene bruker den interne enhetsradaren til å utføre målinger du kan analysere treningen 
med.
1 Åpne Garmin Golf appen på den parkoblede smarttelefonen.
2 Velg et alternativ:

• Hvis du bruker en iOS® enhet, velger du Golf Sim.
• Hvis du bruker en enhet med Android™, velger du  > Golf Sim.

3 Velg en spillmodus.
4 Følg instruksjonene på skjermen.

Angi værforhold
Du kan angi værforhold når du starter en golfsimulatorspillemodus. Det er viktig å angi værforhold som 
passer til der du vanligvis spiller. Hvis værforholdene ikke stemmer overens med forholdene på de vanlige 
baneposisjonene dine, kan slagdistansene kanskje virke unøyaktige.
1 Start en Home Tee Hero- eller Driving Range-økt (Bruk av golfsimulatorfunksjoner, side 6).
2 Når du blir bedt om det, velger du Værforhold.
3 Velg et alternativ:

• Hvis du vil angi værforhold basert på baneposisjon, velger du Baneposisjon.
MERK: Dette alternativet er bare tilgjengelig i Home Tee Hero-modus.

• Hvis du vil angi værforhold basert på gjeldende posisjon, velger du Gjeldende posisjon.
MERK: Hvis du vil bruke alternativet for Gjeldende posisjon, må du gi tillatelse på telefonen til å dele 
posisjon med Garmin Golf appen.

• Hvis du vil angi egendefinerte værforhold, velger du Egendefinert og justerer de registrerte værforholdene.
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Home Tee Hero-modus
Med Home Tee Hero-modusen kan du spille en virtuell golfrunde på en bane med 3D-teknologi. Det finnes over 
42 000 tilgjengelige baner.

Viser avstanden til hullet.

Viser avstanden til slagmålet.

Viser høydeforskjellen mellom ballens posisjon og slagmålet.

Viser vindstyrken og -retningen.

Viser slagmålet.
TIPS: Du kan flytte slagmålet ved å dra det til den ønskede posisjonen på banen.

Velg for å åpne menyen.

Viser det gjeldende hullnummeret.

Viser par for det gjeldende hullet.

Velg for å bytte til en kameravisning ovenfra.

Viser scorekortet til den gjeldende spilleren.

Poengregning for virtuell bane
Under en virtuell runde beregner Garmin Golf appen poengene ved hjelp av en metode som ligner på slagspill. 
Hvert slag du tar, teller som ett slag. Hvis du slår ballen i vannet eller utenfor grensene, får du et straffeslag. 
Fordi det ikke er putting i en virtuell runde, legges flere slag til basert på hvor nøyaktig du er med innspillet. Du 
kan få 0 til 3 ekstraslag avhengig av hvor nært innspillet er hullet.
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Driving Range-modus
Med Driving Range-modusen kan du øve deg på en virtuell driving range og få detaljert statistikk om hvert slag.

Viser svingstatistikk om det valgte slaget.
TIPS: Du kan endre svingstatistikken som vises, ved å velge svingstatistikkfeltene.

Velg for å bytte til en kameravisning ovenfra med avstandsmarkører.

Viser banen til slaget.

Velg for å åpne menyen.

Velg for å aktivere Svingregistrering-funksjonen.

Velg for å aktivere opplest statistikk og for å velge statistikken som skal leses opp etter hvert slag.

Velg for å markere slaget og skrive et notat om det.

Viser slagnummeret.

Viser køllen for slaget.

Svingregistrering
Med Svingregistrering-funksjonen kan du bruke den parkoblede smarttelefonens kamera til å ta opp videoer 
av svingslagene dine automatisk under en Driving Range-økt. Du kan vise de registrerte svingslagene dine og 
knytte dem til den avanserte svingstatistikken som er registrert for det slaget.

Aktivere Svingregistrering-funksjonen
Før du kan aktivere Svingregistrering-funksjonen, må du tillate at Garmin Golf appen kan bruke kameraet på den 
parkoblede smarttelefonen.
1 Under en Driving Range-økt velger du .
2 Velg Svingregistrering-vekslebryteren.
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Vise registrerte svingslag
1 Under en Driving Range-økt velger du  > Statistikk for økt.
2 Dra oppover fra bunnen av skjermen.
3 Velg et registrert slag fra listen over slag.
4 Velg om nødvendig  > Svingavspilling.

Vise Driving Range-øktstatistikken
1 Under en Driving Range-økt velger du  > Statistikk for økt.
2 Dra oppover fra bunnen av skjermen.

Statistikk om hvert slag og hver kølle vises.
TIPS: Du kan filtrere ut en kølle fra listene over og køller og slag ved å velge køllen øverst på skjermen.

Redigere et slag
Du kan redigere et tidligere slag.
1 Under en Driving Range-økt velger du  > Statistikk for økt.
2 Dra oppover fra bunnen av skjermen.
3 Velg Rediger.
4 Velg et slag.
5 Velg et alternativ:

• Hvis du vil endre kølle for slaget, velger du Endre kølle og deretter en kølle.
• Velg SLETT for å slette slaget.

6 Velg Lagre.

Vise avansert svinginformasjon
Du kan vise avansert svingstatistikk om alle slag fra en Driving Range-økt.
1 Under en Driving Range-økt velger du  > Statistikk for økt.
2 Dra oppover fra bunnen av skjermen.
3 Velg et slag fra listen over slag.
4 Velg  > Ballkontakt eller  > Datafelter.

Vise beskrivelser av svingstatistikk
Hold fingeren på et svingstatistikkfelt i ett sekund under en Driving Range-økt.
En beskrivelse og illustrasjon av svingstatistikken vises.

Vise lagrede Driving Range-økter
1 Gå til  eller  i appen, og velg Simulerte golføkter.
2 Velg en Driving Range-økt.

Slette lagrede Driving Range-økter
1 Gå til  eller  i appen, og velg Simulerte golføkter.
2 Velg  > Rediger økt.
3 Velg minst én Driving Range-økt.
4 Velg  > Slett.

Avslutte Driving Range-økten
1 Under en Driving Range-økt velger du  > Avslutt økt.
2 Velg et alternativ:

• Velg Lagre for å lagre økten.
• Velg Slett for å slette økten.
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Ukentlig turnering
Du kan konkurrere i en virtuell turnering mot andre golfspillere rundt om i verden på ulike baner hver uke. Du kan 
spille i hver ukentlige turnering så mange ganger du vil. Alle poengsummer blir lagt ut på ledertavlen.

TruGolf E6 Connect
Du kan vise alle bildene du har tatt, i detaljert HD-grafikk på E6 Connect programvaren. Gå til https://e6golf.com
/ for å få mer informasjon om kjøp av abonnement, nedlasting av skrivebordsprogrammet og installasjon av 
mobilappen på en kompatibel smarttelefon.

Koble enheten din til E6 Connect skrivebordprogrammet
1 Åpne Garmin Golf appen, og velg Golf Sim > TruGolf E6 Connect > Spill på PC-en.
2 Følg instruksjonene på skjermen.

Koble enheten til E6 Connect mobilappen
Du kan koble enheten til E6 Connect mobilappen på en kompatibel iOS enhet.
1 Åpne Garmin Golf appen, og velg Golf Sim > TruGolf E6 Connect > Spill på iOS.
2 Følg instruksjonene på skjermen.

Tillegg
Lade enheten

 ADVARSEL
Dette produktet inneholder et litiumionbatteri. Oppbevar enheten slik at den ikke utsettes for direkte sollys, på 
den måten unngår du mulighet for skade på person eller eiendom som følge av at batteriet har vært utsatt for 
ekstrem varme.

LES DETTE
Tørk godt av USB-porten, gummihetten og området rundt før du lader enheten eller kobler den til en datamaskin. 
På denne måten kan du forhindre korrosjon.

Enheten får strøm fra et innebygd litiumionbatteri som du kan lade ved hjelp av en vanlig veggkontakt eller en 
USB-port på datamaskinen. Du kan bruke enhetens radarfunksjoner mens enheten lades.
MERK: Enheten lades ikke når den er utenfor det godkjente temperaturområdet (Spesifikasjoner, side 12).
1 Ta av gummihetten på USB-porten.
2 Koble den minste enden av USB-kabelen til USB-porten på enheten.
3 Koble den store enden av USB-kabelen til en ekstern strømkilde, for eksempel en strømadapter eller en 

USB-port på datamaskinen.
4 Lad enheten helt opp.

TIPS: Du kan skru av enheten eller koble den til en strømadapter for å lade raskere.

Vise batterinivå
Du kan se gjenværende batterinivå på enheten når den er koblet til Garmin Golf appen.
1 Gå til  eller  i appen, og velg Garmin-enheter.
2 Velg enhet.

MERK: Det kommer et varsel når gjenværende batterinivå er under 10 %.

Vise batterinivå under en golfsimulatorøkt
Du kan vise enhetens gjenværende batterinivå under en golfsimulatorøkt.

Åpne Garmin Golf appen, og velg  eller .
En batteriindikator vises på menyen.

10 Tillegg

https://e6golf.com/
https://e6golf.com/


Bruke telefonbraketten
Du kan bruke telefonbraketten og bagklipsen til å feste en parkoblet smarttelefon til golfbagen din for enkel 
visning og samhandling med Garmin Golf appen. Telefonbraketten er kompatibel med smarttelefoner i stående 
format med bredder på mellom 58 mm (2,3 tommer) og 90 mm (3,5 tommer). Telefonbraketten bør bare festes 
når golfbagen står stille.
1 Sett bagklipsbraketten inn på baksiden av telefonbraketten til den klikker på plass.

2 Trekk den justerbare siden av telefonbraketten utover.
3 Plasser smarttelefonen i telefonbraketten.
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4 Løsne den justerbare siden av telefonbraketten for å sikre at smarttelefonen sitter på plass.
5 Fest bagklipsen til toppen av golfbagen.

MERK: Smarttelefonen bør plasseres nedenfor toppen av golfbagen for å unngå at den kommer i kontakt 
med golfkøllene.

Produktoppdateringer
Installer Garmin Express™ (www.garmin.com/express) på datamaskinen. Installer Garmin Golf-appen på 
smarttelefonen.
Appen gir Garmin® enheter enkel tilgang til disse tjenestene:
• Programvareoppdateringer
• Produktregistrering

Konfigurere Garmin Express
1 Koble enheten til datamaskinen med en USB-kabel.
2 Gå til www.garmin.com/express.
3 Følg instruksjonene på skjermen.

Spesifikasjoner
Batteritype Oppladbart, innebygd litiumionbatteri

Batterilevetid Opptil 10 timer

Driftstemperaturområde Fra –10 til 55 ºC (fra 14 til 131 ºF)

Ladetemperaturområde Fra 0 til 45 ºC (fra 32 til 113 ºF)

Trådløse frekvenser/protokoller 2,4 GHz ved 6,2 dBm maks.
24 GHz ved 20 dBm maks.

Vanntetthetsvurdering IEC 60529 IPX71

Få mer informasjon
Du finner mer informasjon om dette produktet på webområdet for Garmin.
• Gå til support.garmin.com for å finne flere brukerveiledninger, artikler og programvareoppdateringer.
• Gå til buy.garmin.com eller kontakt Garmin forhandleren din for å få informasjon om tilbehør og reservedeler.

1 Enheten tåler utilsiktet kontakt med vann ned til 1 meter i opptil 30 minutter. Du finner mer informasjon på www.garmin.com/waterrating.

12 Tillegg

http://www.garmin.com/express
http://www.garmin.com/express
http://support.garmin.com
http://buy.garmin.com
http://www.garmin.com/waterrating


Ta vare på enheten
LES DETTE

Unngå kraftige slag og hard behandling. Dette kan redusere produktets levetid.
Ikke bruk en skarp gjenstand til å rengjøre enheten.
Unngå kjemiske rengjøringsmidler, løsemidler og insektsmidler som kan skade plastdeler og finish.
Ikke oppbevar enheten på et sted der den kan bli utsatt for ekstreme temperaturer over lengre tid. Dette kan føre 
til permanent skade.
Fest gummihetten godt for å forhindre skade på USB-porten.

Rengjøre enheten
1 Rengjør enhetens overflate med en klut som er fuktet med et mildt vaskemiddel.
2 Tørk av enheten.

Langvarig oppbevaring
Hvis du ikke har tenkt å bruke enheten på noen måneder, bør du lade batteriet til omtrent 50 % før du oppbevarer 
den. Du bør oppbevare enheten på et kjølig og tørt sted med normal hustemperatur. Du bør lade enheten helt før 
du bruker den etter å ha oppbevart den over lengre tid.

Feilsøking

Enheten er tippet for mye
Hvis det i Garmin Golf appen dukker opp en feilmelding som indikerer at enheten er tippet for mye, kan du 
forsøke disse tipsene.
• Kontroller at stativbraketten er montert riktig på enheten.
• Flytt enheten til et jevnere underlag.
• Flytt enheten til et mer stabilt underlag.
• Flytt enheten til et underlag som er mer på linje med ballen.

Endre enhetsjusteringen
Hvis enheten er feiljustert, vil ikke svingmålingene ved bruk av golfsimulatorfunksjonen være nøyaktige. For 
eksempel, hvis justeringen er feil med flere grader, vil målingene også være feil med flere grader. Hvis det virker 
som at svingmålingene er unøyaktige, kan du justere.
1 Slå et kort, rett slag med en kølle med høyt loft, slik som en sandwedge.
2 Sammenlign slaget med ballens slagretning i Garmin Golf appen.

Hvis enheten er feiljustert, vil ballens slagretning i appen ikke samsvare med slaget ditt. For eksempel, 
hvis enheten er for langt til venstre for mållinjen, vil slagretningen vises lengre til høyre i appen enn det du 
egentlig slo.

3 Juster enheten etter behov.
4 Gjenta denne prosessen til ballens slagretning samsvarer med slaget ditt.

Tips til å forbedre nøyaktigheten til slagsporingsverktøyet
Hvis det virker som at svingmålingene er unøyaktige, kan du prøve følgende tips.
• Når du blir bedt om det etter at du har startet en golfsimulatorspillemodus, angir du nøyaktig avstand mellom 

slagsporingsverktøyet og utslagsstedet.
• Når du blir bedt om det etter at du har startet en golfsimulatorspillemodus, angir du værforhold som passer til 

der du vanligvis spiller (Angi værforhold, side 6).
• Juster slagsporingsverktøyet (Endre enhetsjusteringen, side 13).
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Tips for bruk av bærevesken
• Plasser enheten i bærevesken med forsiden ned for å unngå å trykke på knappen.
• La veskeklipsen og telefonbraketten være festet når de legges i bærevesken.

Nullstille enheten
Hvis enheten slutter å reagere, må du kanskje nullstille den. Dette sletter ikke noen av dataene dine.

Hold knappen nede til statusindikatorlampen slukkes.
Enheten nullstilles.

Telefonen min kobler seg ikke til enheten
Hvis telefonen ikke kobler seg til enheten, kan du forsøke disse tipsene.
• Sørg for at enheten er innenfor rekkevidde for smarttelefonen.
• Slå smarttelefonen og enheten av og på.
• Kontroller at Bluetooth® teknologi er aktivert på smarttelefonen.
• Kontroller at statusindikatorlampen på enheten blinker blått.
• Oppdater Garmin Golf appen til den nyeste versjonen.
• Hvis enheten allerede er parkoblet med smarttelefonen, slår du Bluetooth teknologien på smarttelefonen av 

og på.
• Fjern enheten fra Garmin Golf appen og Bluetooth innstillingene på smarttelefonen for å parkoble den på nytt.
• Hvis du har kjøpt en ny smarttelefon, fjerner du enheten fra Garmin Golf appen på smarttelefonen du vil slutte 

å bruke.
• Åpne Garmin Golf appen på smarttelefonen din, velg  eller , og velg deretter Garmin-enheter > Legg til 

enhetfor å aktivere parkoblingsmodus.
• Når enheten er slått av, holder du knappen inne til statusindikatorlampen lyser kontinuerlig blått for å aktivere 

parkoblingsmodus.
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