
™!STR3AMUP تطبيق

التثبيت تعليمات
STR3AMUP!

تنبيه 
 مخصصة غير وهي فقط، معلومات على للحصول الحيوية المقاييس بيانات تسُتخدم

.منها الوقاية أو الشفاء أو معالجتها أو مرضية حالة أو مرض أي لتشخيص لالستخدام

 إلى تستند تراكبات وإضافة الحيوية المقاييس بيانات بث !STR3AMUP تطبيق لك يتيح
 وتثبيته !STR3AMUP تطبيق تنزيل يمكنك. اإللكترونية الرياضة فيديو بث إلى القياس
 .garmin.com/str3amup إلى االنتقال خالل من

!STR3AMUP بـ جهازك توصيل
.جهازك على اإللكترونية الرياضة نشاط ابدأ1

 .®Bluetooth تقنية باستخدام البيانات ببث الجهاز يبدأ
.الحاسوب على !STR3AMUP تطبيق افتح2

.جهازك عن التطبيق يبحث
.القائمة من جهازك اختر3
.!STR3AMUP بتطبيق جهازك لتوصيل الشاشة على تظهر التي التعليمات اتبع4

 .التطبيق فيها تفتح التي التالية المرة في واإلعدادات جهازك !STR3AMUP تطبيق يتذكر
.التطبيق إعدادات في وقت أي في الجهاز إزالة يمكنك

جهازك حول تلميحات
 .األقل على ®Windows لـ مثبتة تحديثات 10 توفر من تأكد•
 .®Garmin وجهاز الحاسوب على Bluetooth تقنية بتمكين قم•
 إلى البث خيار تمكين مع Garmin جهاز على اإللكترونية الرياضة نشاط ابدأ•

STR3AMUP! . 
 لزم إذا مجدداً،  اختر. ثانية 20 وانتظر المتوفرة األجهزة عن للبحث  اختر•

.معينّ جهاز عن للبحث متعددة مسح عمليات إلجراء حاجة هناك تكون قد. األمر
.االتصال مشاكل استمرار حال في مجدداً وحاول الحاسوب تشغيل أعد•

!STR3AMUP تطبيق في تراكب إنشاء
 تدعم أن يجب. الفيديو بث أداة تثبيت يجب ،!STR3AMUP تراكبات استخدام من لتتمكن
.الخارجي النافذة التقاط ومفتاح الكروما مفتاح البث أداة

 تخصيص أيضًا يمكنك. وتنسيقها وألوانها الحيوية المقاييس تراكب بيانات تخصيص يمكنك
 قابلة عتبة الحيوية المقاييس بيانات تتجاوز عندما تظهر التي للتراكبات البياني التمثيل
.للتكوين

.التراكب إعدادات اختر الرئيسية، الشاشة من1

.التراكب في تمكينها تريد التي الحيوية المقاييس بيانات اختر

.الحيوية المقاييس لبيانات لديك المفضلة واأللوان التخطيط تخصيص يمكنك

 ظهور عند العتبة قيمة لتعيين  أو  اختر. للمقاييس تراكب رمز الختيار  أو  اختر
.الرمز

 التابعة األدوات في الفيديو تصفية وعوامل الصوتية التأثيرات تنشيط يمكنك: مالحظة
 .الحيوية المقاييس بيانات بعتبات المرتبطة السريع التشغيل مفاتيح باستخدام خارجية لجهات

 وقم !STR3AMUP تطبيق في السريع التشغيل مفتاح زر اختر التأثيرات، هذه الستخدام
.خارجية لجهة التابعة األداة في نفسه السريع التشغيل مفتاح بإعداد

.ولونه اإلطار حجم تخصيص يمكنك. المتحرك النافذة إطار لتمكين  اختر

.تختارها التي التراكب ميزات معاينة يمكنك

.داكن إلى فاتح من المعاينة خلفية لون تغيير اختيار يمكنك

 .Garmin بواسطة المطوّر التصميم لتمكين التبديل مفتاح اختيار يمكنك

.مركب إنشاء اختر اإلعدادات، اختيار من االنتهاء عند2
.اإلعدادات بإدارة التحكم عناصر نافذة لك وتسمح تراكب، لكل خضراء نافذة تظهر

.البث أداة في تريده الذي المكان في التراكب نوافذ بوضع قم3
 عناصر نافذة في المعاينة إعداد تمكين بإلغاء قم النوافذ، موضع تحديد من االنتهاء عند4

.التحكم
.العتبات تجاوز عند البيانات التراكب نوافذ تعرض

.التراكب نافذة محتوى اللتقاط البث أداة استخدم5
 !STR3AMUP مصدر أن من التحقق يجب التراكب، نوافذ من نافذة لكل: تلميح
.متطابقة النوافذ عناوين أن ومن البث ألداة ظاهر

 الخلفية لجعل األلوان مفاتيح تصفية عوامل أو الكروما مفتاح استخدم البث، أداة في6
.شفافة المتراكبة للنوافذ الخضراء

تراكب إلنشاء تلميحات
 التلميحات فاتبع البث، نافذة في األخرى والتراكبات المقياس بيانات تحديث يتم لم إذا•

.التالية
 بتطبيق متصالً يزال ال بك الخاص Garmin جهاز أن من تحقق◦

STR3AMUP! .متصالً جهازك كان إذا الجهاز اسم بجانب  الحالة تظهر. 
 يدوياً توصيله إلعادة  اختيار يمكنك أو تلقائياً، االتصال إعادة التطبيق سيحاول

.متصالً جهازك يكن لم إذا
 بتحديث المصغرة النوافذ تقوم ال. الخضراء !STR3AMUP تراكب نوافذ افتح◦

.محتواها
 تطبيق مع Garmin جهاز على تظهر التي البيانات تطابق من تحقق◦

STR3AMUP! .أن يعني فهذا البث، أداة في متوفرة غير البيانات كانت إذا 
 من تحقق. !STR3AMUP تطبيق إلى صالحة بيانات يرسل ال Garmin جهاز
.صحيح بشكل البيانات جمع لضمان معصمك على الساعة مالءمة

 في موضعها وتغيير الخضراء التراكب نوافذ حجم زيادة فيمكنك معتمًا، التراكب كان إذا•
.الحاجة حسب البث أداة

 مفتاح تصفية عامل إعدادات ضبط فيمكنك خضراء، حدود ذا أو شفافاً التراكب كان إذا•
.البث أداة في المعنيةّ النافذة بالتقاط الخاصة الكروما
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