GARMIN.

HRM 600

Korisnicki prirucnik



© 2025 Garmin Ltd. ili njezine podruznice

Sva prava pridrzana. Sukladno zakonima o zaétiti autorskih prava, ovaj prirucnik se ne smije kopirati, u cijelosti niti djelomi¢no, bez prethodnog pismenog odobrenja tvrtke Garmin.
Garmin pridrzava pravo izmjene ili pobolj$anja svojih proizvoda te izmjene sadrzaja ovog priruénika, bez obaveze da obavijesti bilo koju osobu ili organizaciju o tim izmjenama ili
poboljsanjima. Posjetite www.garmin.com gdje ¢ete pronaci posljednje nadogradnje i dodatne podatke o koristenju ovog proizvoda.

Garmin®, logotip Garmin i ANT+" trgovacki su znakovi tvrtke Garmin Ltd. ili njezinih podruznica, registrirani u SAD-u i drugim drzavama. Ovi trgovacki znakovi ne smiju se koristiti bez
izri¢itog dopustenja tvrtke Garmin. Garmin Connect™, Garmin Express™ i TrueUp™ trgovacki su znakovi tvrtke Garmin Ltd. ili njezinih podruznica. Ovi trgovacki znakovi ne smiju se
koristiti bez izri¢itog dopustenja tvrtke Garmin.

Rije¢ i logotipi BLUETOOTH® u viasnistvu su tvrtke Bluetooth SIG, Inc. i svaka upotreba te rijeci od strane tvrtke Garmin u skladu je s dodijeljenom licencom. Mac® trgovacki je znak
tvrtke Apple Inc., registriran u SAD-u i ostalim drzavama. Ostali trgovacki znakovi i trgovacki nazivi pripadaju svojim vlasnicima.

MIN: A04863


http://www.garmin.com

Sadrzaj

Upute za senzor pulsa...................... 1
Aktivacija uredaja HRM 600 po prvi
PUTA ..ot 1
Uparivanje i postavljanje............cc........... 1
Stavljanje proizvoda HRM 600............... 4
Dinamika tréanja..........cccecveveenireiieninnns 3)
Tempo i udaljenost tr¢anja..................... 5
Puls za vrijeme plivanja...........cccoc.c....... 5
Biljezenje aktivnosti............ccccceeviienin. 6
Pracenje aktivnosti..........ccccccveeieeieennnnne. 6
Povezivanje s opremom za fitness........ 7

Informacije o uredaju....................... 7
Odrzavanjetrake..........cccoevveeeiiecnnnnne. 7
Punjenje uredaja........ccccoeveeiieniiiiiee. 8
PrikljuCivanje uredaja na racunalo......... 8
Specifikacije........coeeveevieciiiiee, 8
Ograni¢eno jamstvo........ccccccveeeveeeneeens 9

Rjesavanje problema........................ 9
LED indikator statusa..........c..cccoeevvennnnne. 9
Savjeti za cudne podatke o pulsu........ 10
Kako provijeriti razinu baterije?............. 10
Nadogradnja softvera proizvoda HRM
000 .. et 10
Ponovno postavljanje uredaja putem
aplikacije Garmin Connect.................... 10

Sadrzaj






Upute za senzor pulsa

/\
U kutiji proizvoda potrazite list Vazni podaci o sigurnosti i proizvodu koji sadrzi upozorenja i druge vazne
informacije o proizvodu.

Aktivacija uredaja HRM 600 po prvi puta

1 Povezite modul HRM 600 na izvor napajanja na 2 sekunde.

2 Odspojite HRM 600.
Uparivanje i postavljanje

Vrste veze i ponasanje LED indikatora
HRM 600 podrzava i zasti¢ene i otvorene vrste veza.
Zasti¢ena: Zasti¢ena Bluetooth® veza Sifrirana je i ovjerena. Popis Garmin® uredaja koji podrzavaju ostvarivanje

zasti¢enih veza potrazite na garmin.com/hrm_connection_types. Za neke Garmin uredaje mozda ce biti
potrebna nadogradnja softvera.

Kad je proizvod HRM 600 aktivan i upotrebljava zasti¢enu vezu, LED indikator treperi - ] (2 puta) svakih
5 sekundi.

Otvorena: Otvorena vrsta veze podrzava sve Garmin uredaje koji su kompatibilni sa senzorima pulsa. ANT+"
veze i neke Bluetooth veze otvorene su. Otvorena vrsta veze preporucuje se i za Bluetooth uparivanje s
pametnim satovima, tabletima i opremom za fitness trece strane.

Kad je proizvod HRM 600 aktivan i upotrebljava otvorenu vezu, LED indikator treperi b I (3 puta)
svakih 5 sekundi.

SAVJET: Pri uparivanju budite 10 m (33 ft) udaljeni od drugih senzora pulsa.
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Uparivanje proizvoda HRM 600 i kompatibilnog uredaja

Proizvod HRM 600 mozete upariti sa svojim kompatibilnim Garmin uredajem, pametnim satom, tabletom ili
opremom za fitness (Vrste veze i ponasanje LED indikatora, stranica 1).

1 Na modulu proizvoda HRM 600 pritisnite gumb (1) da biste aktivirali proizvod.

GARMIN
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LED indikator @ treperi - - kada je aktivan i upotrebljava sigurnu vezu.
2 Provjerite da Garmin uredaj podrzava vrstu veze naznacenu LED indikatorom.

Mozete dvaput brzo pritisnuti gumb kako biste brzo mijenjali vrste veze (Vrste veze i ponasanje LED
indikatora, stranica 1). LED indikator treperi - - kada je aktivan i upotrebljava otvorenu vezu.

SAVJET: Mnogi kompatibilni uredaji i aplikacije upotrebljavaju otvorenu vezu.
3 Drzite gumb 4 sekunde da biste usli u nacin rada za uparivanje.
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LED indikator neprekidno treperi .
Proizvod HRM 600 radi u nacinu rada za uparivanje 5 minuta.
Za zavrSetak nacina rada za uparivanje mozete pritisnuti gumb.
4 Odaberite opciju:
+ Na svojem Garmin uredaju otvorite izbornik senzora i dodajte vanjski senzor pulsa.

NAPOMENA: Upute za povezivanje razlikuju se za svaki od uredaja kompatibilnih s uredajem Garmin.
Dodatne informacije potrazite u korisnickom priru¢niku.

+ Otvorite Bluetooth postavke.
Proizvod HRM 600 trebao bi se pojaviti na popisu dostupnih uredaja.
5 Odaberite HRM 600.

Nakon prvog uparivanja vas uredaj automatski prepoznaje proizvod HRM 600 pri svakoj aktivaciji i kad je unutar
dometa.
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Uparivanje proizvoda HRM 600 s aplikacijom Garmin Connect™

Aplikacija Garmin Connect omogucuje vam da prilagodite postavke, primate nadogradnje softvera i biljezite
i sinkronizirate aktivnosti putem vaseg uredaja HRM 600, a da ga ne povezujete s pametnim satom ili
biciklistickim racunalom.

1 Na modulu proizvoda HRM 600 pritisnite gumb (1) da biste aktivirali proizvod.
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LED indikator @ treperi - kad je proizvod aktivan i kada odasilje.
2 Iz trgovine aplikacijama na telefonu instalirajte i otvorite aplikaciju Garmin Connect.
3 Drzite gumb 4 sekunde da biste usli u nacin rada za uparivanje.
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LED indikator neprekidno treperi .
Proizvod HRM 600 radi u nacinu rada za uparivanje 5 minuta.
Za zavrSetak nacina rada za uparivanje mozete pritisnuti gumb.
4 Odaberite opciju za dodavanje proizvoda HRM 600 svojem Garmin Connect racunu:
Ako je ovo prvi uredaj koji uparujete s pomocu aplikacije Garmin Connect, slijedite upute na zaslonu.

Ako ste ve¢ uparivali drugi uredaj s aplikacijom Garmin Connect, odaberite ® ® ® > Uredaji tvrtke Garmin >
Dodaj uredaj i slijedite upute na zaslonu.
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Stavljanje proizvoda HRM 600

1 Postavite modul na traku.

NAPOMENA: Oba loogtipa Garmin trebaju biti okrenuta prema gore.
2 Prilagodite traku.
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3 Smocite senzore.
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Dinamika tréanja

Kompatibilan sat Garmin moZzete upariti s HRM 600 senzorom pulsa kako biste dobili podatke o trkaéoj formi u
stvarnom vremenu.

Senzor pulsa ima ugradene senzore kretanja koji mjere pokrete prsnog kosa kako bi izracunali parametre
tr€anja. Za vise informacija posjetite garmin.com/performance-data/running.

NAPOMENA: Dodir s tlom i podaci o gubitku brzine koraka nisu dostupni tijekom hodanja.
Kadenca: Kadenca je broj koraka u minuti. Prikazuje ukupan broj koraka (lijevom i desnom nogom).

Duljina koraka: Duljina koraka je duljina izmjerena od jednog mjesta dodira s tlom do drugog. Mjeri se u
metrima.

Vertikalna oscilacija: Vertikalna oscilacija je odskakivanje dok trcite. Prikazuje okomito kretanje vaseg trupa
koje se mjeri u centimetrima.

Omijer vertikalne oscilacije: Omjer vertikalne oscilacije je vertikalna oscilacija u odnosu na duljinu koraka.
Prikazuje se kao postotak. Maniji broj obi¢no ukazuje na bolju trkacku formu.

Vrijeme dodira s tlom: Vrijeme dodira s tlom je koli¢ina vremena u svakom koraku koju provedete na tlu tijekom
tr¢anja. Mjeri se u milisekundama.

Balans vremena dodira s tlom: Balans vremena dodira s tlom pokazuje balans dodira s tlom lijeve i desne noge
za vrijeme trc¢anja. Prikazuje se kao postotak. Primjerice, 53,2 i strelica koja pokazuje lijevo ili desno.

Gubitak brzine koraka: Gubitak brzine koraka prikazuje koliko usporavate kada vase stopalo dodirne tlo dok
tréite. Mjeri se u centimetrima po sekundi. Nizi broj je obi¢no bolji te oznaCava da trebate manje snage kako
biste ponovno ubrzali tempo.

Postotak gubitka brzine koraka: Gubitak brzine koraka oznacava koliko usporavate kada vasa stopala dotaknu
tlo, aizrazava se u obliku postotka vase brzine tr¢anja. To oznaCava povecanje gubitka brzine koraka s
vec¢om brzinom tr¢anja.

Tempo i udaljenost tréanja

Senzor pulsa izracunava tempo i udaljenost tr¢anja na temelju vaseg korisnickog profila i kretanja koje

senzor mjeri pri svakom koraku. Senzor pulsa pruza podatke o tempu i udaljenosti tr¢anja kada GPS nije
dostupan, primjerice tijekom tréanja na traci za tr¢anje. Tempo i udaljenost tr¢anja mozete pregledati na svojem
kompatibilnom uredaju Garmin kada ga spojite s pomoéu ANT+ ili sigurne tehnologije Bluetooth. Podatke
takoder mozete pregledati na kompatibilnim aplikacijama za treniranje tre¢ih strana.

Puls za vrijeme plivanja

Senzor pulsa biljezi i sprema podatke o vasem pulsu tijekom plivanja. Podaci o pulsu ne mogu se prenijeti na
upareni kompatibilni uredaj Garmin dok je senzor pulsa pod vodom.

Trebate osigurati da je senzor pulsa dovoljno pricvrs¢en kada ga upotrebljavate za plivanje. Pomicanjem
senzora pulsa na vasim prstima mozete utjecati na tocnost mjerenja pulsa. Tijekom plivanja u bazenu senzor
pulsa nosite ispod plivac¢eg odijela ili odijela za triatlon. U suprotnom vam moze skliznuti s prsa kada se
odgurujete od zida bazena.

Na uparenom uredaju Garmin morate pokrenuti mjerenu aktivnost kako biste kasnije mogli vidjeti spremljene
podatke o pulsu. Za vrijeme intervala odmaranja kada se nalazi izvan vode, senzor pulsa Salje podatke o vasem
prosje¢nom i maksimalnom pulsu za prethodni interval i podatke o vaSem trenutacnom pulsu do vaSeg uredaja
Garmin.

Vas uredaj Garmin automatski preuzimate spremljene podatke o pulsu s vaseg senzora pulsa kada spremite
svoju aktivnost mjerenog plivanja. Monitor pulsa mora biti izvan vode, aktivan i unutar dometa uredaja (3 m)
za vrijeme preuzimanja podataka. Vasa aktivnost plivanja s uklju¢enim podacima o pulsu moze se pregledati u
povijesti uredaja i na vasem racunu Garmin Connect.

NAPOMENA: Za biljezenje podataka o pulsu tijekom plivanja vas dodatak HRM 600 mora se upariti s vasim
kompatibilnim uredajem Garmin upotrebom ANT+ ili sigurne tehnologije Bluetooth. Samo neki Garmin uredaji
podrzavaju podatke o pulsu tijekom plivanja.
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Pristupanje spremljenim podacima o pulsu

Ako mjerenu aktivnost spremite bez preuzimanja spremljenih podataka o pulsu, podatke s HRM 600 senzora
pulsa mozete preuzeti kasnije.

1 Postavite senzor pulsa.

2 Na kompatibilnom Garmin satu odaberite izbornik Povijest.

3 Odaberite mjerenu aktivnost koju ste spremili dok ste nosili HRM 600 senzor pulsa.
4 Odaberite Preuzimanje podataka o pulsu.

Vas Garmin sat generira novu datoteku aktivnosti s podacima o pulsu. Mozda éete morati ru¢no uvesti novu
datoteku u svoj Garmin Connect racun.

Biljezenje aktivnosti
Kada uredaj uparite s aplikacijom Garmin Connect, mozete biljeZiti mjerene aktivnosti izravno na svojem

uredaju HRM 600. To moze biti korisno za timske sportove, borilacke vjestine i druge aktivnosti tijekom kojih
trebate skinuti svoj sat. Aktivhosti mozete biljeziti do 24 sata.

NAPOMENA: Senzor pulsa ne oznacava kada je razina baterije manja od 5 % (Kako provjeriti razinu baterije?,
stranica 10). Ako biljezite aktivnost i razina baterije padne ispod 5 %, senzor pulsa ¢e automatski prestati
biljeziti aktivnost.

1 Postavite senzor pulsa.

Ako je potrebno, pritisnite gumb za ukljuCivanje senzora pulsa.

Iz aplikacije Garmin Connect odaberite ® ® ® > Uredaji tvrtke Garmin.

Odaberite HRM 600.

Odaberite Biljezenje aktivnosti.

Za pocetak aktivnosti slijedite upute na zaslonu.

LED indikator treperi 0 ) svakih pet sekundi kada je senzor pulsa aktivan i biljezi aktivnost.
NAPOMENA: Ne trebate ostati u dometu svojeg telefona dok biljezite aktivnost.

7 Nakon dovrSetka aktivnosti odaberite Zaustavi > Spremi iz zaslona aktivnosti u aplikaciji Garmin Connect.

Ako uklonite senzor pulsa bez odabira opcija Zaustavi > Spremi u aplikaciji Garmin Connect, senzor pulsa
automatski ¢e zaustaviti biljezenje i spremiti aktivnost prije odlaska u nacin rada za spavanje. Takoder ¢e
pokusati sinkronizirati aktivnost u aplikaciji Garmin Connect.

UG WD

Pracenje aktivnosti

Senzor pulsa HRM 600 prati mjerenja vasih dnevnih aktivnosti kada god ga nosite. Funkcija za pracenje
aktivnosti biljezi vas broj koraka, udaljenost, kalorije, minute intenzivnog vjezbanja i cjelodnevni puls. Za
upotrebu ove znacajke morate upariti svoj senzor pulsa sa svojim racunom Garmin Connect (Uparivanje
proizvoda HRM 600 s aplikacijom Garmin Connect”, stranica 3).

Kada je uparen, senzor pulsa Salje vase podatke o aktivnostima na vas Garmin Connect racun kad god je senzor
aktivan i unutar dometa telefona. Ako tijekom aktivnosti nosite samo senzor pulsa, funkcija TrueUp™ Salje
podatke o pracenju aktivnosti u odjeljak dnevnog saZetka u aplikaciji Garmin Connect i na vase kompatibilne
Garmin uredaje.
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Povezivanje s opremom za fitness

Senzor pulsa mozete povezati s kompatibilnom fitness opremom s pomoc¢u ANT+ ili Bluetooth tehnologije kako
biste mogli pregledavati svoj puls na konzoli opreme.

+ Potrazite logotip ANT+LINK HERE na kompatibilnoj opremi za fitness.

LINK HERE

+ Potrazite logotip Bluetooth na kompatibilnoj opremi za fitness.

Informacije o uredaju

Odrzavanije trake
Prije nego mozete oprati traku, morate otkopcati i ukloniti modul.

OBAVIJEST

Nakupljanje znoja i soli na traci moze trajno oStetiti traku i smanjiti sposobnost uredaja da to¢no prijavljuje
podatke.

PreviSe deterdzenta moze ostetiti traku.
Stavljanjem trake u susilicu moZete trajno ostetiti traku.
Pranjem trake u toploj vodi na temperaturi iznad 40 °C (104 °F) mozZete trajno ostetiti traku.

Operite traku nakon izlaganja kloru ili drugim kemikalijama u bazenu. Dugotrajna izloZenost tim tvarima moze
ostetiti monitor pulsa.

+ Isperite traku nakon svakog koristenja.
+ Traku operite nakon svakih sedam koristenja.
+ Traku ne stavljajte u susilicu.

Savjeti za spremanje i zastitu

OBAVIJEST

Maksimalno smanijite izloZenost sredstvima za zastitu od sunca, izbjeljivacima, sredstvima protiv komaraca

i kemikalijama koje se nalaze u odredenim dezodoransima, sredstvima za pranje tijela, sapunima za ruke i
mastima za prvu pomo¢. Naime, propilen glikol, dipropilen glikol i etilendiamintetraoctena kiselina (EDTA) mogu
ostetiti traku.

+ Senzor pulsa izravnajte pri spremaniju.
+ lzbjegavajte savijanje ili ¢vrsto namatanje senzora pulsa.
+ Senzor pulsa nemojte spremati na izravnoj suncevoj svjetlosti ili na ekstremnim temperaturama.

~
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Punjenje uredaja

/'\
Uredaj koristi litij-ionsku bateriju. U kutiji proizvoda potrazite list VaZni podaci o sigurnosti i proizvodu koji sadrzi
upozorenja i druge vazne informacije o proizvodu.

OBAVIJEST
Kako biste sprijecili koroziju, prije punjenja temeljito oCistite i osusite kontakte i okolno podrucje.

NAPOMENA: Uredaj se nece puniti ako se nalazi izvan odobrenog raspona temperature (Specifikacije,
stranica 8).

Vas uredaj dolazi s kabelom za punjenje. Za dodatnu opremu i zamjenske dijelove posjetite web-mjesto
buy.garmin.com ili kontaktirajte svojeg Garmin zastupnika.

1 Otkopcaijte i uklonite modul.
2 Prikljucite kabel (kraj sa A) u priklju¢ak za punjenje.

3 Prikljucite drugi kraj kabela u USB prikljucak za punjenje.

4 Napunite uredaj do kraja.
LED indikator tijekom punjenja treperi - Kada je punjenje dovrseno, LED indikator svijetli -
Punjenje moze potrajati do 3 sata.
SAVJET: Punjenjem uredaja barem 10 minuta dobit ¢ete do dva sata upotrebe.

Priklju€ivanje uredaja na racunalo

Uredaj za HRM 600 mozete povezati na svoje racunalo kako bsite instalirali nadogradnje softvera ili prebacili
datoteke aktivnosti ili podatke na svoje racunalo.

1 U aplikaciji Garmin Connect odaberite ® ® ® > Uredaji tvrtke Garmin.

2 Odaberite uredaj za HRM 600.

Odaberite Sustav > USB pristup datotekama.

Odaberite Pristup datotekama putem USB-a.

Prikljucite kabel (kraj sa A) u priklju¢ak za punjenje na uredaju.

Prikljucite drugi kraj kabela u USB priklju¢ak na racunalu.

Ovisno o operacijskom sustavu racunala, uredaj ¢e se prikazati kao prijenosni uredaj, prijenosni pogon ili
prijenosna jedinica.

NAPOMENA: Operacijski sustavi Mac® ne prepoznaju uredaj automatski. Morate upotrijebiti softver Garmin
Express” za upravljanje datotekama na svojem uredaju.

(= N ) B - N ¥V ]

Specifikacije

Vrsta baterije: Punjiva litij-ionska baterija

Trajanje baterije: Do 2 mj. uz upotrebu 1 h/dan

Vodootpornost: 5 ATM’

Raspon radne temperature: Od 0 ° do 40 °C (od 32 ° do 104 °F)

Raspon temperature za punjenje: Od 15° do 42 °C (od 59° do 108 °F)
Bezi¢na frekvencija (napajanje) za EU: 2,4 GHz pri maksimalno 9,9 dBm

1 Uredaj moze izdrzati tlak istovjetan onome na dubini od 50 m. Dodatne informacije potrazite na web-mjestu www.garmin.com/waterrating.
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Ograni¢eno jamstvo

Na ovu dodatnu opremu primjenjuje se standardno ograni¢eno jamstvo tvrtke Garmin. ViSe informacija
potrazite na stranici garmin.com/support/warranty.

LED indikator statusa

RjeSavanje problema

LED indikator moze vam pomo¢i u rjeSavanju problema s proizvodom HRM 600.

Status LED indikatora

Treperi - . svakih 5 sekundi

Opis

Aktivna i sigurna veza

Radnja

MozZete dvaput brzo pritisnuti
gumb da biste promijenili vrstu
veze u otvorenu.

Boja LED indikatora ukazuje na
stanje baterije (Kako provjeriti
razinu baterije?, stranica 10).

Treperi . . . svakih 5

sekundi

Aktivna i otvorena veza

Mozete dvaput brzo pritisnuti
gumb da biste promijenili vrstu
veze u sigurnu.

Boja LED indikatora ukazuje na
stanje baterije (Kako provjeriti
razinu baterije?, stranica 10).

Treperi - bez prestanka

Nacin rada za uparivanje

MozZete pritisnuti gumb za
izlazak iz nacina rada za upari-
vanje (Uparivanje i postavljanje,
stranica 1).

Treperi . . svakih 5

sekundi.

Aktiviranje i biljezenje mjerene aktiv-
nosti

Dovrsite svoju aktivnost i
odaberite Zaustavi > Spremi u
aplikaciji Garmin Connect (Bilje-
Zenje aktivnosti, stranica 6).

Brzo i opetovano treperi . .
] |

Pogreska prilikom povezivanja

Uklonite proizvod HRM 600

sa popisa uparenih senzora

na Garmin uredaju ili telefonu,
prebacite proizvod HRM 600

na otvorenu vezu i ponovno
uparite (Uparivanje i postavljanje,
stranica 1).

Treperi [:] -

Nadogradnja softvera

Pricekajte da nadogradnja zavrsi
(Nadogradnja softvera proizvoda
HRM 600, stranica 10).

Treperi . [:] - bez

prestanka

Ponovno postavljanje uredaja

Pricekajte dovrSetak ponovnog
postavljanja (Ponovno postav-
ljanje uredaja putem aplikacije
Garmin Connect, stranica 10).

Sporo treperi .

Stanje pogreske

Kontaktirajte Sluzbu za koris-
nicku pordsku Garmin.

Rjesavanje problema
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Savijeti za ¢udne podatke o pulsu
Ako su podaci o pulsu ¢udniili ih nema, isprobajte ove savjete.
Pritisnite gumb kako biste osigurali da je senzor pulsa ukljucen.
Ponovno navlazite elektrode i kontaktne umetke (ako je moguce).
Provjerite jesu li obje kopCe potpuno pri¢vrscene na traku.
Zagrijavajte se 5 do 10 minuta.
Provjerite je li traka dovoljno zategnuta kako biste oigurali minimalno pomicanije tijekom aktivnosti.
Slijedite upute za odrzavanje (OdrZavanje trake, stranica 7).
Odmaknite se od izvora koji mogu utjecati na monitor pulsa.

Izvori smetnji mogu biti snazna elektromagnetska polja, neki bezi¢ni senzori na 2,4 GHz, visokonaponski
vodovi dalekovoda, elektri¢ni motori, pe¢nice, mikrovalne pecnice, bezicni telefoni na 2,4 GHz i pristupne
tocke za bezicni LAN.

Kako provjeriti razinu baterije?
Postoje tri nacina da provjerite razinu baterije.
Na modulu proizvoda HRM 600 pritisnite gumb da biste ga aktivirali.
> Razina baterije u redu je [ ]
° Razina baterije niska je [ ]
- Razina baterije izrazito je niska [ ]
Na povezanom Garmin uredaju otvorite izbornik senzora i odaberite HRM 600.
U aplikaciji Garmin Connect odaberite ® ® ® > Uredaji tvrtke Garmin i odaberite HRM 600.

Nadogradnja softvera proizvoda HRM 600

Uredaj HRM 600 moze primati nadogradnje softvera s povezanog uredaja Garmin ili izravno iz aplikacije Garmin
Connect ili aplikacije za racunalo Garmin Express (Prikljucivanje uredaja na racunalo, stranica 8).

1 Na modulu proizvoda HRM 600 pritisnite gumb da biste ga aktivirali.
2 Postavite uredaj unutar dometa (3 m).
3 Odaberite opciju:
Sinkronizirajte kompatibilni Garmin uredaj s aplikacijom Garmin Connect.

Ako je nadogradnja dostupna, povezani uredaj zatrazit ¢e da nadogradite proizvod HRM 600 nakon
sljedece aktivnosti.

Sinkronizirajte proizvod HRM 600 s aplikacijom Garmin Connect.

LED indikator proizvoda HRM 600 treperi[-:} i tijekom nadogradnje. Kad nadogradnja zavrsi, proizvod HRM
600 ukljuci se i LED indikator zatreperi 20 puta. Ako nadogradnja ne uspije, LED indikator zatreperi @ 20
puta.

Ponovno postavljanje uredaja putem aplikacije Garmin Connect
Proizvod HRM 600 mozete vratiti na tvornicki zadane vrijednosti.
NAPOMENA: Ponovnim postavljanjem uredaja briSu se svi podaci i uparivanja.

1 U aplikaciji Garmin Connect odaberite Uredaji tvrtke Garmin, zatim HRM 600, a potom Sustav > Ponovno
postavi tvornicke postavke.

LED indikator neprekidno treperi 8@ dok ponovno postavljanje ne zavrsi.
2 Ponovno uparite (Uparivanje i postavljanje, stranica 1).
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