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Instruktioner för Tacx FLUX 2/S
 VARNING

Guiden Viktig säkerhets- och produktinformation, som medföljer i produktförpackningen, innehåller viktig 
information och produktvarningar.

Trainerns delar

Kontrollera att alla delar finns i förpackningen.

 011-05424-02, 011-05424-01 Tacx FLUX 2/S trainer

 011-05450-01, 011-05450-02 Framben

 013-00928-02 Standardstickaxel med snabbfäste

 Landspecifik Strömkabel

 213-00169-02 Distansring för kassett

 117-01575-02 Ändkåpa med snabbfäste och 135 mm axel (QR x 135 NDS)

 117-01575-10 12 mm genomgående axel, ändkåpa för drivsida (12 DS)

 117-01575-12
12 mm x 142 mm genomgående axel, ändkåpa för icke drivande sida (12 x 
142 NDS)

 117-01575-14
12 mm x 148 mm genomgående axel, ändkåpa för icke drivande sida (12 x 
148 NDS)

 211-04965-37 Bultar (2)

 212-00150–00 Brickor (2)

 013-00936–00 8 mm sexkantsnyckel
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Montera kassetten
Obs! En kassett följer inte med trainern.
1 Placera trainern på sidan med frihjulsnavet  vänt uppåt.

2 Välj ett alternativ:

• Om du har en 8-, 9- eller 10-växlad Shimano® eller SRAM® kassett använder du standardfrihjulsnavet med 
en distans .

• Om du har en 11- eller 12-växlad Shimano eller SRAM kassett ska du använda standardfrihjulsnavet utan 
distans.

• Om du har en annan kassettyp, t.ex. Campagnolo®, SRAM XD eller XD-R, kan du köpa det kompatibla 
frihjulsnavet på buy.garmin.com.

3 Montera kassetten på trainern.
Se användarhandboken som medföljer kassetten.
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Montera ändkåpor för en genomgående axel
Standardändkåpor på 130 mm med snabbfäste är monterade på trainern. Om du har en ändkåpa på 135 mm 
med snabbfäste eller genomgående axel kan du byta ändkåporna.
1 Använd en sexkantsnyckel på drivsidan för att ta bort ändkåpan.
2 Montera ändkåpan .

3 Välj ett alternativ på den icke drivande sidan:
• Om axeln är 12 x 142 mm använder du ändkåpan .
• Om axeln är 12 x 148 mm använder du ändkåpan .

4 För in ändkåpan i trainern och dra åt för hand.
5 Använd en 17 mm cykelnyckel för att dra åt helt.
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Montera cykeln på trainern
 VARNING

På direktdrivna trainers måste bakaxeln monteras korrekt. Om du inte drar åt och stänger 
snabbkopplingsspaken ordentligt kan det leda till skador på person eller egendom. Om du vill se en video 
går du till www.garmin.com/tacx/axle.

1 Placera trainern på en fast och jämn yta.
2 Fäst det främre benet  på trainern med bultarna , brickorna  och sexkantsnyckeln .

3 Ta bort bakhjulet från cykeln.
4 Rikta in cykelns bakaxel mot trainerns ram.
5 Dra åt och stäng snabbfästet för stickaxel eller genomgående axel.
6 Anslut strömkabelns kontakt  till Tacx FLUX 2/S porten.

7 Anslut strömkabeln till ett vanligt vägguttag.
Strömlysdioden lyser grönt vid normal drift.

8 Rotera vevarmen för att kontrollera om det finns något spel.
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Tacx Training app
Du kan hämta appen Tacx Training till en kompatibel telefon, surfplatta eller dator.
• Cykla spännande banor utan att lämna hemmet.
• Skapa egna turer, träningspass och mycket mer.
• Styr träningen, anpassa standardinställningarna och diagnostisera problem.
• Synkronisera dina data för inomhusträning med ditt Garmin Connect™ konto.
• Uppdatera programvaran för trainern.

Enhetsinformation
Skötsel och förvaring av enheten
• Koppla ur trainern när den inte används.
• Torka av trainern efter varje användning.
• Rengör trainern innan den förvaras.

Specifikationer

Strömförsörjning Använd den medföljande strömkabeln.
100 till 240 V vid 50/60 Hz, 40 W

Drifttemperaturområde Från -20º till 55º C (från -4º till 131º F)

Trådlös frekvens 2,4 GHz vid 3 dBm maximalt

Vattenklassning IEC 60529 IP21
Enheten tål tillfällig exponering av vattendroppar som faller vertikalt.

Garmin® Supportcenter
Hjälp och information finns på support.garmin.com, till exempel produkthandböcker, vanliga frågor, videor och 
kundsupport.
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