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Introduktion

Guiden Viktig sdkerhets- och produktinformation, som medféljer i produktférpackningen, innehaller viktig
information och produktvarningar.

Radgor alltid med en veterinér innan du anvander en pulsmétare eller paborijar eller andrar ndgot
traningsprogram.

Komma igang med Blaze™ Hilsosystem for hastar

1
2
3
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Ladda enheten (Ladda enheten, sidan 4).

Sla p& enheten (Oversikt 6ver enheten, sidan 3).

Para ihop enheten med Blaze appen pa telefonen (Para ihop Blaze™ sensorn med din telefon, sidan 8).
Med appen kan du hantera hastar och sensorer, starta en aktivitet och observera realtidsaktiviteter.
Sok efter uppdateringar (Produktuppdateringar, sidan 11).

For basta upplevelse bor du halla programvaran pa din enhet uppdaterad. Med programvaruuppdateringar
far du andringar och forbattringar vad géller integritet, sékerhet och funktioner.

Installera sensorn i svansbandet (Montera sensorn i svansbandet, sidan 4).
Placera svansbandet pa hasten (Placera svansbandet pa hasten, sidan 5).
Pabarja en aktivitet (Starta en aktivitet i Blaze™ appen, sidan 8).

Oversikt 6ver enheten

O

Sensor

Placera sensorn i svansbandet (Montera sensorn i svansbandet, sidan 4).

©)

Enhetsknappen  Hall knappen nedtryckt for att stanga av sensorn.

Tryck och slapp snabbt for att starta sensorn.

Tryck tre ganger och hall sedan in for att &terstalla sensorn (Aterstalla sensorn, sidan 12).

®

Statuslysdiod

Anger sensorstatus (Sensorlysdiod, sidan 4).

@

Laddningsuttag

Anslut USB-kabeln for att ladda sensorn (Ladda enheten, sidan 4).

®

Svansband

Placera svansbandet pa hasten (Placera svansbandet pa hésten, sidan 5).

®

Forlangningsrem

Linda forlangningsbandet runt svansbandet (Placera svansbandet pa hésten, sidan 5).
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Sensorlysdiod
Blinkar langsamt blatt Sensorn &r pa.

Blinkar snabbt blatt | Sensorn &r i ihopparningslage.

Blinkande gron Sensorn kommunicerar med en telefon eller klocka.

Fast gront sken Sensorn sitter pa laddaren och &r fulladdad.

Blinkar langsamt gult Sensorn laddas.

Blinkar ldngsamt rott  Ett fel har intréffat eller sa kan batteriet vara kritiskt l&gt. Ladda sensorn och &terstéll sensorn
om problemet kvarstar (Aterstélla sensorn, sidan 12).

Fast rott sken Sensorn &r i terstallningslage (Aterstalla sensorn, sidan 12).
Fast vitt sken Sensorn startar, stédnger av eller utfor en programvaruuppdatering.

Ladda enheten
OBS!
Forhindra korrosion genom att rengdra och torka av kontakterna och det omgivande omradet noggrant innan du
laddar enheten eller ansluter den till en dator. Se rengéringsanvisningarna (Rengéra enheten, sidan 10).
Enheten drivs av ett inbyggt litiumjonbatteri som du kan ladda i ett vanligt vdgguttag eller i en USB-port pa
atorn.
Obs!: Det gar inte att ladda enheten nér den &r utanfor godként temperaturintervall (Specifikationer, sidan 10).

1 Klam &t laddningsfastet (.

2 Passa in fastet med kontakterna enhetens baksida .

3 Anslut USB-kabeln till en ndtadapter eller en USB-port pa datorn.
4 Anslut natadaptern till ett vanligt vagguttag.

5 Ladda enheten helt.

Statuslysdioden blinkar gult vid laddning. Statuslysdioden lyser med ett fast gront ljus néar enheten ar
fardigladdad.

Montera sensorn i svansbandet
1 Placera sensorn i svansbandet med pilen pa sensorn inriktad med pilen pa svansbandet.
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2 Tryckin sensorn i svansbandet.

Placera svansbandet pa hasten

/\ VARNING
Vissa héastar kan uppleva hudirritation efter langvarig anvandning av svansbandet, sérskilt om hésten har
kanslig hud eller allergier. Om du upplever att huden blir irriterad ska du ta svansbandet och ge huden tid
att laka. Se till att svansbandet &r rent och torrt och dra inte at det for hart for att undvika hudirritation. Mer
information finns pa garmin.com/blazecare.

For att forhindra eventuell hudirritation ska svansbandet endast anvandas i upp till 10 timmar under en 24-
timmarsperiod.
Enheten &r inte avsedd att anvandas pa manniskor. Lat aldrig personer anvanda den.

Minimera exponering for solskyddsmedel, blekmedel, myggmedel och kemikalier som finns i vissa tvalar och
forsta hjalpen-salvor. Sarskilt propylenglykol, dipropylenglykol och etylendiamintetra&ttiksyra (EDTA) kan skada
svansbandet.

Innan du placerar svansbandet pa hasten ska du se till att sensorn ar ordentligt placerad i svansbandet med
pilarna inriktade (Montera sensorn i svansbandet, sidan 4).

1 Skjut in det 6ppna bandet under hastens svans tills det &r i linje med svansens mitt.

2 Fast svansbandet med hjélp av de tva huvudremmarna med kardborrband.

Introduktion Blaze™ Halsosystem for hastar 5
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3 Linda férlangningsremmen runt svansbandet sa manga ganger som behévs for att sakerstélla god passform
och fast den med hjéalp av kardborrbandet.

4 Setill att bandet ligger tatt mot hastens svans.

Att tanka pa vad galler passning av svansbandet

N&r du placerar Blaze™ halsosystemet for hastar pa hastens svans ska du ténka pa féljande innan du ger dig ut
pa en tur.

6 Blaze™ Halsosystem for hastar Introduktion
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+ Se till att sensorn ar centrerad pa undersidan av hastens svans.

+ Se till att svansen ar ordentligt fastsatt med en tajt passform.

+ Linda forlangningsremmen runt hela svansbandet nar du har fast svansbandet.

+ Setill att Garmin® logotypen visas med hdger sida uppat, pa svansens fram- eller baksida, nér du placerar
svansbandet pa hasten.

+ Seftill att svansbandet ar rent.

+ Torka av gelkuddarna pa svansbandet fore varje anvandning.

Introduktion Blaze™ Halsosystem for hastar
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Instruktioner for Blaze™ Halsosystem for hastar

Blaze™ sensorn och Blaze appen

Blaze appen ansluter till Blaze sensorn med hjalp av Bluetooth® teknik och ger atkomst till viktiga funktioner.
+ Hantera dina hastar och sensorer.

« Registrera en aktivitet.

+ Visa aktivitetsinformation.

+ Observera en offentlig aktivitet.

+ Hantera installningar.

Du kan hamta Blaze appen fran appbutiken i telefonen.

Para ihop Blaze™ sensorn med din telefon

For att anvdnda anslutningsfunktionerna i ditt Blaze halsosystem for hdstar maste du para ihop sensorn direkt
via Blaze appen, i stéllet for via Bluetooth® instéllningarna pa din telefon.

1 Placera din kompatibla telefon inom 10 m (33 fot) frdn sensorn.

2 | appbutiken i din telefon installerar och 6ppnar du Blaze appen.

3 Tryck och slapp snabbt enhetsknappen pa sensorn for att starta den.
4 Vanta tills lysdioden pa sensorn blinkar blatt.

5

| appen viljer du @ > L&gg till sensor och féljer instruktionerna pa skarmen for att para ihop sensorn.

Stalla in en profil for din hast

Du kan uppdatera hadstens namn, alder, langd, vikt, kon, typ, mal far aterhamtningspuls och mikrochip-ID.
1 |Blaze™ appen pa telefonen valjer du ® > 3D-byggnader.
2 Ange hastens namn och alder.

3 Valj Spara.

4 Ange eventuell ytterligare information om héasten.

5 Valj Spara.

Uppdatera en hastprofil

1 |Blaze™ appen pa telefonen véljer du ¢ > Hantera hastar.
2 Valjen hast.

3 Redigera profilen.

4 Valj Spara.

Ta bort en hastprofil

1 |Blaze™ appen pa telefonen véljer du ¢ > Hantera hastar.
2 Valjen hast.

3 Vilj : > Ta bort hist > Radera alla.

Starta en aktivitet i Blaze™ appen

| Blaze appen pa telefonen véljer du Starta aktivitet.
Valj en aktivitetstyp.

Vilj en hast.

Vilj en sensor.

Valj ett alternativ:

+ Om duvill anvénda GPS pa telefonen for att fa exakta data for distans, fart och aktivitetskarta valjer du
Anvand telefonens plats.

+ Om du vill gora aktiviteten synlig for anvandare av Blaze appen som befinner sig i narheten valjer du Sand
den har aktiviteten.

6 Valj Fortsatt och folj instruktionerna pa skarmen.

g bHh WN =

Stoppa en aktivitet i Blaze™ appen
| Blaze appen pa telefonen véljer du Stoppa och féljer instruktionerna pa skarmen.
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Observera en aktivitet i Blaze™ appen

Du kan se en annan hasts aktivitet i Blaze appen. Hasten méaste bara en sensor som for narvarande séander en
aktivitet och som ar inom réackhall fér din telefon.

1 |Blaze appen pa telefonen valjer du Live.
2 Vailj en hast att observera.

Namnge en sensor

Du kan ange ett unikt namn for sensorn, sa att du enkelt kan identifiera den.
1 |Blaze" appen pa telefonen véljer du «« > Hantera sensorer.

2 Intill den sensor som du vill namnge véljer du : > Ge sensorn ett namn.
3 Ange ett namn pa sensorn.

4 ViljKlar.

Blaze™ sensorn och Garmin® klockan

Du kan anvéanda Blaze appen fran Connect IQ" appen pa din kompatibla Garmin klocka for att starta en aktivitet
och visa biostatistik i realtid for din hast (https://garmin.com/blazecompatibility). Du kan ldgga till Connect 1Q
appar pa klockan med hjalp av Connect 1Q butiken pa din klocka eller telefon (garmin.com/connectiqapp).
Hamta Connect IQ™ funktioner

Innan du kan hamta funktioner fran Connect IQ appen maste du para ihop Garmin® klockan med din telefon
(Para ihop Blaze™ sensorn med din telefon, sidan 8). Mer information finns i anvdndarhandboken till din klocka.

1 |appbutiken i din telefon installerar och 6ppnar du Connect IQ appen.
2 Om det behovs valjer du din klocka.

3 Vailj en Connect 1Q funktion.

4 Folj instruktionerna pa skarmen.

Para ihop Blaze™ sensorn med klockan

Innan du kan para ihop sensorn med klockan maste du para ihop sensorn med Blaze appen pa telefonen (Para
ihop Blaze™ sensorn med din telefon, sidan 8), Iagga till en hést i Blaze appen pa telefonen (Stélla in en profil
for din hést, sidan 8), och hamta Blaze appen till din klocka fran Connect IQ" butiken pa din klocka eller telefon
(Hdmta Connect IQ" funktioner, sidan 9).

1 Tryck och slépp snabbt enhetsknappen pa sensorn for att starta den.

Obs!: Se till att enheten &r inom 10 m (33 fot) fran andra tradlésa sensorer medan du slutfor
ihopparningsprocessen.

2 Vanta tills lysdioden blinkar blatt.
3 Oppna Blaze appen péa klockan.
Appen sOker automatiskt efter sensorn.
4 Vailj sensor.
5 Folj instruktionerna pa skarmen.

Starta en aktivitet pa klockan
1 Oppna aktivitetslistan pa din kompatibla Garmin® klocka.
2 Vailj Blaze > Starta aktivitet.

3 Om det har &r forsta gangen du startar en aktivitet, eller om du har parat ihop flera sensorer, véljer du din
sensor.

4 Vid behov foljer du instruktionerna pa skarmen for att para ihop sensorn.
Valj en aktivitetstyp.

(3]

6 Valj«/ for att sanda aktiviteten, vilket gor aktiviteten synlig for anvandare av Blaze™ appen som &r i
narheten.

7 Folj instruktionerna pa skarmen.
Enheten spelar in aktivitetsdata bara nér aktivitetstimern ar igang.

Instruktioner for Blaze™ Blaze™ Hélsosystem for hastar
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Enhetsinformation

Specifikationer

Batterityp Uppladdningsbart, inbyggt litiumjonbatteri
Batteritid Upp till 25 timmar

Drifttemperaturomrade Fran -10 till 60° C (fran 14 till 140° F)
Laddningstemperaturomrade Fran 3 till 47 °C (fran 37 till 117 °F)
Tradlos frekvens 2,4 GHz vid 19,8 dBm maximalt
Vattenklassning IEC 60529 IPX7"

Skotsel av enheten

Se till att komponenterna halls rena och fria fran skrap.

Anvand inte vassa foremal nar du tar bort batteriet.

Anvand inte kemiska rengdringsmedel, I6sningsmedel eller insektsmedel som kan skada plastkomponenter och
ytor.

Sank inte ned komponenterna i vatten eller trycktvatta dem.

Forvara inte enheten dar den kan utsattas for extrema temperaturer eftersom det kan orsaka permanenta
skador.

Byt ut komponenter endast mot Garmin® delar. Kontakta din Garmin aterférséljare eller 1ds pa Garmin
webbplatsen.

Rengora enheten
1 Ta bort sensorn fran svansbandet.
2 Rengor sensorns yta med en trasa fuktad med milt rengéringsmedel eller rent vatten.

3 Anvand en mjuk tandborste och isopropylalkohol for att avldgsna skrap fran laddningskontaktpunktera pa
sensorn.

Anvand inte vassa foremal till att rengora klockan och tryck inte in ndgot i nagra 6ppningar pa den.

4 Torka sensorn torr.
5 Handtvatta svansbandet med ett milt rengoringsmedel.
6 Hang upp svansbandet och |4t det torka.

Tips for rengoring och forvaring

Minimera exponering for solskyddsmedel, blekmedel, myggmedel och kemikalier som finns i vissa tvalar och
forsta hjalpen-salvor. Sarskilt propylenglykol, dipropylenglykol och etylendiamintetra&ttiksyra (EDTA) kan skada
svansbandet.

« Nar du forvarar svansbandet ska du hdanga upp den eller lagga den plant.

+ Undvik att boja eller rulla ihop svansbandet.

+ Forvara inte sensorn eller svansbandet i direkt solljus eller i extrema temperaturer.

+ Rengor inte sensorn eller svansbandet med blekmedel, och sénk inte ned dem i rengdringsmedel.
« Anvéand inte desinfektionsservetter eller isopropylalkohol pa gelkuddarna.

+ Du kan anvanda 70-procentig isopropylalkohol och forsiktigt torka av utsidan av sensorn och svansbandet.
+ Du kan anvénda en desinfektionsservett for att forsiktigt torka av utsidan pa sensorn och svansbandet, men
Garmin® rekommenderar att du skdljer sensorn och svansbandet under vatten for att avldgsna eventuella

kemiska rester som finns kvar efter torkningen for att undvika eventuell hudirritation.

1 Enheten tal tillféllig exponering for vatten pa upp till 1 m djup i upp till 30 min. Mer information hittar du pd www.garmin.com/waterrating.
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Produktuppdateringar

Din enhet soker automatiskt efter uppdateringar nér den &r ihopparad med en telefon med Bluetooth® teknik. Du

kan manuellt soka efter uppdateringar fran systeminstéllningarna. Installera appen Blaze™" pa telefonen.

Detta ger enkel atkomst till de har tjansterna for Garmin® enheter:
«  Programvaruuppdateringar

+ Datadverforingar till appen Blaze pa telefonen

«  Produktregistrering

Uppdatera enhetens programvara med Blaze™ appen
1 | Blaze appen pa telefonen viljer du ¢+« > Hantera sensorer.

2 Paden sensor du vill uppdatera véljer du Programuppdatering tillgéanglig.
3 Folj instruktionerna pa skarmen.

Mer information

+ Yiterligare handbocker, artiklar och programvaruuppdateringar hittar du pa support.garmin.com.
+ Ga till buy.garmin.com eller kontakta din Garmin® aterforséljare for information om tillbehor och
utbytesdelar.

Enhetsinformation Blaze™ Halsosystem for hastar
Anvandarhandbok

11


http://support.garmin.com
http://buy.garmin.com

Felsokning

Tips for oregelbundna pulsdata

Om pulsdata ar oregelbundna eller inte visas kan du testa foljande tips.

+ Rengor och torka hastens svans och omgivande omrade innan du sétter pa svansbandet.
+ Applicera inte solskyddsprodukter, hudlotion eller insektsmedel under sensorn.

+ Setill att du inte skadar pulssensorn pa enhetens baksida.

+ Se till att svansbandet ar atsmitande men bekvamt.

+ Skolj av sensorn med kranvatten efter varje aktivitet.

Ar min Garmin® klocka kompatibel med Blaze™ sensorn?
Blaze sensorn ar kompatibel med vissa Garmin klockor.
Information om kompatibilitet finns pa https://garmin.com/blazecompatibility.

Telefonen ansluter inte till enheten

+ Placera enheten inom 10 m (33 fot) fran telefonen.
+  Om enheterna redan ar ihopparade stanger du av Bluetooth® teknik i telefonen och slar pa den igen.

+  Om enheterna redan &r ihopparade tar du bort Blaze™ sensorn fran Bluetooth instéllningarna pa telefonen
och parar ihop enheterna igen.

« Om enheterna inte ar ihopparade aktiverar du Bluetooth teknologi pa din smartphone.
+ Péatelefonen 6ppnar du Blaze appen och véljer @ > Légg till sensor for att 6ppna ihopparningsldget.

Blaze™ sensorn svarar inte

Om du har problem med att ansluta Blaze sensorn till Blaze appen kan du prova de hér alternativen.

+ Se till att sensorn &r laddad och paslagen (Hur kontrollerar jag batterinivan?, sidan 12).

+ Kontrollera att sensorn befinner sig inom det godkénda drifttemperaturomradet (Specifikationer, sidan 10).
+ Stang av sensorn och sla pa den igen (Oversikt 6ver enheten, sidan 3).

Jag kan inte valja min sensor for en aktivitet
Om sensorn ar synlig men du inte kan vélja den kan du behova ateransluta sensorn.
- |Blaze" appen pa telefonen viljer du *+« > Hantera sensorer och viljer Ateranslut pa sensorn.

Starta om sensorn
1 Tryck pa och hall in enhetsknappen tills lysdioden blinkar vitt fér att stdnga av sensorn.
2 Tryck pa enhetsknappen for att starta sensorn.

Aterstilla sensorn

Innan du aterstaller sensorn bér du forsoka starta om sensorn for att undvika att radera data och installningar
(Starta om sensorn, sidan 12).

Du kan aterstélla sensorinstallningarna till fabriksinstéllningarna och ta bort alla sparade anvandardata.
1 Tryck vid behov pa enhetsknappen for att starta sensorn.

2 Tryck pa enhetsknappen tre ganger i rad.
Statuslysdioden blir réd.

3 Medan statuslysdioden ar rod haller du ned enhetsknappen tills statuslysdioden lyser vitt.
Hur kontrollerar jag batterinivan?

| Blaze™ appen pa telefonen véljer du e« > Hantera sensorer.

Batterinivan visas under sensornamnet.
Ta bort en sensor

1 |Blaze" appen pa telefonen véljer du ¢« > Hantera sensorer.
2 Paden sensor du vill ta bort véljer du : > Ta bort sensor.

12 Blaze™ Hélsosystem for hastar Felsdkning
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