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Introduktion
 ADVARSEL

Se guiden Vigtige produkt- og sikkerhedsinformationer i æsken med produktet for at se produktadvarsler og 
andre vigtige oplysninger.
Kontakt altid dyrlægen, før du bruger en pulsmåler eller begynder på eller ændrer et træningsprogram.

Kom godt i gang med Blaze™ Velværesystem til heste
1 Oplad enheden (Opladning af enheden, side 4).
2 Tænd for enheden (Oversigt over enheden, side 3).
3 Par din enhed med Blaze appen på din telefon (Parring af Blaze™ sensoren med din telefon, side 8).

Den app giver dig mulighed for at administrere dine heste og sensorer, starte en aktivitet og observere 
liveaktiviteter.

4 Søg efter opdateringer (Produktopdateringer, side 10).
Du bør holde softwaren på din enhed opdateret for at få den bedste oplevelse. Softwareopdateringer giver 
ændringer og forbedringer til beskyttelse af personlige oplysninger, sikkerhed og funktioner.

5 Monter sensoren i haleremmen (Montering af sensoren i haleremmen, side 4).
6 Anbring haleremmen på hesten (Placering af haleremmen på hesten, side 5).
7 Start en aktivitet (Start af en aktivitet i Blaze™ appen, side 8).

Oversigt over enheden

1
Sensor

Isæt sensoren i haleremmen (Montering af sensoren i haleremmen, side 4).

2
Enhedsknap

Tryk og slip hurtigt for at tænde for sensoren.
Hold nede for at slukke for sensoren.
Tryk tre gange, og hold derefter knappen nede for at nulstille sensoren (Nulstilling af sensoren, 
side 12).

3
Status-LED

Angiver sensorstatus (Sensor-LED, side 4).

4
Opladningsport

Tilslut USB-kablet for at oplade sensoren (Opladning af enheden, side 4).

5
Halerem

Anbring haleremmen på hesten (Placering af haleremmen på hesten, side 5).

6
Forlængerstrop

Sno forlængerstroppen rundt om haleremmen (Placering af haleremmen på hesten, side 5).
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Sensor-LED
LED-aktivitet Status
Blinker langsomt blåt Sensoren er tændt.
Blinker hurtigt blåt Sensoren er i parringstilstand.
Blinker grønt Sensoren kommunikerer med en telefon eller et ur.
Konstant grøn Sensoren sidder i opladeren og er fuldt opladet.
Blinker langsomt gult Sensoren oplader.
Blinker langsomt rødt Der opstod en fejl, eller batteriniveauet kan være kritisk lavt. Oplad sensoren, og nulstil 

sensoren, hvis problemet fortsætter (Nulstilling af sensoren, side 12).
Konstant rød Sensoren er i nulstillingstilstand (Nulstilling af sensoren, side 12).
Konstant hvid Sensoren tændes eller slukkes eller udfører en softwareopdatering.

Opladning af enheden
BEMÆRK

For at forebygge korrosion skal du tørre kontakterne og det omgivende område grundigt før opladning eller 
tilslutning til en computer. Der henvises til rengøringsvejledningen (Rengøring af enheden, side 10).
Enheden får strøm fra et indbygget litiumionbatteri, som kan oplades ved hjælp af en almindelig stikkontakt eller 
en USB-port på din computer.
BEMÆRKNING: Enheden kan ikke oplades, hvis temperaturen ligger uden for det godkendte temperaturområde 
(Specifikationer, side 10).
1 Klem opladerclipsen 1  sammen.

2 Indstil opladerclip'en efter kontakterne bag på enheden 2 .
3 Slut USB-kablet til en AC-adapter eller USB-porten på en computer.
4 Sæt AC-adapteren i en almindelig stikkontakt.
5 Oplad enheden helt.
Status-LED'en blinker gult under opladning. Status-LED'en lyser konstant grønt, når opladningen er færdig.

Montering af sensoren i haleremmen
1 Placer sensoren i haleremmen, så pilen på sensoren flugter med pilen på haleremmen.
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2 Tryk sensoren ind i haleremmen.

Placering af haleremmen på hesten
 ADVARSEL

Nogle heste kan opleve hudirritation efter længere tids brug af haleremmen, især hvis hesten har følsom hud 
eller allergi. Hvis du bemærker hudirritation, skal du fjerne haleremmen og give huden tid til at hele. For at undgå 
hudirritation skal du sørge for, at haleremmen er ren og tør og ikke er overspændt på halen. Du kan finde flere 
oplysninger på garmin.com/blazecare.
For at forhindre mulig hudirritation bør haleremmen kun bæres i op til 10 timer i en 24-timers periode.
Denne enhed er ikke beregnet til brug på mennesker. Må ikke forsøges benyttet på nogen person.

BEMÆRK
Minimer eksponering for solcreme, blegemiddel, myggespray og kemikalier, der findes i visse sæber 
og førstehjælpssalver. Propylenglykol, dipropylenglykol og ethylendiamintetraeddikesyre (EDTA) kan særligt 
beskadige haleremmen.
Før du placerer haleremmen på hesten, skal du sørge for, at sensoren er placeret korrekt i haleremmen med 
pilene ud for hinanden (Montering af sensoren i haleremmen, side 4).
1 Skub den åbne rem ind under hestens hale, indtil den flugter med midten af halen.

2 Fastgør haleremmen ved hjælp af de to hovedstropper med velcrolukning.
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3 Vikl forlængerstroppen rundt om haleremmen så mange gange som nødvendigt for at sikre en god pasform, 
og fastgør den ved hjælp af velcrolukningen.

4 Sørg for, at remmen sidder tæt omkring hestens hale.

Overvejelser om påsætning af haleremmen
Når Blaze™ velværesystemet til heste placeres på hestens hale, skal du være opmærksom på disse overvejelser, 
inden du tager ud og rider.
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• Sørg for, at sensoren er centreret på undersiden af hestens hale.
• Sørg for, at haleremmen er sikkert fastgjort med en god pasform.
• Vikl forlængerstroppen rundt om hele haleremmen, når du har fastgjort den.
• Sørg for, at Garmin® logoet vises med højre side opad, på forsiden eller bagsiden af halen, når du placerer 

haleremmen på hesten.
• Sørg for, at haleremmen er ren.
• Tør gelpuderne på haleremmen af før hver brug.
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Instruktioner til Blaze™ velværesystem til heste
Blaze™ sensoren og Blaze appen
Blaze appen opretter forbindelse til din Blaze sensor via Bluetooth® teknologi og giver adgang til vigtige 
funktioner.
• Administrer dine heste og sensorer.
• Registrer en aktivitet.
• Få vist oplysninger om aktiviteter.
• Følg en offentlig aktivitet.
• Administrer indstillinger.
Du kan downloade Blaze appen fra App Store på din telefon.

Parring af Blaze™ sensoren med din telefon
Hvis du vil bruge de tilsluttede funktioner på Blaze velværesystemet til heste, skal du parre sensoren direkte via 
Blaze appen i stedet for telefonens Bluetooth® indstillinger.
1 Placer din kompatible telefon inden for 10 m (33 ft.) fra sensoren.
2 Fra appbutikken på din telefon kan du installere og åbne Blaze appen.
3 Tryk på og slip hurtigt enhedsknappen på sensoren for at tænde den.
4 Vent, indtil LED'en på sensoren blinker blåt.
5 Vælg  > Tilføj sensor fra appen, og følg vejledningen på skærmen for at parre sensoren.

Opsætning af en profil for din hest
Du kan opdatere hestens navn, alder, højde, vægt, køn, type, mål for restitutionspuls og mikrochip-id.
1 Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > 3D-bygninger.
2 Indtast hestens navn og alder.
3 Vælg Gem.
4 Indtast yderligere oplysninger om hesten.
5 Vælg Gem.
Opdatering af en hesteprofil
1 Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer heste.
2 Vælg en hest.
3 Rediger profilen.
4 Vælg Gem.
Sletning af en hesteprofil
1 Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer heste.
2 Vælg en hest.
3 Vælg  > Slet hest > Slet alle.

Start af en aktivitet i Blaze™ appen
1 Fra Blaze appen på telefonen skal du vælge Start aktivitet.
2 Vælg en aktivitetstype.
3 Vælg en hest.
4 Vælg en sensor.
5 Vælg en mulighed:

• Hvis du vil bruge GPS'en på telefonen til at få nøjagtige data for distance, hastighed og aktivitetskort, skal 
du vælge Brug denne telefons position.

• Hvis du vil gøre aktiviteten synlig for Blaze appbrugere i nærheden, skal du vælge Udsend denne aktivitet.
6 Vælg Fortsæt, og følg vejledningen på skærmen.
Stop en aktivitet i Blaze™ appen

Fra Blaze appen på din telefon skal du vælge Stop og følge vejledningen på skærmen.
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Følg en aktivitet i Blaze™ appen
Du kan følge en anden hests aktivitet fra Blaze appen. Hesten skal bære en sensor, der samtidig sender en 
aktivitet og er inden for rækkevidde af din telefon.
1 Fra Blaze appen på din telefon skal du vælge Live.
2 Vælg en hest, du vil følge.

Navngivning af en sensor
Du kan angive et unikt navn til din sensor, så du nemt kan identificere den.
1 Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer sensorer.
2 Ud for den sensor, du vil navngive, skal du vælge  > Navngiv sensor.
3 Indtast et navn til sensoren.
4 Vælg Fuldført.

Blaze™ sensoren og dit Garmin® ur
Du kan bruge Blaze appen fra Connect IQ™ appen på dit kompatible Garmin ur til at starte en aktivitet og få 
vist livebiometri for din hest (https://garmin.com/blazecompatibility). Du kan føje Connect IQ apps til dit ur via 
Connect IQ butikken på dit ur eller din telefon (garmin.com/connectiqapp).

Sådan downloades Connect IQ™ funktioner
Før du kan downloade funktioner fra Connect IQ appen, skal du parre dit Garmin® ur med din telefon (Parring af 
Blaze™ sensoren med din telefon, side 8). Se brugervejledningen til uret for at få flere oplysninger.
1 Fra app store på din telefon kan du installere og åbne Connect IQ appen.
2 Vælg dit ur, hvis det er nødvendigt.
3 Vælg en Connect IQ funktion.
4 Følg instruktionerne på skærmen.

Parring af Blaze™ sensoren med dit ur
Før du kan parre sensoren med dit ur, skal du parre sensoren med Blaze appen på din telefon (Parring af Blaze™

sensoren med din telefon, side 8), føje en hest til Blaze appen på din telefon (Opsætning af en profil for din hest, 
side 8) og downloade Blaze appen til uret fra Connect IQ™ butikken på dit ur eller din telefon (Sådan downloades 
Connect IQ™ funktioner, side 9).
1 Tryk på og slip hurtigt enhedsknappen på sensoren for at tænde den.

BEMÆRKNING: Sørg for, at enheden er 10 m (33 ft.) væk fra andre trådløse sensorer, mens du fuldfører 
parringsprocessen.

2 Vent på, at LED-indikatoren blinker blåt.
3 Åbn Blaze appen på dit ur.

Appen søger automatisk efter din sensor.
4 Vælg din sensor.
5 Følg instruktionerne på skærmen.

Start af en aktivitet på uret
1 Åbn aktivitetslisten på dit kompatible Garmin® ur.
2 Vælg Blaze > Start aktivitet.
3 Hvis det er første gang, du starter en aktivitet, eller du har parret flere sensorer, skal du vælge din sensor.
4 Følg om nødvendigt vejledningen på skærmen for at parre sensoren.
5 Vælg en aktivitetstype.
6 Vælg  for at sende aktiviteten, hvilket gør aktiviteten synlig for Blaze™ appbrugere i nærheden.
7 Følg instruktionerne på skærmen.

Enheden registrerer kun dataaktivitet, mens aktivitetstimeren kører.

Instruktioner til Blaze™
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Enhedsoplysninger
Specifikationer
Batteritype Genopladeligt, indbygget litiumionbatteri
Batteritid Op til 25 timer
Driftstemperaturområde Fra -10 til 60 ºC (fra 14 til 140 ºF)
Temperaturområde ved opladning Fra 3º til 47ºC (fra 37º til 117ºF)
Trådløs frekvens 2,4 GHz ved 19,8 dBm maksimalt
Vandtæthedsklasse IEC 60529 IPX71

Vedligeholdelse af enheden
BEMÆRK

Hold komponenterne rene og fri for snavs.
Brug ikke en skarp genstand til at fjerne batteriet.
Undgå kemiske rengøringsmidler, opløsnings- og insektmidler, der kan beskadige plastikkomponenterne og 
overfladebehandlingen.
Nedsænk ikke komponenterne i vand eller vask dem under tryk.
Du må ikke opbevare enheden på steder, hvor den kan blive udsat for ekstreme temperaturer i længere tid, da 
det kan føre til permanente skader på den.
Udskift kun komponenter med Garmin® dele. Kontakt din Garmin forhandler eller Garmin webstedet.

Rengøring af enheden
1 Fjern sensoren fra haleremmen.
2 Rengør sensorens overflade med en klud fugtet med en mild rengøringsmiddelopløsning eller rent vand.
3 Brug en tandbørste med bløde børster og isopropylalkohol til at fjerne urenheder fra sensorens 

kontaktpunkter.
BEMÆRK

Brug ikke skarpe genstande til at rengøre enheden, og stik aldrig noget ind i åbninger på enheden.

4 Tør sensoren af.
5 Vask haleremmen i hånden med et mildt rengøringsmiddel.
6 Hæng haleremmen til tørre.

Tips til rengøring og opbevaring
BEMÆRK

Minimer eksponering for solcreme, blegemiddel, myggespray og kemikalier, der findes i visse sæber 
og førstehjælpssalver. Propylenglykol, dipropylenglykol og ethylendiamintetraeddikesyre (EDTA) kan særligt 
beskadige haleremmen.
• Opbevar haleremmen ved at hænge den op eller lægge den fladt.
• Undgå at bøje haleremmen eller rulle den stramt sammen.
• Opbevar ikke sensoren eller haleremmen i direkte sollys eller ved ekstreme temperaturer.
• Rengør ikke sensoren eller haleremmen med blegemiddel, og læg dem ikke ned i rengøringsmidler.
• Brug ikke desinficerende klude eller isopropylalkohol på gelpuderne.
• Du kan bruge en 70 % isopropylalkoholserviet til forsigtigt at aftørre ydersiden af sensoren og haleremmen.
• Du kan bruge en desinficerende serviet til forsigtigt at aftørre sensoren og haleremmen udenpå, men Garmin®

anbefaler, at du skyller sensoren og haleremmen under vand for at fjerne eventuelle kemikalierester, der 
efterlades af servietten, for at undgå hudirritation.

Produktopdateringer
Din enhed søger automatisk efter opdateringer, når den parres med en telefon ved hjælp af Bluetooth® teknologi. 
Du kan manuelt søge efter opdateringer fra systemindstillingerne. Installer Blaze™ appen på din telefon.

1 Enheden tåler hændelig udsættelse for vand op til 1 meter i op til 30 minutter. Du kan finde flere oplysninger på www.garmin.com/waterrating.
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Dette giver nem adgang til disse tjenester for Garmin® enheder:
• Softwareopdateringer
• Datauploads til Blaze appen på din telefon
• Produktregistrering

Opdatering af enhedens software ved hjælp af Blaze™ appen
1 Fra Blaze appen på din telefon skal du vælge  > Administrer sensorer.
2 Vælg Softwareopdatering tilgængelig på den sensor, du vil opdatere.
3 Følg instruktionerne på skærmen.

Sådan får du flere oplysninger
• Gå til support.garmin.com for at finde flere vejledninger, artikler og softwareopdateringer.
• Gå til buy.garmin.com, eller kontakt din Garmin® forhandler for at få oplysninger om valgfrit tilbehør og 

reservedele.

Enhedsoplysninger Blaze™ Velværesystem til heste
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Fejlfinding
Tip til uregelmæssige pulsdata
Hvis data for puls er uregelmæssige eller ikke vises, kan du afprøve følgende tip.
• Rengør og aftør hestens hale og det omkringliggende område, før haleremmen påsættes.
• Undgå at påføre solcreme, lotion og insektmidler under sensoren.
• Undgå at ridse pulssensoren på bagsiden af enheden.
• Sørg for, at haleremmen sidder tæt, men behageligt.
• Skyl sensoren med rent vand efter hver aktivitet.

Er mit Garmin® ur kompatibelt med Blaze™ sensoren?
Blaze sensoren er kompatibel med visse Garmin ure.

Gå til https://garmin.com/blazecompatibility for at få oplysninger om kompatibilitet.

Min telefon kan ikke oprette forbindelse til enheden
• Placer enheden inden for 10 m (33 ft.) fra telefonen.
• Hvis dine enheder allerede er parret, skal du deaktivere Bluetooth® teknologi på din telefon og aktivere den 

igen.
• Hvis dine enheder allerede er parret, skal du fjerne Blaze™ sensoren fra Bluetooth indstillingerne på telefonen 

og parre enhederne igen.
• Hvis dine enheder ikke er parret, skal du aktivere Bluetooth teknologi på telefonen.
• Åbn Blaze appen på telefonen, og vælg  > Tilføj sensor for at åbne parringstilstand.

Blaze™ sensoren reagerer ikke
Hvis du har problemer med at forbinde Blaze sensoren til Blaze appen, kan du prøve disse indstillinger.
• Sørg for, at sensoren er opladt og tændt (Hvordan tjekker jeg batteriniveauet?, side 12).
• Kontroller, at sensoren er inden for det godkendte driftstemperaturinterval (Specifikationer, side 10).
• Sluk for sensoren, og tænd den igen (Oversigt over enheden, side 3).

Jeg kan ikke vælge min sensor til en aktivitet
Hvis sensoren er synlig, men du ikke kan vælge den, skal du muligvis oprette forbindelse til sensoren igen.
• Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer sensorer og vælge Opret forbindelse igen på 

sensoren.

Genstart af sensoren
1 Tryk på og hold enhedsknappen nede, indtil LED-indikatoren blinker konstant hvidt for at slukke for sensoren.
2 Tryk på enhedsknappen for at tænde for sensoren.

Nulstilling af sensoren
Før du nulstiller sensoren, skal du prøve at genstarte den for at undgå at slette data og indstillinger (Genstart af 
sensoren, side 12).
Du kan nulstille sensorens indstillinger til fabriksindstillingerne og fjerne alle gemte brugerdata.
1 Tryk om nødvendigt på enhedsknappen for at tænde for sensoren.
2 Tryk på enhedsknappen tre gange i træk.

Status-LED'en lyser rødt.
3 Mens status-LED'en er rød, skal du holde enhedsknappen nede, indtil status-LED'en bliver hvidt.

Hvordan tjekker jeg batteriniveauet?
Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer sensorer.
Batteriniveauet er vist under sensorens navn.

Fjernelse af en sensor
1 Fra Blaze™ appen på din telefon skal du vælge  > Administrer sensorer.
2 På den sensor, du vil fjerne, skal du vælge  > Fjern sensor.
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