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Zaciname

Pozrite si priruCku DéleZité informdcie o bezpecnosti a produkte v baleni s produktom, kde néajdete upozornenia
spojené s produktom a iné dolezité informacie.

OZNAMENIE

Trenazér Tacx NEO 3M nepouzivajte s inym pohybovym prislusenstvom, napriklad s hojdacou doskou, pretoze
by mohlo dojst k jeho poskodeniu.

Telo kazety a kazeta Tacx NEO 3M su kompatibilné s 11-rychlostnymi systémami Shimano® a SRAM®. Ak mate
iny $tyl kazety, musite kazetu vymenit (Vymena kazety, strana 15).

+ Pred zostavenim trenazéra a pripojenim bicykla si precitajte pokyny.
+ Fotoaparatom na svojom telefone naskenujte QR kdd a postupujte podla pokynov v aplikacii Tacx Training.

TIP: aplikacia Tacx Training obsahuje nastavenie trenazéra, videa a aktualizacie softvéru (Sparovanie
trenaZéra s aplikdciou Tacx Training, strana 12).

+ Na dosiahnutie najlepSich vysledkov pouzivajte trenazér Tacx NEO 3M v kombinacii s pevnou podlozkou
alebo kobercom s kratkym vlasom. Vyhnite sa makkym kobercom a kobercom s dlhym vlasom. M6zete
pouzit podlozku na cvi¢enie s rozmermi 181 x 92 cm (71,3 x 36,2 palca) alebo vacsiu.

181 cm (71.3in.)

Volitelné prislusenstvo je k dispozicii na stranke buy.garmin.com alebo u vasho predajcu Tacx.
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Instalacna stprava

Ingtalacna stprava '\, obsahuje rychloupinak, kompatibilné drziaky koncovych uzaverov a koncové uzavery,

podlozky a modry nastroj.

Drziak koncového uzaveru na

Koncové uzavery (2)

142 mm pevna os

strane, na ktorej nie je pohon

Predinstalovany hardvér

Thru-Axle 12mm

148 mm pevna os

NDS/148 Thru
Na montaz sa vyZaduje pouzitie
modrého nastroja.

Thru-Axle 12mm

135 mm rychloupinak

Bezné pre vacsinu cestnych Predinstalovany hardvér QR
bicyklov s koti¢ovymi brzdami.

130 mm rychloupinak NDS/130 QR

Bezné pre vacsinu cestnych Na montaz sa vyzaduje pouzitie QR

bicyklov s rafikovymi brzdami.

modrého nastroja.
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Rozlozenie trenazéra
1 Rozlozte strany trenazéra a zdvihnite rukovat 0.

TIP: trenazér je tazky. MozZete rozloZit jednu stranu a uzamknut ju a zopakovat to isté na druhej strane.
2 Uistite sa, ze obidve strany trenazéra zapadnu na svoje miesto.
Vsetky kontrolné okienka musia byt modré a obe strany musia byt riadne uzamknuté.

3 PoloZzte trenazér na pevny a rovnych povrch.

Montazne pokyny pre zariadenie Tacx NEO 3M



Pripevnenie bicykla s pevhou osou
TrenaZér je kompatibilny s bicyklami s pevnou osou 142 mm alebo 148 mm.
1 Vyberte jednu z moznosti:
Ak mate 148 mm rychloupinaciu pevnu os, prejdite na krok 2.
+ Ak mate 142 mm rychloupinaciu pevnu os, prejdite na krok 5.
2 Otvorte inStalacnu sadu “\, a vyberte drziak koncového uzaveru NDS/148 Thru a modry nastroj.
3 Pomocou modrého nastroja odstranite existujuci drziak koncového uzaveru na strane, na ktorej nie je pohon.

142 mm L)

148 mm

202

4 Pouzite modry nastroj na instaldciu drziaka koncového uzaveru NDS/148 Thru.
5 Otvorte inStala¢nu supravu “\, a vyberte koncové uzavery Thru-Axle 12mm.
6 Koncové uzavery (D zaklapnite do drziakov koncovych uzaverov.

7 Na bicykli preradte na najmensi prevodovy stupen kazety.
8 Z bicykla odmontujte zadné koleso.
POZNAMKA: bicykel a vietky dalSie sicasti by ste mali mat na dosah.

9 Umiestnite bicykel na trenazér a uistite sa, Ze retaz sa nachadza na najmen$om ozubenom kolese kazety
trenazéra.
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10 Vlozte os a rucne ju utiahnite.

11 Utiahnite os podla ur¢enych parametrov dotahovacieho momentu uvedenych na osi alebo v pokynoch k
bicyklu.

Pripevnenie rychloupinacieho bicykla
1 Vyberte jednu z moznosti:

Ak mate 130 mm rychloupinaciu os, prejdite na krok 2.

Ak mate 135 mm rychloupinaciu os, prejdite na krok 5.
2 Otvorte inStalacnu supravu “\, a vyberte drziak koncového uzaveru NDS/130 QR a modry nastroj.
3 Pomocou modrého nastroja odstranite existujlci drziak koncového uzaveru na strane, na ktorej nie je pohon.
Sy

135 mm o
W)

130 mm

4 Pouzite modry nastroj na instalaciu drziaka koncového uzaveru NDS/130 QR.
5 Otvorte inStalacnu supravu “\, a vyberte koncové uzavery QR.

Montézne pokyny pre zariadenie Tacx NEO 3M



6 Koncové uzavery (D) zaklapnite do drziakov koncovych uzaverov.

T

7 VloZte upinaC kolesa z tej strany trenaZéra, na ktorej nie je pohon.
8 Vymente kuzelové pruziny @ na upinaci kolesa.

9 Uzaver 3) ruéne utiahnite, pricom ponechajte dostatok priestoru na ram bicykla.
10 Na bicykli preradte na najmensi prevodovy stupen kazety.
11 Z bicykla odmontujte zadné koleso.

POZNAMKA: bicykel a véetky dal$ie sicasti by ste mali mat na dosah.
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12 Zarovnajte bicykel na trenazéri a umiestnite retaz na najmensie ozubené koleso kazety trenazéra.
13 Uzaver utiahnite a uzavrite rychloupinaciu rukovat (@).
TIP: uzavrite rukovat medzi ty¢ami ramu kvoli l'ahsiemu uchopeniu.
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Umiestnenie podpery predného kolesa

Podpera predného kolesa sa nachadza v baleni s vyrobkom pod spodnym penovym dielom. Pred umiestnenim
podpery predného kolesa musite pripevnit bicykel k trenazéru.

Obojstranpé podpera predného kolesa zdviha predné koleso bicykla pre prirodzenu cyklisticku pgziciu a zvysenu
stabilitu. Uzka ¢ast podpery kolesa udrzi pneumatiku s maximalnou sirkou 30 mm (1,18 palca). Siroké strana
podpery predného kolesa udrzi pneumatiku so Sirkou od 31 do 61 mm (1,2 az 2,4 palca).

B

=

— —

1 Umiestnite podperu predného kolesa pod predné koleso.
Y Yo

2N
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31-61 mm

2 Sadnite si na trenazér a pedalujte niekolkokrat.
3 V pripade potreby upravte umiestnenie podpery predného kolesa.

Pripojenie napajacieho kabla

/\ UPOZORNENIE

Napajaci kabel je v baleni s produktom. Nepokusajte sa s trenazérom Tacx NEO 3M pouzivat napajaci kabel
alebo adaptér tretej strany, pretoze by to mohlo viest k zraneniu oséb alebo poskodeniu trenazéra.

1 Zapojte napajaci kabel (1) do portu ).

2 Zapojte napajaci kabel do Standardnej stenovej zasuvky.
3 Otocte klukou.
Indikator LED je biely (Stav LED, strana 13).

Montézne pokyny pre zariadenie Tacx NEO 3M



Pripojenie inteligentného sietového adaptéra Tacx

OZNAMENIE

Adaptér sa predava samostatne. Adaptér je potrebné pouzit s kompatibilnymi trenazérmi Tacx. Garmin®
nezodpoveda za skody vyplyvajlce z pripojenia adaptéra k nekompatibilnému zariadeniu.

1 Pripojte trenazér k externému zdroju napdjania.
2 Pripojte adaptér k portu () na trenazéri.

Indikator LED blika nabielo (Stav LED, strana 13).
3 Vyberte jednu z moznosti:
Pripojte sa k sieti Wi-Fi* pomocou aplikacie Tacx Training sparovanej s vasim trenazérom. Vase
zariadenie s aplikaciou Tacx Training musi pouzivat rovnaku siet Wi-Fi.
Pripojte ethernetovy kabel @ priamo k pocitacu s aplikaciou Tacx Training.

Pripojte ethernetovy kabel k bezdrotovému smerovacu alebo domacej sieti. Vase zariadenie s aplikaciou
Tacx Training musi pouzivat rovnaky smerovac alebo siet.

Tréning
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Jazda na bicykli

Vasa prva jazda na trenazéri Tacx NEO 3M by mala byt kratka, manudlna tréningova jazda. Mali by ste sa
zoznamit s motion plates.

1 Odomknite motion plates.
TIP: kazdy gombik musite otacat smerom k a, kym nezapadne.

2 Zacnite pomaly pedalovat.
Indikator LED trenazéra je biely (Stav LED, strana 13).
3 Skusajte preradovat a zvysovat rychlost.

Tipy na prirodzené jazdenie
+ Vyhnite sa $printovaniu, ked je zapnuty motion plates. Sprintovat mozete, ak si motion plates uzamknuté.
+ Ak pocas jazdy pocitujete nevolnost z pohybu, vyskusajte tieto moznosti:

o Zamerajte svoj pohl'ad na bod pred bicyklom.

o Pozrite si tréningové video pocas jazdy.

o Pred a pocas jazdy pite vela vody.

o Prestante bicyklovat, pokym sa nebudete citit lepSie, a skiste to znova.

Tréningové rezimy

Napajanie a pripojenie: vSetky funkcie su k dispozicii, ked je trenazér pripojeny k externému napdjaniu a k
aplikacii Tacx Training.

Samostatne: ak nie je pripojena aplikacia Edge” ani cyklopocitaé, trenazér simuluje rovnu cestu a pouziva
predvolené nastavenia pre odpor vzduchu a cesty a pre hmotnost pouzivatela a bicykla.

Ziadne externé napajanie: bez externého napajania trenazér nepodporuje jazdu z kopca, stlaéanie tlagidiel ani
Ethernet alebo Wi-Fi alebo komunikaciu s Tacx inteligentnym sietovym adaptérom (predava sa samostatne).
Jazdci mozu zazZit menej optimalizovany pocit z jazdy.

Pohotovostny rezim

Ked trenazér Tacx NEO 3M nepouZivate, prejde do pohotovostného rezimu. TrenaZér prebudite oto¢enim
kl'ukou.
Externy zdroj napdjania je pripojeny: po 5 minutach necinnosti prejde trenazér do pohotovostného rezimu.

Ziadne externé napajanie: po 10 sekundach necinnosti prejde trenazér do pohotovostného rezimu.
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Aplikacia Tacx Training

Aplikdciu Tacx Training si mozete prevziat do kompatibilného telefénu, tabletu alebo pocitaca.

+ Jazdite po vzrusujucich dréahach bez toho, aby ste museli vyjst z domu.

+ Vytvorte si vlastné trasy jazd, cvicenia a dalSie aktivity.

+ Spravujte si svoj tréning, prispésobte predvolené nastavenia a vykonajte diagnostiku problémov.
+ Synchronizujte Udaje o tréningu v interiéri so svojim u¢tom Garmin Connect”.

«  Aktualizujte softvér trenazéra (Aktualizacia softvéru trenaZéra, strana 17).

Sparovanie trenazéra s aplikaciou Tacx Training
Ked pérujete trenazér s aplikdciou Tacx Training prvykrat, musite pripojit trenazér k externému zdroju napdjania.
Po sparovani sa trenazér a aplikacia automaticky spoja pri zacati jazdy.

TIP: v pripade pevného pripojenia alebo sietovych pripojeni Wi-Fi si moZete zakupit prislusenstvo sietového
adaptéra na lokalite buy.garmin.com.

1 Vyberte jednu z moznosti:
+ Fotoaparatom na svojom telefone naskenujte QR kdd a postupujte podla pokynov na obrazovke.

Ak chcete pridat trenazér Tacx NEO 3M k vaSmu existujicemu Uctu, otvorte aplikaciu Tacx Training a
vyberte poloZzku Nastavenia > Spravca zariadeni.

2 Na trenazéri stlaéte parovacie tlagidlo (D).

Ked je trenazér v bezpeénom rezime parovania Bluetooth’, indikator LED (2) blika namodro. Dalsie
informdcie o typoch pripojenia najdete na stranke garmin.com/connectiontypes.

V aplikacii Tacx Training sa ikona pripojeného trenazéra zobrazuje nazeleno.
4 Vyberte cvicenie alebo drahu.
5 Zacnite pedalovat.

Indikator LED trenazéra sa zmeni z bielej na modru, ked je trenazér ovladany aplikdciou (Stav LED,
strana 13).
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Stav LED

Diéda LED sa meni na zéklade stavu trenazéra a typu pripojenia.

Aktivita LED diody  Stav

Biela TrenaZér je aktivny a pracuje spravne.
Blikda namodro Trenazér je v rezime parovania Bluetooth.
Modra TrenaZér je ovladany vasim Bluetooth zariadenim.

o . Ked prebudite alebo zapnete trenaZér, rychle blikanie oznacuje stav otvoreného pripojenia.
Blika nabielo o PP . ; .

Viac informacii ndjdete na stranke garmin.com/connectiontypes.

Zelena Trenazér je ovladany vasim ANT+" zariadenim.
ZIta Trenazér ovlada inteligentny sietovy adaptér Tacx (predava sa samostatne).

Blikanie namodro  Softvér trenazéra sa aktualizuje.

Blikanie nacerveno | Oznacuje kriticku chybu trenazéra. Viac informacii najdete v aplikdacii Tacx Training.

LED podsvietenie podlahy meni farby pocas tréningu.

Aktivita LED podsvietenia podlahy. Stav

Modra Indikuje nizky vykon.
Purpurova Indikuje stredny vykon.
Cervend Indikuje vysoky vykon.

Prisposobenie nastaveni trenazéra z aplikacie

Pred aktualizaciou softvéru trenazéra musite trenazér sparovat s najnovs§ou verziou aplikacie Tacx Training
(Spdrovanie trenaZéra s aplikdciou Tacx Training, strana 12).

1 Otvorte aplikaciu Tacx Training.
Vyberte polozku Nastavenia > Spravca zariadeni.
Vyberte trenazér.

Vyberte poloZku Trainer Settings > Device Defaults, aby ste nastavili predvolenu telesnd hmotnost alebo
hmotnost bicykla.

Pouziva sa, ak aplikacia tretej strany neposkytuje idaje o hmotnosti.

5 V pripade potreby vyberte polozku Nastavenia > Training Settings, aby ste aktualizovali svoju telesnu
hmotnost a prisposobili tréningové preferencie.

WD
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Informacie o zariadeni

Technické udaje

Pouzite pribaleny napajaci kabel.

Napajaci zdroj 0d 100 do 240 V, 50/60 Hz

Rozsah prevadzkovej

0d -10° do 40 °C (od 14 ° do 104 °F)
teploty

0d =20 ° do 60 °C (od -4 ° do 140 °F)

OZNAMENIE

Ak je trenazér uskladneny alebo prepravovany pri teplote, ktora je nizSia nez toto
rozmedzie tepl6t, nechajte trenazér normalizovat na rozsah prevadzkovej teploty
a pred jeho pouzitim pockajte 12 hod. Extrémne zmeny tepl6t moézu zapricinit
kondenzaciu vnutri trenaZéra, ktorda moze sposobit Skody na majetku.

Rozsah skladovacej teploty

Bezdrotova frekvencia a

. P 2,4 GHz pri max. 6 dBm
vysielaci vykon

Maximalna hmotnost

jazdca 125kg (275 Ib.)

Kompatibilita kaziet

Vyrobcom nainstalovana kazeta predstavuje 11-rychlostny systém kompatibilny s Shimano a SRAM systémami.
Indtalaéna sada "\, obsahuje modry néstroj a volitelné distanéné podlozky (Instalacnad suprava, strana 2).

Kompatibilny kazetovy systém Orech Volitel'né rozpery

8, 9, or 10 rychlosti Shimano alebo

SRAM Zahrnuté 40 mm x T mm

12 rychlosti Shimano Zahrnuté 24 mm x 1T mm, 24 mm x 0,5 mm

Nie je stcastou’

Ak si chcete zakupit Tacx
SRAM XD-R, prejdite na stranku
buy.garmin.com.

12 rychlosti SRAM 24 mm x 1 mm, 24 mm x 0,5 mm

Nie je sucastou’

Ak si chcete zakupit Tacx
mikrospojku, prejdite na stranku
buy.garmin.com.

Horsky bicykel 12 rychlosti 24 mm x 1T mm, 24 mm x 0,5 mm

Nie je stcastou’ Dalsie informéacie néjdete v
Iné Prejdite na stranku pokynoch vyrobcu dodanych s
buy.garmin.com. kazetou.

1 Na montaz sa vyZaduje pouzitie modrého nastroja.

14 Informdcie o zariadeni


http://buy.garmin.com
http://buy.garmin.com
http://buy.garmin.com

Vymena kazety

Pred vymenou kazety si musite zaobstarat nastroj na zaistenie kazety a klieSte na kazety alebo stahovac
kazety. VSetky diely trenaZéra a polozky inStalacnej sady by ste mali uchovavat spolu (Instalacna suprava,
strana 2).

OZNAMENIE

Musite byt oboznameni s naradim na bicykel a Gdrzbou kazety, inak mézete poskodit trenazér. Ak ste nikdy
predtym neodstrarovali alebo nemontovali kazetu na bicykli, Garmin odporuca vziat trenazér k skisenému
cyklistickému technikovi.

TIP: ak méte viac bicyklov s roznymi kazetovymi systémami, najjednoduchsie je ponechat kazetu na telese
volnobehu a vymenit ich spolo¢ne. Tuto grafiku mozete pouzit ako referenciu s vedomim, Ze kazda variacia
kazety sa vyznacCuje Specifickymi poziadavkami.

1 Otvorte inStala¢nu sadu

2 Ak mate kazetu, ktora je kompatibilna s dodanym telesom volnobehu, postupujte podl'a nasledujucich
krokov:

2.1Pomocou kliesti na kazetu alebo stahovaéa kazety pridrzte kazetu @) na mieste.

2.2Pomocou nastroja na zaistenie kazety otoéte poistny krazok (1) proti smeru hodinovych ruiciek.
Na to je potrebna dostatoCna sila a paka.

2.30dstrante kazetu, pricom teleso volnobehu () zostane na mieste.

2.4Prejdite na krok 4.

3 Ak mate kazetu, ktora vyzaduje iné teleso volnobehu, postupujte podla tychto krokov:

3.1Pomocou kliesti na kazetu alebo stahovaéa kazety pridrzte kazetu @) na mieste.

3.2Pomocou nastroja na zaistenie kazety oto¢te poistny krazok (1) proti smeru hodinovych ruigiek.
Na to je potrebna dostatoCna sila a paka.

3.3Na odstranenie poistnej matice ) pouzite modré naradie

3.40dstrante kazetu, poistny krizok a teleso volnobehu (@).

Vsetky tieto Casti si moZete uschovat pokope pre pripad, Ze by ste sa rozhodli prejst na 11-rychlostny
systém.

3.5Nainstalujte nové teleso volnobehu a poistni maticu.
3.6Prejdite na krok 4.
4 Nasadte kazetu na teleso volnobehu a upevnite poistny krizok.

Niektoré 9- alebo 10-rychlostné kazety mozu vyzadovat dodatoénd rozperu (6), ktora sa umiestni medzi
kazetu a poistny krazok. Pre dalSie informacii si pozrite navod vyrobcu.

5 Pred utiahnutim poistného krizku skontrolujte jeho volu.
Niektoré 12-rychlostné kazety mdzu vyzadovat dodatoénu rozperu (7) medzi trenazérom a kazetou.
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6 Ak sa prehadzovacka bicykla dotyka trenazéra pri najvacsom prevodovom stupni kazety, postupujte podla
nasledujucich krokov:

6.1Na odstranenie poistnej matice 3) pouzite modré naradie “\,.
6.20dstrante teleso volnobehu s nasadenou kazetou.

6.30dstrarite &iernu rozperu ().

6.4Pridajte jednu alebo dve rozpery.

6.5Nainstalujte ¢iernu rozperu, teleso volnobehu s kazetou a poistnt maticu.
6.6 Utiahnite poistni maticu.

Zaistovaciu maticu mdzete utiahnut ruéne pomocou modrého nastroja . Pri pouziti momentového
kl'iCa Garmin odpori¢ame pre poistnt maticu maximalny kratiaci moment 6 N-m (4,4 [bf-ft).

7 Utiahnite poistny kruzok.

Pre kazetu Tacx NEO 3M Garmin odport¢ame utahovaci moment 40 N-m (29,5 Ibf-ft.). Pri pouziti inej kazety
si pozrite pokyny vyrobcu.

Starostlivost o zariadenie a jeho uskladnenie

Pozrite si priruCku DéleZité informdcie o bezpecnosti a produkte v baleni s produktom, kde najdete upozornenia
spojené s produktom a iné délezité informacie.

+ Ked trenazér nepouzivate, odpojte ho zo zasuvky.

+ Skontrolujte zarovnanie a uzamknite motion plates, ked' sa trenazér nepouziva.
+ Po kazdom pouziti trenaZér utrite.

+ Pred uskladnenim trenazér vycistite.

Zlozenie trenazéra pred uskladnenim
1 Skontrolujte zarovnanie a uzamknite motion plates.

2 Naklonte trenazér dozadu.
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3 Odomknite obidve strany trenazéra.

L

Riesenie problémov

Aktualizacia softvéru trenazéra

Pred aktualizaciou softvéru trenazéra musite trenazér sparovat s najnovsou verziou aplikacie Tacx Training
(Spdrovanie trenaZéra s aplikaciou Tacx Training, strana 12).

1 Pripojte napajaci kabel do zasuvky (Pripojenie napdjacieho kabla, strana 9).
2 Otvorte aplikaciu Tacx Training vo vasom teleféne alebo tablete.
TIP: mali by ste skontrolovat troven nabitia batérie telefonu alebo tabletu.
3 Vyberte polozku Nastavenia > Spravca zariadeni.
Vyberte trenazér.
5 Vyberte polozky Aktualizacia firmvéru > Aktualizovat.
Pocas aktualizacie softvéru blika LED dioda trenazéra na modro.
6 Pockajte, kym sa dokon¢i aktualizacia softvéru.
TIP: pocas aktualizacie softvéru neodpadjajte trenazér ani neprepinajte medzi aplikaciami.
Mo6Ze to trvat par mindt.

=N
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Aplikacia Tacx Training sa nepripaja k mojmu trenazéru

Ak sa aplikacia Tacx Training nepripoji k vdSmu trenazéru, mozete vyskusat tieto tipy.
+ Restartujte svoj telefén.

+ Vypnite technoldgiu Bluetooth na teleféne a znova ju zapnite.

+ Odpojte napdjaci kabel trenazéra a znova ho pripojte.

+ Uistite sa, ze trenazér nie je pripojeny k inému zariadeniu alebo aplikacii.

+ Aktualizujte aplikaciu Tacx Training na najnovsiu verziu.

Ak ste si kupili novy telefon, odstrante trenazér z aplikacie Tacx Training v telefone, ktory chcete prestat
pouzivat.

Trenazér neodpoveda

Ak trenazér prestane odpovedat, mozete vyskusat tieto tipy.

+ Podrzte parovacie tlacidlo na 5 sekund, aby sa trenazér vypol a odpojil od vSetkych sparovanych zariadeni.
+ Podrzanim parovacieho tlacidla na 10 sektnd obnovite pdvodné vyrobné nastavenia zariadenia.

Trenazér budete musiet znova sparovat s tréningovou aplikaciou Tacx Training (Spdrovanie trenazéra s
aplikaciou Tacx Training, strana 12).

Mo6Zem sparovat snimace ANT+ alebo Bluetooth pomocou otvoreného pripojenia?

Trenazér mdze vyuzivat otvorené pripojenie s kompatibilnymi snimacmi ANT+ alebo Bluetooth.
1 V aplikacii Tacx Training vyberte polozku Connection Settings.
2 V pripade snimacov Bluetooth vypnite volbu Secure Bluetooth Connections.
Zobrazi sa potvrdzujica sprava.
3 V pripade snimaCov ANT+ zapnite moznost ANT+ FE-C alebo ANT+ Power Sensor.
Zobrazi sa potvrdzujica sprava.
4 Snimac umiestnite do vzdialenosti 3 m (10 stép) od trenazéra.
POZNAMKA: poc&as pérovania udrzujte vzdialenost 10 m (33 stép) od dal$ich snimacov.
5 Postupujte podla pokynov na sparovanie pre kompatibilny snimac a trenazér.

Ked stlacite tlacidlo parovania na trenazéri, stavova LED diéda zablika nabielo. Typ pripojenia je otvoreny,
kym ho nezmenite v nastaveniach aplikacie Tacx Training.

Sparovanie trenazéra s cyklopocitacom Edge

Trenazér Tacx NEO 3M mdzete sparovat s kompatibilnym cyklopoc¢itacom Edge, ako napriklad Edge 1040,
pomocou ANT+ alebo technoldgie Bluetooth. Trenazér Tacx NEO 3M moZete sparovat ako inteligentny trenazér
na cvicenia a drahy alebo ho mozete sparovat ako snimac vykonu a zaznamenavat iba Gdaje o vykone

a kadencii.

Informacie o kompatibilite konkrétneho zariadenia, klpe alebo zobrazenie ndvodu na obsluhu vasho zariadenia
najdete na stranke www.buy.garmin.com.

1 Umiestnite cyklopocita¢ Edge do vzdialenosti 3 m (10 stép) od trenazéra.
POZNAMKA: po&as parovania udrzujte vzdialenost 10 m (33 stép) od dal$ich snimagov.
2 Na cyklopogitaci Edge vyberte polozku === > Snimaée > Pridat snimag.
POZNAMKA: cyklopogita¢ Edge vyhlada blizke snimace s technolégiou ANT+.
3 Pockajte, kym zariadenie vyhlada vas trenazér.
4 V cyklopocitaCi Edge sa zobrazi sprava.
5 Postupujte podla pokynov na obrazovke.

Po sparovani interiérového trenazéra so zariadenim sa interiérovy trenazér zobrazi ako pripojeny snimac.
Udaje snimaca sa zobrazia v slucke obrazovky s udajmi alebo vo vlastnom datovom poli. Volitelné datové
polia si mbzete prispdsobit.
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Sparovanie trenazéra s hodinkami Garmin
Trenazér Tacx NEO 3M mozete sparovat s kompatibilnymi hodinkami, ako napriklad Forerunner® 965, pomocou
ANT+ alebo technoldgie Bluetooth.

Informacie o kompatibilite konkrétneho zariadenia, kipe alebo zobrazenie ndvodu na obsluhu pre vase hodinky
najdete na stranke www.buy.garmin.com.

1 Priblizte hodinky Forerunner k trenazéru na vzdialenost 3 m (10 stop).
POZNAMKA: po&as pérovania udrzujte vzdialenost 10 m (33 stép) od dal$ich snimagov.
2 Na hodinkach podrzte E
3 Vyberte polozku Snimace a doplnky > Pridat nové > Vyhladat vSetky snimace.
TIP: ked spustite aktivitu so zapnutou moznostou Automatické hl'adanie, hodinky automaticky vyhladaju
najblizsie snimace a spytaju sa, ¢i ich chcete sparovat.
Po sparovani trenazéra s vasimi hodinkami sa zmeni stav snima¢a zHI'ada sa na Pripojené. Udaje o trenazéri
sa zobrazia v sluc¢ke obrazovky s udajmi alebo vo vlastnom datovom poli. Volitelné datové polia si mdzete
prisposobit.
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