
TACX® NEO 3M
Korisnički priručnik



© 2023 Garmin Ltd. ili njezine podružnice
Sva prava pridržana. Sukladno zakonima o zaštiti autorskih prava, ovaj priručnik se ne smije kopirati, u cijelosti niti djelomično, bez prethodnog pismenog odobrenja tvrtke Garmin. 
Garmin pridržava pravo izmjene ili poboljšanja svojih proizvoda te izmjene sadržaja ovog priručnika, bez obaveze da obavijesti bilo koju osobu ili organizaciju o tim izmjenama ili 
poboljšanjima. Posjetite www.garmin.com gdje ćete pronaći posljednje nadogradnje i dodatne podatke o korištenju ovog proizvoda.
Garmin®, logotip Garmin, Edge®, Forerunner® i Tacx® trgovački su znakovi tvrtke Garmin Ltd. ili njezinih podružnica, registrirani u SAD-u i drugim državama. Garmin Connect™ trgovački 
je znak tvrtke Garmin Ltd. ili njenih podružnica. Ovi trgovački znakovi ne smiju se koristiti bez izričitog dopuštenja tvrtke Garmin.
Riječ i logotipi BLUETOOTH® u vlasništvu su tvrtke Bluetooth SIG, Inc. i svaka upotreba te riječi od strane tvrtke Garmin u skladu je s dodijeljenom licencom. Shimano® je registrirani 
trgovački znak tvrtke Shimano, Inc. SRAM® je registrirani trgovački znak tvrtke SRAM LLC. Wi‑Fi® je registrirani trgovački znak tvrtke Wi-Fi Alliance Corporation. Ostali trgovački 
znakovi i trgovački nazivi pripadaju svojim vlasnicima.
Ovaj proizvod ima certifikat ANT+®. Popis kompatibilnih proizvoda i aplikacija potražite na web-mjestu www.thisisant.com/directory.
M/N: A0S4355

http://www.garmin.com
http://www.thisisant.com/directory


Sadržaj
Početak rada.................................... 1

Komplet za montiranje............................2

Upute za sastavljanje trenažera Tacx 
NEO 3M............................................ 2

Otklapanje trenažera............................... 3
Postavljanje bicikla s osovinom thru..... 4
Postavljanje bicikla s osovinom za brzo 
skidanje.................................................... 5
Postavljanje podupirača za prednji 
kotač........................................................ 8
Priključivanje kabela napajanja.............. 9
Priključivanje opcionalnog Tacx 
pametnog mrežnog adaptera............... 10

Vježbanje....................................... 10
Odlazak na vožnju................................. 11
Aplikacija Tacx Training....................... 12

Informacije o uređaju..................... 14
Specifikacije.......................................... 14
Kompatibilnost kasete.......................... 14
Održavanje i spremanje uređaja.......... 16

Rješavanje problema...................... 17
Nadogradnja softvera trenažera.......... 17
Aplikacija Tacx Training neće se 
povezati s mojim trenažerom...............18
Trenažer ne reagira............................... 18
Mogu li upariti ANT+ ili Bluetooth 
senzore putem otvorene veze?............ 18
Uparivanje trenažera s Edge 
biciklističkim računalom....................... 18
Uparivanje trenažera s Garmin 
satom..................................................... 19

Sadržaj i





Početak rada
 UPOZORENJE

U kutiji proizvoda potražite list Važni podaci o sigurnosti i proizvodu koji sadrži upozorenja i druge važne 
informacije o proizvodu.

OBAVIJEST
Trenažer Tacx NEO 3M nemojte upotrebljavati s drugom pokretnom opremom kao što su ljuljajuće ploče jer bi 
to moglo oštetiti trenažer.
Tijelo kasete Tacx NEO 3M i kaseta kompatibilni su sa sustavima od 11 brzina Shimano® i SRAM®. Ako imate 
drugu vrstu kasete, morate zamijeniti kasetu (Zamjena kasete, stranica 15).

• Prije montiranja trenažera i postavljanja bicikla pročitajte upute.
• Skenirajte QR kod kamerom telefona i slijedite upute iz aplikacije Tacx Training.

SAVJET: Aplikacija Tacx Training obuhvaćanje postavljanje trenažera, videozapise i nadogradnje softvera 
(Uparivanje trenažera s aplikacijom Tacx Training, stranica 12).

• Za najbolje rezultate trenažer Tacx NEO 3M upotrijebite na čvrstom podmetaču ili niskom tepihu. Izbjegavajte 
mekane visoke tepihe. Možete upotrijebiti podmetač veličine 181 x 92 cm (71,3 x 36,2 in) ili veći.

Opcionalna dodatna oprema dostupna je na web-mjestu buy.garmin.com ili kod vašeg lokalnog dobavljača 
tvrtke Tacx.
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Komplet za montiranje
Komplet za montiranje  sadrži osovinu za brzo skidanje, kompatibilne nosače čepova i čepove, odstojnike i 
plavi alat.

Osovina Nosač čepa za nepogonsku stranu Čepovi (2)

Osovina thru od 142 mm Unaprijed montirana oprema Thru-Axle 12mm

Osovina thru od 148 mm
NDS/148 Thru
Za sastavljanje je potreban plavi 
alat.

Thru-Axle 12mm

Osovina za brzo skidanje od 135 
mm
Na većini cestovnih bicikala s 
kočnicama s diskovima.

Unaprijed montirana oprema QR

Osovina za brzo skidanje od 130 
mm
Na većini cestovnih bicikala s 
kočnicama na obruču.

NDS/130 QR
Za sastavljanje je potreban plavi 
alat.

QR

Upute za sastavljanje trenažera Tacx NEO 3M
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Otklapanje trenažera
1 Otklopite stranice trenažera i podignite ručku .

SAVJET: Trenažer je težak. Možete otklopiti jednu stranicu i zabraviti je, a potom to ponoviti s drugom 
stranicom.

2 Provjerite jesu li obje stranice trenažera zabravljene na svom mjestu.
Svi pokazni prozorčići moraju biti plavi, a obje strane moraju biti ispravno zabravljene.

3 Postavite trenažer na čvrstu i ravnu površinu.
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Postavljanje bicikla s osovinom thru
Trenažer je kompatibilan s bicikala koji koriste osovinu thru od 142 mm ili 148 mm.
1 Odaberite opciju:

• Ako imate osovinu thru od 148 mm, idite na 2. korak.
• Ako imate osovinu thru od 142 mm, idite na 5. korak.

2 Otvorite komplet za montiranje  i odaberite nosač čepova NDS/148 Thru i plavi alat.
3 Plavim alatom uklonite postojeći nosač čepa na strani bez pogona.

4 S plavim alatom montirajte nosač čepa NDS/148 Thru.
5 Otvorite komplet za montiranje  i odaberite završne čepove Thru-Axle 12mm.
6 Pritisnite čepove  na nosače čepova.

7 Na biciklu odaberite najmanji lančanik na kaseti.
8 Skinite stražnji kotač s bicikla.

NAPOMENA: Bicikl i sve dijelove trebali biste zadržati nadohvat ruke.
9 Postavite bicikl na trenažer, s lancem na najmanjem lančaniku na kaseti trenažera.

4 Upute za sastavljanje trenažera Tacx NEO 3M



10 Umetnite osovinu i zategnite je rukom.

11 Zategnite osovinu sukladno uputama za zatezni moment s osovine ili iz uputa za bicikl.

Postavljanje bicikla s osovinom za brzo skidanje
1 Odaberite opciju:

• Ako imate osovinu za brzo skidanje od 130 mm, idite na 2. korak.
• Ako imate osovinu za brzo skidanje od 135 mm, idite na 5. korak.

2 Otvorite komplet za montiranje  i odaberite nosač čepova NDS/130 QR i plavi alat.
3 Plavim alatom uklonite postojeći nosač čepa na strani bez pogona.

4 S plavim alatom montirajte nosač čepa NDS/130 QR.
5 Otvorite komplet za montiranje  i odaberite čepove QR.
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6 Pritisnite čepove  na nosače čepova.

7 Umetnite osovinu s nepogonske strane trenažera.
8 Postavite stožaste opruge  na osovinu.

9 Ručno zategnite čep  i ostavite dovoljno prostora za okvir bicikla.
10 Na biciklu odaberite najmanji lančanik na kaseti.
11 Skinite stražnji kotač s bicikla.

NAPOMENA: Bicikl i sve dijelove trebali biste zadržati nadohvat ruke.
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12 Izravnajte bicikl na trenažeru i postavite lanac na najmanji lančanik na kaseti.
13 Zategnite čep i zatvorite ručku za brzo otpuštanje .

SAVJET: Ručku zatvorite između šipki okvira kako biste je mogli lakše prihvatiti.
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Postavljanje podupirača za prednji kotač
Podupirač za prednji kotač nalazi se u kutiji proizvoda, ispod donjeg dijela od pjene. Prije postavljanja 
podupirača za prednji kotač bicikl morate pričvrstiti na trenažer.
Dvostrani podupirač za prednji kotač podiže prednji kotač bicikla za prirodan položaj u vožnji i povećanu 
stabilnost. Uža strana podupirača kotača prikladna je za širine gume do najviše 30 mm (1,18 in.). Šira strana 
podupirača kotača prikladna je za širine gume od 31 do 61 mm (1,2 do 2,4 in.).

1 Podupirač za prednji kotač postavite ispod prednjeg kotača.
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2 Sjednite na trenažer i okrenite pedale nekoliko puta.
3 Ako je potrebno, podesite položaj podupirača za prednji kotač.

Priključivanje kabela napajanja
 OPREZ

Kabel napajanja nalazi se u kutiji proizvoda. S trenažerom Tacx NEO 3M nemojte upotrebljavati kabel napajanja 
ili adapter drugih proizvođača jer tako možete uzrokovati tjelesne ozljede ili oštećenje trenažera.

1 Kabel napajanja  priključite u priključak .

2 Priključite kabel za napajanje u standardnu zidnu utičnicu.
3 Okrenite polugu.

LED indikator je bijel (Status LED indikatora, stranica 13).
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Priključivanje opcionalnog Tacx pametnog mrežnog adaptera
OBAVIJEST

Adapter se prodaje zasebno. Ovaj se adapter mora upotrebljavati s kompatibilnim Tacx trenažerima. Tvrtka 
Garmin® nije odgovorna za oštećenja koja rezultiraju iz priključenja adaptera na nekompatibilan uređaj.

1 Priključite trenažer na vanjski izvor napajanja.
2 Priključite adapter na priključak  na trenažeru.

LED indikator treperi bijelo (Status LED indikatora, stranica 13).
3 Odaberite opciju:

• Povezivanje s Wi‑Fi® mrežom putem aplikacije Tacx Training uparene s trenažerom. Uređaj s aplikacijom 
Tacx Training mora biti na istoj Wi‑Fi mreži.

• Priključite ethernetski kabel  izravno na računalo s aplikacijom Tacx Training.
• Priključite ethernetski kabel na bežični usmjerivač ili kućnu mrežu. Vaš uređaj s aplikacijom Tacx Training 

mora biti na istom usmjerivaču ili mreži.

Vježbanje
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Odlazak na vožnju
Prva vožnja na trenažeru Tacx NEO 3M trebala bi biti kratka probna vožnja. Trebali biste se upoznati s 
pokretnim pločama.
1 Odbravite pokretne ploče.

SAVJET: Svaki kotačić morate okretati naprijed prema  sve dok ne škljocne.

2 Počnite polako okretati pedale.
LED indikator trenažera je bijel (Status LED indikatora, stranica 13).

3 Vježbajte izmjenu stupnjeva prijenosa i povećavanje brzine.

Savjeti za prirodnu vožnju
• Izbjegavajte sprinteve kada su omogućene pokretne ploče. Ako su pokretne ploče zabravljene, možete 

sprintati.
• Ako tijekom vožnje osjetite mučninu, isprobajte sljedeće:

◦ Pogled fokusirajte na točku ispred bicikla.
◦ Tijekom vožnje gledajte videoupute.
◦ Prije i tijekom vožnje pijte puno vode.
◦ Prestanite voziti dok ne budete bolje i pokušajte ponovno.

Načini treniranja
S napajanjem i povezivanjem: Sve su funkcije dostupne kad je trenažer priključen na vanjsko napajanje i 

povezan s aplikacijom Tacx Training.
Samostalno: Ako nema povezane aplikacije ili Edge® biciklističkog računala, trenažer simulira ravnu cestu i 

koristi se zadanim postavkama za otpor zraka i ceste te za težinu korisnika i bicikla.
Bez vanjskog napajanja: Bez vanjskog napajanja, trenažer ne podržava vožnju nizbrdo, pritiske na gumbe ili 

komunikaciju putem Ethernet ili Wi‑Fi veze s Tacx pametnim mrežnim adapterom (prodaje se zasebno). 
Biciklisti također mogu dobiti manje optimizirano iskustvo vožnje.

Stanje mirovanja
Kada se ne upotrebljava, trenažer Tacx NEO 3M prelazi u stanje mirovanja. Trenažer možete aktivirati 
okretanjem poluge.
S priključenim vanjskim napajanjem: Trenažer prelazi u stanje mirovanja nakon 5 minuta bez aktivnosti.
Bez vanjskog napajanja: Trenažer prelazi u stanje mirovanja nakon 10 sekundi bez aktivnosti.

Vježbanje 11



Aplikacija Tacx Training
Aplikaciju Tacx Training možete preuzeti na kompatibilan telefon, tablet ili računalo.
• Vozite se uzbudljivim stazama kod kuće.
• Stvorite vlastite vožnje, vježbanja i još mnogo toga.
• Upravljajte svojim treningom, prilagodite zadane postavke i dijagnosticirajte probleme.
• Sinkronizirajte podatke o treningu u zatvorenom s Garmin Connect™ računom.
• Nadogradite softver trenažera (Nadogradnja softvera trenažera, stranica 17).

Uparivanje trenažera s aplikacijom Tacx Training
Pri prvom uparivanju trenažera s aplikacijom Tacx Training trenažer morate priključiti na vanjski izvor napajanja. 
Trenažer i aplikacija nakon uparivanja se automatski povezuju kada započnete vožnju.
SAVJET: Dodatni mrežni adapter za povezivanje putem Etherneta ili Wi‑Fi mreže možete kupiti na web-mjestu 
buy.garmin.com.
1 Odaberite opciju:

• Skenirajte QR kod kamerom telefona i slijedite upute na zaslonu.

• Za dodavanje trenažera Tacx NEO 3M u postojeći račun otvorite aplikaciju Tacx Training i odaberite 
Postavke > Upravitelj uređajima.

2 Na trenažeru pritisnite gumb za uparivanje .
LED  treperi plavo kada je trenažer kada je trenažer u sigurnom Bluetooth® načinu rada za uparivanje. Za 
više informacija o vrstama veza idite na garmin.com/connectiontypes.

3 U aplikaciji Tacx Training slijedite upute na zaslonu.
U aplikaciji Tacx Training ikona povezanog trenažera svijetli zeleno.

4 Odaberite vježbanje ili stazu.
5 Počnite okretati pedale.

Bijeli LED indikator na trenažeru postaje plav kad se trenažerom upravlja putem aplikacije (Status LED 
indikatora, stranica 13).
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Status LED indikatora
LED indikator mijenja se ovisno o statusu trenažera i vrsti veze.

Aktivnost 
LED indikatora Status

Bijela Trenažer je aktivan je i radi ispravno.

Treperi plavo Trenažer je u Bluetooth načinu rada za uparivanje.

Plava Trenažerom upravljate s uređajem Bluetooth.

Treperi bijelo Brzo treperenje po pokretanju ili priključivanju trenažera na napajanje označava 
status otvorene veze. Za više informacija idite na garmin.com/connectiontypes.

Zelena Trenažerom upravljate s uređajem ANT+®.

Žuta Trenažerom upravljate putem Tacx pametnog mrežnog adaptera (prodaje se 
zasebno).

Treperi cijan Nadograđuje se softver trenažera.

Treperi crveno Prikazuje kritičnu pogrešku trenažera. Više informacija možete potražiti u aplikaciji 
Tacx Training.

Podni LED indikator mijenja boje tijekom treniranja.

Aktivnost podnog LED indikatora Status

Plava Prikazuje nisku izlaznu snagu.

Ljubičasta Prikazuje srednju izlaznu snagu.

Crvena Prikazuje visoku izlaznu snagu.

Podešavanje postavki trenažera u aplikaciji
Prije nego što možete promijeniti postavke trenažera, morate ga upariti s aplikacijom Tacx Training (Uparivanje 
trenažera s aplikacijom Tacx Training, stranica 12).
1 Otvorite aplikaciju Tacx Training.
2 Odaberite Postavke > Upravitelj uređajima.
3 Odaberite svoj trenažer.
4 Odaberite Trainer Settings > Device Defaults kako biste postavili zadanu tjelesnu težinu ili težinu bicikla.

To se koristi ako aplikacija drugog proizvođača ne daje podatke o težini.
5 Ako je potrebno, odaberite Postavke > Training Settings kako biste ažurirali tjelesnu težinu i prilagodili 

preferencije treninga.
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Informacije o uređaju
Specifikacije

Napajanje Upotrijebite priloženi kabel za napajanje.
Od 100 do 240 V, 50/60 Hz

Raspon radne tempera­
ture Od -10 º do 40 ºC (od 14 º do 104 ºF)

Temperaturni raspon za 
skladištenje

Od - 20 º do 60 ºC (od - 4 º do 140 ºF)

OBAVIJEST
Ako je trenažer bio spremljen ili je isporučen pri temperaturi ispod ovog raspona, 
dopustite da trenažer dođe u normalni raspon temperature i pričekajte 12 h prije 
upotrebe. Ekstremne promjene temperature mogu uzrokovati kondenzaciju unutar 
trenažera, koja može rezultirati imovinsku štetu.

Bežična frekvencija i 
snaga odašiljanja 2,4 GHz pri maksimalno 6 dBm

Maksimalna težina vozača 125 kg (275 lb.)

Kompatibilnost kasete
Tvornički instalirana kaseta je sustav s 11 brzina kompatibilan sa sustavima Shimano i SRAM. Komplet za 
montiranje  sadrži plavi alat i opcionalne odstojnike (Komplet za montiranje, stranica 2).

Kompatibilni kasetni sustav Freehub glavčina Opcionalni odstojnici

Shimano ili SRAM od 8, 9 ili 10 
brzina Priloženo 40 mm x 1 mm

Shimano od 12 brzina Priloženo 24 mm x 1 mm, 24 mm x 0,5 mm

SRAM od 12 brzina
Nije isporučeno1

Idite na buy.garmin.com kako biste 
kupili Tacx SRAM XD-R.

24 mm x 1 mm, 24 mm x 0,5 mm

Brdski bicikl s 12 brzina
Nije isporučeno1

Idite na buy.garmin.com kako biste 
kupili Tacx Micro Spline.

24 mm x 1 mm, 24 mm x 0,5 mm

Drugo
Nije isporučeno1

Posjetite web-mjesto 
buy.garmin.com.

Dodatne informacije potražite u 
uputama proizvođača priloženim uz 
kasetu.

1 Za sastavljanje je potreban plavi alat.
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Zamjena kasete
Prije zamjene kasete morate nabaviti alat za kasetni sigurnosni prsten i kliješta za kasete ili alat za lanac. Sve 
dijelove za trenažer i komplet za montiranje trebate držati na istom mjestu (Komplet za montiranje, stranica 2).

OBAVIJEST
Morate biti upoznati s alatima za bicikle i održavanje kasete, u suprotnom možete oštetiti trenažer. Ako nikada 
prije niste uklonili ili montirali kasetu za bicikl, Garmin preporučuje da trenažer odnesete iskusnom tehničaru za 
bicikle.

SAVJET: Ako imate više bicikala s različitim kasetnim sustavima, najlakše je ostaviti kasetu na freehub glavčini 
i zamijeniti ih zajedno. Ovu grafiku možete koristiti kao referenciju, znajući da svaka varijanta kasete ima 
jedinstvene zahtjeve.

1 Otvorite komplet za montiranje .
2 Ako imate kasetu koja je kompatibilna s priloženom freehub glavčinom, slijedite ove korake:

2.1Kliještima za kasete ili alatom za lanac držite kasetu  na mjestu.
2.2Alatom za kasetni sigurnosni prsten okrenite sigurnosni prsten  suprotno od smjera kazaljke na satu.

To zahtijeva snagu.
2.3Uklonite kasetu i ostavite freehub glavčinu  na mjestu.
2.4Idite na korak 4.

3 Ako imate kasetu koja zahtijeva drugačiju freehub glavčinu, slijedite ove korake:
3.1Kliještima za kasete ili alatom za lanac držite kasetu  na mjestu.
3.2Alatom za kasetni sigurnosni prsten okrenite sigurnosni prsten  suprotno od smjera kazaljke na satu.

To zahtijeva snagu.
3.3Plavim alatom  uklonite sigurnosnu maticu .
3.4Uklonite kasetu, sigurnosni prsten i freehub glavčinu .

Sve te dijelove možete držati na istom mjestu u slučaju da se odlučite za prelazak na sustav s 11 brzina.
3.5Montirajte novu freehub glavčinu i sigurnosnu maticu.
3.6Idite na korak 4.

4 Postavite kasetu na freehub glavčinu i pričvrstite sigurnosni prsten.
Za neke kasete s 9 ili 10 brzina može biti potreban dodatni odstojnik  između kasete i sigurnosnog 
prstena. Dodatne informacije potražite u uputama proizvođača.

5 Prije zatezanja sigurnosnog prstena provjerite ima li razmaka.
Za neke kasete s 12 brzina može biti potreban dodatni odstojnik  između trenažera i kasete.
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6 Ako se mjenjač bicikla dodiruje s trenažerom u najvećoj kasetnoj brzini, slijedite ove korake:
6.1Plavim alatom  uklonite sigurnosnu maticu .
6.2Uklonite freehub glavčinu s pričvršćenom kasetom.
6.3Uklonite crni odstojnik .
6.4Dodajte jedan ili dva odstojnika.
6.5Montirajte crni odstojnik, freehub glavčinu s kasetom i sigurnosnu maticu.
6.6Zategnite sigurnosnu maticu.

Sigurnosnu maticu možete ručno zategnuti koristeći . Kad upotrebljavate nasadni odvijač, Garmin 
preporučuje maksimalni zatezni moment od 6 N-m (4,4 lbf-ft) za sigurnosnu maticu.

7 Zategnite sigurnosni prsten.
Garmin preporučuje zatezni moment od 40 N-m (29,5 lbf-ft) za kasetu Tacx NEO 3M. Informacije za bilo koju 
drugu kasetu potražite u uputama proizvođača.

Održavanje i spremanje uređaja
 UPOZORENJE

U kutiji proizvoda potražite list Važni podaci o sigurnosti i proizvodu koji sadrži upozorenja i druge važne 
informacije o proizvodu.

• Isključite trenažer iz napajanja kada se ne upotrebljava.
• Kada trenažer ne upotrebljavate, provjerite poravnatost i zabravite pokretne ploče.
• Nakon svake upotrebe obrišite trenažer.
• Prije spremanja očistite trenažer.

Sklapanje trenažera za spremanje
1 Provjerite poravnatost i zabravite pokretne ploče.

2 Nagnite trenažer unatrag.
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3 Odbravite obje strane trenažera.

4 Preklapajte obje strane prema gore dok uz škljocaj ne sjedu na mjesto.

Rješavanje problema
Nadogradnja softvera trenažera
Prije nadogradnje njegovog softvera, trenažer morate upariti s najnovijom verzijom aplikacije Tacx Training 
(Uparivanje trenažera s aplikacijom Tacx Training, stranica 12).
1 Priključite kabel napajanja u zidnu utičnicu (Priključivanje kabela napajanja, stranica 9).
2 Otvorite aplikaciju Tacx Training na pametnom telefonu ili tabletu.

SAVJET: Provjerite razinu napunjenosti baterije na pametnom telefonu ili tabletu.
3 Odaberite Postavke > Upravitelj uređajima.
4 Odaberite svoj trenažer.
5 Odaberite Nadogradnja programskih datoteka > Ažuriranje.

LED indikator na trenažeru treperi cijan bojom dok se softver nadograđuje.
6 Pričekajte da se nadogradnja softvera dovrši.

SAVJET: Tijekom nadogradnje softvera nemojte isključivati trenažer niti prelaziti između aplikacija.
To može potrajati nekoliko minuta.
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Aplikacija Tacx Training neće se povezati s mojim trenažerom
Ako se aplikacija Tacx Training neće povezati s vašim trenažerom, isprobajte sljedeće savjete.
• Isključite pametni telefon i ponovo ga uključite.
• Isključite tehnologiju Bluetooth na pametnom telefonu i zatim je ponovo uključite.
• Iskopčajte kabel napajanja trenažera i ponovo ga priključite.
• Provjerite da trener nije povezan s drugim uređajem ili aplikacijom.
• Nadogradite aplikaciju Tacx Training na najnoviju verziju.
• Ako ste kupili novi pametni telefon, uklonite trenažer iz aplikacije Tacx Training na telefonu koji ćete prestati 

upotrebljavati.

Trenažer ne reagira
Ako trenažer prestane reagirati, isprobajte sljedeće savjete.
• Držite gumb za uparivanje 5 sekundi kako biste isključili trenažer i prekinuli vezu s bilo kojim uparenim 

uređajem.
• Držite gumb za uparivanje 10 sekundi kako biste vratili uređaj na izvorne tvorničke postavke.

Trenažer ćete trebati ponovo upariti s aplikacijom Tacx Training (Uparivanje trenažera s aplikacijom Tacx 
Training, stranica 12).

Mogu li upariti ANT+ ili Bluetooth senzore putem otvorene veze?
Vaš trenažer može primjenjivati otvorenu vezu s kompatibilnim ANT+ ili Bluetooth senzorima.
1 U aplikaciji Tacx Training odaberite Connection Settings.
2 Za senzore Bluetooth isključite Secure Bluetooth Connections.

Prikazuje se potvrdna poruka.
3 Za ANT+ senzore uključite ANT+ FE-C ili ANT+ Power Sensor.

Prikazuje se potvrdna poruka.
4 Postavite senzor unutar 3 m (10 ft) od trenažera.

NAPOMENA: Prilikom uparivanja budite 10 m (33 ft) udaljeni od drugih senzora.
5 Slijedite upute za uparivanje kompatibilnog senzora i trenažera.

Kada pritisnete gumb za uparivanje na trenažeru, LED statusa treperi bijelo. Vrsta veze otvorena je dok je ne 
promijenite u postavkama aplikacije Tacx Training.

Uparivanje trenažera s Edge biciklističkim računalom
Trenažer Tacx NEO 3M uz pomoć tehnologije ANT+ ili Bluetoothmožete upariti s kompatibilnim Edge 
biciklističkim računalom, primjerice Edge 1040. Trenažer Tacx NEO 3M možete upariti kao pametni trenažer 
za vježbanje i staze ili ga možete upariti kao senzor snage kako biste bilježili samo podatke o snazi i kadenci.
Informacije o kompatibilnosti s konkretnim uređajem, informacije o kupnji ili korisnički priručnik za svoj uređaj 
potražite na web-mjestu www.buy.garmin.com.
1 Primaknite Edge biciklističko računalo na 3 m (10 ft) od trenažera.

NAPOMENA: Prilikom uparivanja budite 10 m (33 ft) udaljeni od drugih bežičnih senzora.
2 Na Edge biciklističkom računalu odaberite  > Senzori > Dodaj senzor.

NAPOMENA: Edge biciklističko računalo traži senzore s tehnologijom ANT+ u blizini.
3 Pričekajte dok uređaj traži trenažer.
4 Na Edge biciklističkom računalu pojavljuje se poruka.
5 Slijedite upute na zaslonu.

Kad se trenažer upari s uređajem, trenažer se prikazuje kao povezani senzor. Podaci senzora pojavljuju se u 
slijedu zaslona s podacima ili u prilagođenim korisničkim poljima. Možete prilagoditi opcionalna podatkovna 
polja.
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Uparivanje trenažera s Garmin satom
Trenažer Tacx NEO 3M uz pomoć ANT+ ili Bluetooth tehnologije možete upariti s kompatibilnim satom, 
primjerice Forerunner® 965.
Informacije o kompatibilnosti s konkretnim uređajem, informacije o kupnji ili korisnički priručnik za svoj sat 
potražite na web-mjestu www.buy.garmin.com.
1 Postavite Forerunner sat unutar 3 m (10 ft) od trenažera.

NAPOMENA: Prilikom uparivanja budite 10 m (33 ft) udaljeni od drugih bežičnih senzora.
2 Na satu držite .
3 Odaberite Senzori i dodaci > Dodaj novo > Traženje svih senzora.

SAVJET: Kada započnete aktivnost s omogućenom opcijom Automatsko otkrivanje, sat automatski traži 
obližnje senzore i postavlja upit o uparivanju s njima.

Kada je uparivanje trenažera i sata završeno, status senzora mijenja se iz Pretraživanje u Povezano. Podaci 
trenažera pojavljuju se u slijedu zaslona s podacima ili u prilagođenim podatkovnim poljima. Možete prilagoditi 
opcionalna podatkovna polja.
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