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Introduktion
 VARNING

Guiden Viktig säkerhets- och produktinformation, som medföljer 
i produktförpackningen, innehåller viktig information och 
produktvarningar.

Översikt över enheten

 UP : Håll nedtryckt om du vill slå på eller stänga av 
enheten.
Tryck på för att bläddra mellan menyer och inställningar. 
Under en runda kan du trycka för att bläddra igenom hinder, 
layups och doglegs.

 DOWN: Tryck på för att bläddra mellan menyer och 
inställningar. Under en runda kan du trycka för att bläddra 
igenom hinder, layups och doglegs.

 OK: Tryck för att starta en golfrunda.
Tryck för att välja menyalternativ och bekräfta meddelanden. 
Under spelet kan du välja att öppna funktioner för rundan.

 BACK: Tryck här för att återgå till föregående sida.

Komma igång
Första gången du använder enheten ska du utföra följande 
åtgärder för att konfigurera den och lära dig de grundläggande 
funktionerna.
1 Håll in  för att slå på enheten (Översikt över enheten, 

sidan 1).
2 Svara på uppmaningarna på enheten om önskat språk och 

måttenheter.
3 Para ihop din smartphone (Para ihop din smartphone, 

sidan 1).
Genom att para ihop din smartphone får du tillgång till 
scorecard-synkronisering, banuppdateringar, livepoäng på 
Garmin Golf™ appen, programvaruuppdateringar med mera.

4 Ladda enheten helt så att du har tillräckligt med laddning för 
en golfrunda (Ladda enheten, sidan 1).

Para ihop din smartphone
Om du ska kunna använda Approach enhetens 
anslutningsfunktioner måste den paras ihop direkt via Garmin 
Golf appen, i stället för via Bluetooth® inställningarna på din 
smartphone.
1 I app store i din smartphone installerar och öppnar du Garmin 

Golf appen.
2 På Approach enheten trycker du på OK och väljer 

Inställningar > Para ihop telefon.
3 På menyn  eller  i appen väljer du Garmin-enheter > 

Lägg till enhet och följer instruktionerna i appen för att 
slutföra ihopparningsprocessen.

Ladda enheten
 VARNING

Den här enheten innehåller ett litiumjonbatteri. Guiden Viktig 
säkerhets- och produktinformation, som medföljer i 
produktförpackningen, innehåller viktig information och 
produktvarningar.

OBS!
Förhindra korrosion genom att rengöra och torka av kontakterna 
och det omgivande området noggrant innan du laddar enheten 
eller ansluter den till en dator. Se rengöringsanvisningarna 
(Skötsel av enheten, sidan 4).

1 Anslut den mindre kontakten på USB-kabeln till 
laddningsporten på din enhet.

2 Anslut den tjocka kontakten på USB-kabeln till en USB-
laddningsport.

3 Ladda enheten helt.

Produktuppdateringar
Installera Garmin Express™ (www.garmin.com/express) på 
datorn. Installera appen Garmin Golf på din smartphone.
Detta ger enkel åtkomst till de här tjänsterna för Garmin®

enheter:
• Programvaruuppdateringar
• Dataöverföringar till Garmin Golf
• Produktregistrering

Konfigurera Garmin Express
1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.
2 Gå till garmin.com/express.
3 Följ instruktionerna på skärmen.

Spela golf
Innan du kan börja spela golf måste du vänta tills enheten får 
satellitsignaler, vilket kan ta 30 till 60 sekunder.
1 Tryck på OK.
2 Välj Spela golf.

Enheten hämtar satelliter, beräknar din plats och väljer en 
bana om det endast finns en bana i närheten.

3 Om en lista med banor visas väljer du en bana från listan.
4 Slutför installationen och starta en runda genom att följa 

instruktionerna på skärmen.

Hålvy
Enheten visar det aktuella hål du spelar och gör automatiskt en 
övergång när du förflyttar dig till ett nytt hål.
Obs! Eftersom flaggplatserna ändras, beräknar enheten 
avståndet till den främre delen, mitten, och den bakre delen av 
greenen och inte flaggans faktiska plats.
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: Nummer på aktuellt hål.
: Avstånd till den främre, mittre och bakre delen av greenen.
: Ungefärlig vy över greenen. Du kan flytta flaggan (Golfmeny, 
sidan 2).

: Par för hålet.

Hålvy i läget med stora siffror
Du kan ändra storleken på siffrorna på hålvyskärmen.
Tryck på OK och välj Golfinställningar > Stora siffror.

: Nummer på aktuellt hål.
: Par för hålet.
: Avstånd till greenens mitt.
Obs! Du kan trycka på DOWN för att visa alla avstånd till 
green.

: Avstånd till den främre, mittre och bakre delen av greenen.

Golfmeny
Under en runda kan du trycka på OK för att komma åt fler 
funktioner i golfmenyn.
Ändra hål: Gör att du kan ändra hålet manuellt (Ändra hål, 

sidan 2).
Flytta flagga: Gör att du kan flytta flaggan för att få mer exakt 

avståndsmätning (Visa greenen, sidan 2).
Mät slag: Gör att du kan mäta avståndet till bollen (Mäta ett 

slag, sidan 2).
Scorekort: Öppnar scorekortet för rundan (Registrera score, 

sidan 2).
Soluppgång/solnedgång: Visar tider för soluppgång, 

solnedgång och skymningsljus för den aktuella dagen.
Golfinställningar: Gör att du kan anpassa golfinställningar och 

-funktioner (Golfinställningar, sidan 2).
Avsluta runda: Avslutar den aktuella rundan (Avsluta en runda, 

sidan 3).

Golfinställningar
Tryck på OK och välj Inställningar > Golfinställningar för att 
anpassa golfinställningar och -funktioner.
Bakgrundsfärg: Anger bakgrundsfärgen svart eller vit.
Scoreinställningar: Aktiverar scoring.
Spåra statistik: Möjliggör detaljerad statistikregistrering när du 

spelar golf.
Pliktslag: Aktiverar spårning av pliktslag.
Stora siffror: Ändrar storleken på siffrorna på hålvyskärmen.
Golfdistans: Ställer in den måttenhet som används när du 

spelar golf.

Klubbsensorer: Gör att du kan ställa in klubbsensorerna 
Approach CT10.

Klubbsensorer
Enheten är kompatibel med Approach CT10 golfklubbsensorer. 
När den paras ihop med en hel uppsättning klubbsensorer som 
är installerade på alla golfklubbor kan du automatiskt spåra dina 
golfslag, inklusive plats, distans och klubbtyp. Mer information 
finns i klubbsensorernas användarhandbok (garmin.com
/manuals/ApproachCT10).

Visa greenen
När du spelar en runda kan du titta närmare på greenen och 
flytta flaggan för mer exakta avståndsmätningar.
1 Tryck på OK.
2 Välj Flytta flagga.
3 Tryck på UP eller DOWN för att flytta flaggans plats.

Avstånden på hålvyskärmen uppdateras för att avspegla den 
nya placeringen av flaggan. Placeringen av flaggan sparas 
endast för aktuell runda.

Mäta ett slag
1 När du spelar golf trycker du på OK.
2 Välj Mät slag.
3 Gå till bollen.

TIPS: Du kan trycka på DOWN för att återställa mätningen.
När du spelar med klubbsensorerna Approach CT10 kan du 
trycka på DOWN för att visa tidigare slag.

Visa banegenskaper
Du kan visa avstånd till egenskaper på banan, exempelvis 
hinder, layups och doglegs för par 4- och par 5-hål.

När du spelar golf trycker du på UP DOWN för att bläddra 
igenom de egenskaper som väntar dig för hålet.

: För stora hinder visas avstånden till den främre och bakre 
delen av närmaste hinder på skärmen. För små hinder, 
layups, och doglegs visas avståndet till egenskapen.

: Egenskapstypen visas på skärmen.
: Greenen visas som en halvcirkel överst på skärmen. Linjen 
under greenen representerar mitten av fairway.

: Egenskaper för det aktuella hålet visas under greenen med 
ungefärlig placering i förhållande till fairway. Hindren 
identifieras med hjälp av bokstäver efter varandra i enlighet 
med avståndet från tee-rutan.

Ändra hål
Du kan byta hål manuellt från hålvyskärmen.
1 Tryck på OK.
2 Välj Ändra hål.
3 Välj ett hål.

Registrera score
När scoring är aktiverat uppmanas du att ange din score när du 
är på green. Du kan justera din score manuellt när som helst 
under spelet.

2 Spela golf
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1 När du spelar golf trycker du på OK.
2 Välj ett alternativ:

• Om scoring inte är aktiverat väljer du Starta scorekortet.
• Om scoring är aktiverat väljer du Scorekort.

3 Tryck, vid behov, på UP eller DOWN för att välja ett hål och 
tryck på OK.

4 Tryck på UP eller DOWN för att ange score och tryck på OK.

Aktivera statistikspårning
När du aktiverar statistikspårning på enheten kan du visa din 
statistik för den aktuella rundan. Du kan jämföra rundor och 
hålla koll på förbättringar med Garmin Golf appen.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > Golfinställningar > Spåra statistik.
Registrera statistik
Innan du kan registrera statistik måste du aktivera spårning av 
statistik (Aktivera statistikspårning, sidan 3).
1 Välj ett hål från scorekortet.
2 Ange totalt antal slag, inklusive puttar, och tryck sedan på 

OK.
3 Ange antalet puttar och tryck på OK.

Obs! Antal puttar används endast för statistikspårning och 
ökar inte ditt resultat.

4 Vid behov, välj ett alternativ:
Obs! Om du befinner dig på ett par 3-hål eller använder 
Approach CT10 sensorer visas inte information om fairway.
• Om bollen träffar fairway väljer du På fairway.
• Om bollen missade fairway väljer du Miss åt vänster eller 

Miss åt höger.
5 Ange vid behov antalet pliktslag.

Visa klubbstatistik
Innan du kan se din klubbstatistik, till exempel information om 
distans och noggrannhet, måste du para ihop enheten med 
golfklubbssensorerna Approach CT10 (Golfinställningar, 
sidan 2).
1 När du spelar golf trycker du på OK.
2 Välj Klubbstatistik.
3 Välj en klubba.

Avsluta en runda
1 Tryck på OK.
2 Välj Avsluta runda.

Bluetooth anslutna funktioner
Enheten har flera Bluetooth anslutna funktioner för din 
kompatibla mobila enhet via Garmin Golf appen.
Protokollöverföringar till Garmin Golf: Skickar automatiskt 

protokoll till Garmin Golf appen när du synkroniserar 
enheten. Det gör att du kan se detaljerad statistik och delta i 
resultattavlor online.

Programvaruuppdateringar: Gör att du kan ta emot 
uppdateringar för enhetens programvara via Garmin Golf 
appen.

Banuppdateringar: Gör att du kan få de senaste 
banuppdateringarna med Garmin Golf appen.

Stänga av Bluetooth smartphoneanslut-
ningen
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > Telefon.

3 Välj Status för att stänga av smartphoneanslutningen för 
Bluetooth på din Approach.
Läs i användarhandboken till den mobila enheten om hur du 
stänger av Bluetooth teknik på den mobila enheten.

Garmin Golf app
Garmin Golf appen gör att du kan ladda upp scorekort från din 
kompatibla Garmin enhet för att se detaljerad statistik och 
slaganalyser. Golfare kan tävla mot varandra på olika banor 
med Garmin Golf appen. Fler än 42 000 banor har topplistor 
som vem som helst kan gå med i. Du kan organisera en 
turnering och bjuda in andra spelare att tävla.
Garmin Golf appen synkroniserar dina data med ditt Garmin 
Connect™ konto. Du kan hämta Garmin Golf appen appbutiken 
på din smartphone.

Automatiska banuppdateringar
Approach enheten har automatiska banuppdateringar med 
Garmin Golf appen. När du ansluter enheten till din smartphone 
uppdateras de golfbanor du använder oftast automatiskt.

Uppdatera programvaran med Garmin 
Express
Innan du kan uppdatera enhetens programvara måste du hämta 
och installera Garmin Express applikationen och lägga till din 
enhet.
1 Anslut enheten till datorn med USB-kabeln.

När ny programvara är tillgänglig skickar Garmin Express 
programmet den till din enhet.

2 När Garmin Express applikationen har skickat uppdateringen 
kopplar du bort enheten från datorn.
Enheten installerar uppdateringen.

Anpassa enheten
Systeminställningar
Tryck på OK och välj Inställningar > System.
Språk: Ställer in språket som visas på enheten.
Tid: Justerar tidsinställningarna (Tidsinställningar, sidan 3).
Golfdistans: Ställer in måttenheterna som används på enheten 

(Ändra måttenheterna, sidan 4).
Kön: Ställer in användarens kön. Används för könsspecifika 

omdömen på golfbanor för utvalda tee för att beräkna 
handicap. Används också för könsspecifika par-värden (om 
tillämpligt).

USB-läge: Ställer in enheten på användning av 
masslagringsläge eller Garmin läge när den är ansluten till en 
dator.

Nollställ: Tillåter att du återställer användardata och 
inställningar (Återställa alla standardinställningar, sidan 5).

Programuppdatering: Gör att du kan installera 
programuppdateringar som hämtas med hjälp av Garmin 
Express.

Tidsinställningar
Tryck på OK och välj Inställningar > System > Tid.
Tidsformat: Ställer in om enheten ska visa tiden i 12-timmars- 

eller 24-timmarsformat.
Ställ in tid: Ställer in tiden manuellt eller automatiskt baserat på 

din hopparade mobila enhet eller GPS-position.
Synkronisera med GPS: Gör att du kan synkronisera tiden 

manuellt om du byter tidszon och i samband med 
uppdateringar för sommartid.

Bluetooth anslutna funktioner 3



Ställa in tid manuellt
Som standard ställs tiden in automatiskt när enheten får 
satellitsignaler eller är ihopparad med en mobil enhet.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > System > Tid > Ställ in tid > Manuell > 

Tid.
3 Välj UP eller DOWN för att ställa in timmar och minuter.
4 Tryck på OK.

Ändra måttenheterna
Du kan anpassa måttenheterna för distans.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > System > Golfdistans.
3 Välj en måttenhet.

Enhetsinformation
Byta banden
1 Skjut snabbfästets stift på fjäderstaven för att ta bort bandet.

2 Sätt in ena sidan av fjäderstaven för det nya bandet i 
enheten.

3 Skjut snabbfästsprinten och rikta in fjäderstaven mot 
enhetens motsatta sida.

4 Upprepa steg 1 till 3 för att byta det andra bandet.

Specifikationer
Batterityp Uppladdningsbart, inbyggt litiumjonbatteri
Batteriets livslängd Endast klocka: upp till 10 veckor

Golfspel: upp till 30 timmar
Obs! Den faktiska batteritiden för ett fulladdat 
batteri beror på hur mycket du använder GPS. 
Batteritiden minskar också om enheten utsätts 
för extremt låga temperaturer.

Vattenklassning 5 ATM1

Drifttemperaturom-
råde

Från -20 till 60 °C (från -4 till 140 °F)

Laddningstempera-
turområde

Från 0º till 45º C (från 32º till 113º F)

Trådlösa frekvenser/
protokoll

2,4 GHz vid 4,16 dBm maximalt

Skötsel av enheten
OBS!

Undvik kraftiga stötar och ovarsam hantering eftersom det kan 
förkorta produktens livslängd.
Undvik att trycka på knapparna under vatten.
Använd inte vassa föremål när du tar bort batteriet.
Använd inte kemiska rengöringsmedel, lösningsmedel eller 
insektsmedel som kan skada plastkomponenter och ytor.

1 Enheten klarar tryck som motsvarar ett djup på 50 m. Mer information finns på 
www.garmin.com/waterrating.

Skölj produkten noggrant med kranvatten efter att den utsatts för 
klor- eller salthaltigt vatten, solkräm, kosmetika, alkohol eller 
andra starka kemikalier. Om produkten utsätts för sådana 
substanser under en längre tid kan höljet skadas.
Förvara inte enheten där den kan utsättas för extrema 
temperaturer eftersom det kan orsaka permanenta skador.

Rengöra enheten
OBS!

Även små mängder svett eller fukt kan göra att de elektriska 
kontakterna korroderar när de ansluts till en laddare. Korrosion 
kan förhindra laddning och dataöverföring.

1 Torka av enheten med en fuktad trasa med milt 
rengöringsmedel.

2 Torka enheten torr.
Låt enheten torka helt efter rengöring.
TIPS: Mer information finns på garmin.com/fitandcare.

Långtidsförvaring
När du inte tänker använda enheten på flera månader bör du 
ladda batteriet till minst 50 % innan du lägger undan enheten. 
Enheten bör förvaras på en sval, torr plats i normal 
rumstemperatur. Efter förvaring bör du ladda enheten helt innan 
du använder den.

Visa enhetsinformation
Du kan visa enhetsinformation, till exempel enhets-ID, 
programversion, information om regler och licensavtal.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > Om.

Se information om regler och efterlevnad för E-label
Enhetens etikett ges elektroniskt. E-label kan ge information om 
regler, exempelvis identifieringsnummer från FCC eller lokala 
efterlevnadsmärkningar samt tillämplig produkt- och 
licensinformation.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > Om.

Felsökning
Min enhet kan inte hitta golfbanor i närheten
Om en banuppdatering avbryts innan den har slutförts kan 
enheten sakna bandata. Om du vill reparera bandata som 
saknas måste du uppdatera banorna igen.
1 Hämta och installera banuppdateringar från Garmin Express 

programmet (Uppdatera programvaran med Garmin Express, 
sidan 3).

2 Koppla bort enheten på ett säkert sätt.
3 Gå ut och starta en testgolfrunda för att kontrollera att 

enheten hittar banor i närheten.

Är min smartphone kompatibel med min 
enhet?
Approach S12 är kompatibel med smartphones med Bluetooth 
teknologi.

Information om kompatibilitet finns på garmin.com/ble.

Telefonen ansluter inte till enheten
Om telefonen inte ansluter till enheten kan du prova följande 
tips.
• Stäng av din smartphone och enheten och sätt sedan på 

dem igen.

4 Enhetsinformation
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• Aktivera Bluetooth teknik på din smartphone.
• Uppdatera Garmin Golf appen till den senaste versionen.
• Ta bort enheten från appen Garmin Golf och Bluetooth 

inställningarna på din smartphone för att testa 
ihopparningsprocessen på nytt.

• Om du har köpt en ny smartphone ska du ta bort enheten 
från Garmin Golf appen på den smartphone som du inte 
längre tänker använda.

• Placera din smartphone inom 10 m (33 fot) från enheten.
• På din smartphone öppnar du Garmin Golf appen, väljer 

eller  och väljer Garmin-enheter > Lägg till enhet för 
starta ihopparningsläget.

• Press OK, and select Inställningar > Telefon > Para ihop 
telefon.

Enheten är på fel språk
1 Tryck på OK.
2 Tryck DOWN tre gånger.
3 Tryck på OK två gånger.
4 Välj språk.

Min enhet visar fel måttenheter
• Kontrollera att du har valt rätt inställning för måttenheter på 

enheten (Ändra måttenheterna, sidan 4).
• Kontrollera att du har valt rätt inställning för måttenheter på 

ditt Garmin Golf konto.
Om måttenheterna på enheten inte överensstämmer med ditt 
Garmin Golf konto, kan enhetsinställningarna skrivas över 
när du synkroniserar enheten.

Min enhet visar inte rätt tid eller datum
Enheten uppdaterar tid och datum när enheten hämtar GPS-
signaler eller när du har parat ihop en smartphone. Du bör starta 
en golfrunda för att ta emot GPS-signaler eller synkronisera 
enheten med Garmin Golf appen. När enheten hämtar GPS-
signaler eller synkroniserar med Garmin Golf appen får du rätt 
tid när du ändrar tidszoner och uppdateringar för sommartid.
Obs! Tiden uppdateras inte automatiskt om den är inställd 
manuellt (Tidsinställningar, sidan 3).

Starta om enheten
1 Tryck och håll ned  till enheten stängs av.
2 Tryck på  om du vill starta enheten.

Återställa alla standardinställningar
Du kan återställa alla enhetsinställningar till 
fabriksinställningarna. Du bör synkronisera enheten med appen 
Garmin Golf för att överföra dina aktivitetsdata innan du 
återställer enheten.
1 Tryck på OK.
2 Välj Inställningar > System > Nollställ.
3 Välj ett alternativ:

• Återställ alla enhetsinställningarna till fabriksinställningar 
och ta bort all information du angivit och all 
aktivitetshistorik genom att välja Ta bort data och 
återställ inst.

• Återställ alla enhetsinställningarna till fabriksinställningar 
och spara all information du angivit och all 
aktivitetshistorik genom att välja Återställ standardinst.

Söka satellitsignaler
Det kan vara så att enheten behöver fri sikt mot himlen för att 
hämta satellitsignaler. Tid och datum ställs in automatiskt utifrån 
GPS-positionen.

TIPS: Mer information om GPS finns på www.garmin.com
/aboutGPS.
1 Gå utomhus till en öppen plats.

Enhetens framsida ska vara riktad mot himlen.
2 Vänta medan enheten söker satelliter.

Det kan ta 30–60 sekunder att söka satellitsignaler.

Förbättra GPS-satellitmottagningen
• Synkronisera enheten ofta med ditt Garmin konto:

◦ Anslut enheten till datorn med hjälp av USB-kabeln och 
Garmin Express programmet.

◦ Synkronisera enheten med Garmin Golf appen med hjälp 
av din Bluetooth aktiverade smartphone.

När du är ansluten till ditt Garmin konto hämtar enheten flera 
dagars satellitdata, vilket gör att den snabbt hittar 
satellitsignaler.

• Ta med enheten utomhus till en öppen plats, en bit från höga 
byggnader och träd.

• Stå stilla i några minuter.

Mer information
Du hittar mer information om produkten på Garmin webbplatsen.
• Ytterligare handböcker, artiklar och 

programvaruuppdateringar hittar du på support.garmin.com.
• Gå till buy.garmin.com eller kontakta din Garmin 

återförsäljare för information om tillbehör och utbytesdelar.

Felsökning 5
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