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Introduktion

Guiden Viktig sédkerhets- och produktinformation som medfdljer i produktférpackningen, innehaller viktig
information och produktvarningar.

Oversikt over enheterna

Montana 700i/710i/750i/760i Oversikt over enheten

Iridium® och GNSS-antenn

SOS-knapp

Kameraobjektiv (endast Montana 750i/760i)

Ficklampa
Kamerablixt (endast Montana 750i/760i)

Stromknapp

0]

microSD" kortplats (under batterienheten)

Batterienhet med D-ring

USB-port (under vaderskyddslock)

©EOe @ ® OO

Extern Iridium och GNSS-antennport (under vaderskyddet)
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Oversikt over Montana 700/710

GNSS-antenn

Ficklampa

Stromknapp

0)

microSD kortplats (under batterienheten)
Batterienhet med D-ring

USB-port (under vaderskyddslock)

©@@® @ 00
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Statuslysdiod

Statuslysdioden () anger enhetens status.

ON/S —

S

)
Lysdiodsaktivitet Status

Dubbel blinkande grén Du har ett olast inReach” meddelande.

Enheten ar i expeditionslage.

Blinkande gron Skarmen ar avstangd for att maximera batteritiden.

Ett inReach meddelande skickades inte.
Blinkande rod

Enheten har mindre an 10 procent batteriladdning.

Blinkar omvaxlande rétt och gront Enheten ar i SOS-lage.
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Installera litiumjonbatteriet

1 Ta fram litiumjonbatteriet som medfdljde i produktforpackningen.

2 Kontrollera att det inte finns nagot skrdp pa packningen eller i batteriutrymmet.
3 Satti batteriet pa baksidan av enheten.

4 Vrid D-ringen medurs for att fasta batteriet pa enheten.
5 Tryck pa D-ringen sa att den ligger platt mot enhetens baksida.

Du bor Iamna kvar batteriet pa enheten sa att fukt och skrap inte hamnar pa batterikontakterna och i microSD
kortplatsen.
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Ladda batteriet

Forhindra korrosion genom att torka av USB-porten, vaderskyddet och det omgivande omradet noggrant innan
du laddar eller ansluter enheten till en dator.

Forsok inte anvdanda enheten for att ladda ett batteri som inte tillhandahallits av Garmin®. Om du forsoker ladda
ett batteri som inte tillhandahallits av Garmin kan enheten skadas och garantin bli ogiltig.

Innan du kan ansluta USB-kabeln till enheten kan du behdva ta bort monterade extratillbehor.

Obs! Det gar inte att ladda enheten utanfor det godkanda temperaturintervallet (Specifikationer, sidan 65).
Du kan ladda batteriet med ett standardvagguttag eller en USB-port pa datorn.

1 Lyft upp vaderskyddet (D fran USB-porten (2.

\\

2 Satti USB-kabeln i USB-porten pa enheten.
Anslut den andra dnden av USB-kabeln till ndtadaptern (minst 5 V utstrém) eller till en USB-port pa datorn.
4 Om det behovs ansluter du natadaptern till ett vanligt vagguttag.
N&r du ansluter enheten till en stromkalla slds den pa.
5 Ladda batteriet helt.
TIPS: Batterimataren visas i statusfaltet.

w

Ladda enheten snabbare
1 Anslut enheten till en natadapter.
2 Anslut natadaptern till ett vanligt vagguttag.
3 Hallin strémknappen tills batterimataren visas.
4 Hall in stromknappen igen tills skdarmen stangs av.
Enheten forsatts i ett batteriladdningslage med Iag stromforbrukning.
5 Ladda enheten helt.
Obs! Du kan se batterimataren genom att trycka pa stromknappen for att sla pa skarmen.

Langtidsforvaring

Nér du inte tanker anvdanda enheten pa flera manader bér du ladda batteriet till minst 50 % innan du lagger
undan enheten. Enheten bor forvaras pa en sval, torr plats i normal rumstemperatur. Efter férvaring bor du ladda
enheten helt innan du anvander den.
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Anvanda stromknappen

Som standard kan du anvédnda stromknappen till att sla pa och stanga av enheten, stdnga av skarmen och
Oppna statussidan. Du kan anpassa stromknapparnas funktioner (Anpassa strémknappen, sidan 53).

Tryck pa Q@ for att starta enheten.

Tryck pa Q@ for att Oppna statussidan.

Tryck pa @ tvé ganger for att stdnga av skdrmen.
TIPS: Du kan trycka pa @ for att sla pa skdrmen igen.
Hall @ nedtryckt for att stdnga av enheten.

Visa statussidan

Statussidan visar aktuell aktivitetsinspelning Bluetooth” och Wi-Fi® anslutningsstatus och ger snabb tillgang
till ofta anvanda funktioner som att markera waypoints, lasa pekskarmen och justera bakgrundsbelysningen
ljusstyrka.

Tryck pa @ eller svep nedat fran den Ovre delen av skdrmen for att ppna statussidan.

Justera belysningen

Omfattande anvandning av skarmbelysning kan forkorta batteriets livslangd avsevart. Du kan justera
bakgrundsbelysningens ljusstyrka for att maximera batterilivslangden.

Obs! Bakgrundsbelysningens ljusstyrka kan begrénsas nar den aterstaende batteriladdningen &r |ag.
1 Tryck pd Q@ for att Oppna statussidan.
2 Justera bakgrundsbelysningens ljusstyrka med hjalp av skjutreglaget.

Anvanda pekskarmen
+ Valj ett objekt genom att trycka pa skarmen.
GOr ett pekskarmsval i taget.
Vvilj & for att spara dndringar och stinga sidan.
Valj K for att stinga sidan.
Vilj 4 for att g4 tillbaka till foregéende sida.
Vilj /g for att ga tillbaka till huvudmenyn.
Vilj = for att visa specifika menyalternativ for den sida som du visar.

Lasa pekskdrmen
Las skarmen for att forhindra oavsiktliga skarmtryckningar.
1 Tryck pa @ for att 6ppna statussidan.

2 Vvilim.

Lasa upp pekskarmen
Tryck pa @.
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Aktivera enheten

Innan du kan anvanda inReach funktioner pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i, inklusive meddelanden,
SOS, sparning och inReach Weather maste du ha ett aktivt satellitabonnemang. Testa alltid enheten innan du
anvander den utomhus.

1 Valj ett alternativ:

- Hamta appen Garmin Messenger” till telefonen och félj anvisningarna pa skarmen for att para ihop
enheten, skapa ett konto och aktivera en tjansteplan.

+ Gatill explore.garmin.com pa datorn for att skapa ett konto och aktivera en tjansteplan.

Obs! Du maste ange enhetens IMEI-nummer och behorighetskod for att slutféra onlinedelen av
aktiveringen innan du beger dig utomhus.

2 Folj instruktionerna pa skdrmen pa enheten.

3 Om du anvéander en dator ska du ga utomhus till ett 6ppet omrade med fri sikt mot himlen och rikta antennen
mot himlen for basta resultat.

4 Vanta medan enheten kommunicerar med Iridium satellitnatverket.

Obs! Det kan ta upp till 20 minuter att aktivera enheten. Enheten méste skicka och ta emot flera
meddelanden, vilket tar langre tid an att skicka ett enskilt meddelande vid normal anvandning. Enheten
bor vara utomhus tills aktiveringen &r klar.

Appen Garmin Messenger

/\
inReach funktionerna i appen Garmin Messenger inklusive SOS, sparning och inReach Weather, &r inte
tillgangliga utan en ansluten inReach satellitkommunikationsenhet och ett aktivt satellitabonnemang. Testa
alltid appen utomhus innan du anvander den pa en resa.

/\ OBSERVERA

Icke-satellitmeddelandefunktionerna i appen Garmin Messenger bor inte anvdandas som primar metod for att fa
hjalp i noédsituationer.

OBS!
Appen fungerar bade via internet (via en tradlés anslutning eller mobildata pa telefonen) och via
satellitnatverket Iridium. Om du anvénder mobildata maste du ha en dataplan fér din ihopparade telefon
och du maste befinna dig i ett omrade med nétverkstédckning dér data &r tillgéngliga. Om du befinner
dig i ett omrade utan natverkstackning maste du ha ett aktivt satellitabonnemang for att inReach
satellitkommunikationsenheten ska kunna anvanda satellitnatverket Iridium.

Du kan anvanda appen for att skicka meddelanden till andra som anvéander appen Garmin Messenger, inklusive
nara och kdra som inte har Garmin enheter. Alla kan hamta appen och ansluta sin telefon, vilket gor att de kan
kommunicera med andra appanvéndare via internet (ingen inloggning kravs). Appanvandare kan ocksa skapa
gruppmeddelandetradar med andra sms-telefonnummer. Nya medlemmar som ldggs till i gruppmeddelandet
kan hamta appen for att se vad andra sager.

Meddelanden som skickas via en tradlés anslutning eller mobildata pa telefonen medfor inte dataavgifter
eller extra avgifter for satellitabonnemanget. Mottagna meddelanden kan debiteras om du forsoker skicka
meddelanden via bade Iridium satellitndtverket och internet. Standardavgifter for sms for din mobildataplan
galler.

Du kan hamta appen Garmin Messenger appen fran appbutiken pa telefonen (garmin.com/messengerapp).

Iridium satellitnatverk

Enheten kraver fri sikt mot himlen for att kunna sdnda meddelanden och sparpunkter via Iridium
satellitndtverket. Utan fri sikt mot himlen forsoker enheten att skicka informationen tills den tar emot
satellitsignaler.

TIPS: For basta anslutning till satelliter haller du enheten med antennen riktad mot himlen.

~
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Soka satellitsignaler
Det kan ta 30-60 sekunder att soka efter satellitsignaler.
1 Ga utomhus till en 6ppen plats.
2 Satt pa enheten om det behdvs.
3 Vanta medan enheten soker efter satelliter.
? blinkar nar enheten faststaller din GNSS-plats.
.|||| i statusfaltet visar satellitsignalens styrka.
Nar enheten soker efter satellitsignaler borjar den automatiskt spela in din vag som en aktivitet.

Statusikoner

.))) ANT+® sensorstatus

GPS-signalstyrka

Laddar batteriet

Laddningen klar

Bluetooth teknikstatus

Wi-Fi status

Skicka, ta emot eller soka efter inReach meddelanden och sparpunkter

Olasta inReach meddelanden

inReach sparningsstatus

Pekskarmen &r last

S RER |

inReach funktioner

/'\
Innan du kan anvanda inReach funktioner pa Montana 700i/710i/750i/760i enheten, inklusive meddelanden,
S0S, sparning och inReach Weather maste du ha ett aktivt satellitabonnemang. Testa alltid enheten innan du
anvander den utomhus.
Se till att du har fri sikt mot himlen nar du anvdnder meddelandefunktioner, sparning och SOS-funktioner,
eftersom dessa kraver en satellit for att fungera korrekt.

OBS!
| vissa jurisdiktioner ar anvandning av satellitkommunikationsenheter reglerad eller forbjuden. Det ar
anvandarens ansvar att kanna till och félja alla tillampliga lagar i andra jurisdiktioner dar enheten ar avsedd
att anvandas.

(o)
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Meddelanden

Satellitkommunikationsenheten Montana 700i/710i/750i/760i skickar och tar emot sms via satellitnatverket
Iridium. Du kan skicka meddelanden till sms-telefonnummer, e-postadresser och enheter med inReach teknik.
Alla meddelanden du skickar innehaller din positionsinformation, om det ar tillatet.

Skicka ett incheckningsmeddelande

Incheckningsmeddelanden har fordefinierad text och fordefinierade mottagare. Incheckningsmeddelanden
maste stéllas in pa Garmin Explore” webbplatsen pa explore.garmin.com.

1 Vilj inReach > Meddelanden > Skicka incheckning.
2 Valj ett incheckningsmeddelande och vélj Skicka meddelande.

Skicka ett sms
1 Vil
2 Vailj inReach > Meddelanden > Nytt meddelande.
3 Valj ett alternativ:
For att borja med ett fardigt meddelandet véljer du Skicka snabbtext.
Obs! Du kan lagga till och redigera snabbtextmeddelanden p& Garmin Explore webbplatsen.
Om du vill skriva ett eget meddelande véljer du Skriv meddelande.
4 Valj Till for att valja mottagare i kontaktlistan, eller ange varje mottagares kontaktinformation.
5 Nar du ar klar véljer du Skicka meddelande.

Svara pa ett meddelande
1 Vil
Vilj inReach > Meddelanden.
Valj en konversation.
Vilj Svara.
Valj ett alternativ:
Om du vill skriva ett eget meddelande valjer du Skriv meddelande.
For att borja med ett fardigt meddelandet véljer du Skicka snabbtext och véljer ett meddelande.
6 Nar du ar klar med meddelandet valjer du Skicka meddelande.

ga h WDN

Kontrollera meddelanden

Navigatorn soker automatiskt efter meddelanden varje timme. Nar du skickar ett meddelande lyssnar den

efter svar i 10 minuter. Nar du anvander inReach sparningsfunktionen sdker den efter meddelanden med ditt
sparningsintervall. Du kan manuellt framtvinga en kontroll av meddelanden genom att kontrollera meddelanden,
skicka ett meddelande eller skicka en sparpunkt. Under en meddelandekontroll ansluter navigatorn till satelliter
och tar emot meddelanden som véantar pa att skickas till enheten.

Obs! Navigatorn méste ha fri sikt mot himlen och vara inom synhall fér en satellit under lyssningsintervallet for
att kunna ta emot meddelanden.

1 Vil
2 Vilj inReach > inReach-funktioner > Postkontroll > Kontrollera brevlada.

Visa information om meddelandet
1 Vil .

Vilj inReach > Meddelanden.

Valj en konversation.

Vilj ett meddelande.

Vilj informationsfliken.

a b~ WDN
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Navigera till en meddelandeplats

Nér du far ett meddelande fran en annan enhet med inReach teknik kan meddelandet innehalla
platsinformation. Med de har meddelandena kan du navigera till den plats som meddelandet skickades fran.

1 Vil

Vilj inReach > Meddelanden.

Valj en konversation.

Vilj ett meddelande med platsinformation.
Valj kartfliken.

Valj Kor.

UG WD

Ta med platskoordinater i ett meddelande

Om du skickar ett meddelande till en mottagare som eventuellt inte har tillgang till internet kan du skicka med
dina platskoordinater i meddelandet. Till exempel om mottagaren har en dldre telefonmodell som inte har stod
for kartvisning eller befinner sig utanfor ett omrade med mobildatatdckning och inte kan visa en webbsida.

1 Vil .

Vilj inReach > Meddelanden > Nytt meddelande > Skicka plats.
Ange en eller flera mottagare.

Om det behovs skriver du ett meddelande.

Vilj Skicka meddelande.

a b~ WDN

Ta bort meddelanden

1 Vil

2 VailjinReach > Meddelanden.
3 Valj en konversation.

4 Vilj= > Ta bort trad.

Meddelandeinstallningar
Valj . Valj Installningar > Meddelanden.

Ring tills last: Staller in navigatorn pa att ringa tills du ldser ett nytt meddelande. Den har funktionen &r praktisk
om du befinner dig i en bullrig miljo.

Aviseringar: Meddelar dig om inkommande inReach meddelanden.
Visa pa karta: Visar inReach meddelanden pa kartan.

Spara med inReach

Du kan anvénda sparningsfunktionen pa Montana 700i/710i/750i/760i enheten for att registrera sparpunkter
och overféra dem via Iridium satellitnatverket vid det angivna sandningsintervallet.

Sparpunkter visas pa Garmin Explore webbplatsen.

Starta sparningen
1 Vil
2 ViljinReach > Sparning > Starta sparning.
Obs! Nér du startar funktionen Sparning borjar dven din vag att spelas in som en aktivitet.

Stoppa sparningen
1 Vil
2 Vilj inReach > Sparning > Avbryt sparning.
Obs! Att stoppa sparningen pausar din aktivitetsregistrering.
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Dela din sparningssida

Du kan dela en lank till en sparningswebbsida med andra. Systemet ldgger automatiskt till text, bland annat
lankinformation, i slutet av meddelandet.

1 Vil

2 ViljinReach > Sparning > Dela med > OK.

3 Valj Till for att valja mottagare i kontaktlistan, eller ange varje mottagares kontaktinformation.

4 Valj Skicka meddelande.

inReach sparningsinstallningar

Vilj /g%, Vilj Instillningar > Sparning.

Autospar: Stéller in att navigatorn ska borja spara néar du startar den.

Koppla ihop med registrering: Kopplar ihop sparet med den aktuella aktivitetsregistreringen.

Rorelseintervall: Stéller in hur ofta navigatorn registrerar en sparpunkt och dverfor den via satellitndtverket nar
du forflyttar dig. Om du har ett foretagsabonnemang kan du ange intervallet nér du star stilla.

SOS

/\
Innan du kan anvdnda SOS-funktionen maste du ha ett aktivt satellitabonnemang. Testa alltid enheten utomhus
innan du anvander den pa en resa.
Se till att du har fri sikt mot himlen nar du anvdnder SOS-funktionen, eftersom denna kréver en satellit for att
fungera korrekt.

| vissa jurisdiktioner ar anvandning av satellitkommunikationsenheter reglerad eller forbjuden. Det ar
anvandarens ansvar att kdnna till och folja alla tillampliga lagar i andra jurisdiktioner dar enheten ar avsedd
att anvandas.

| en nédsituation kan du anvénda enheten Montana 700i/710i/750i/760i till att kontakta Garmin Response™
centret for att fa hjéalp. Nar du trycker pa SOS-knappen skickas ett meddelande till Garmin Response teamet
och de meddelar lamplig raddningspersonal om din situation. Du kan kommunicera med Garmin Response
teamet under en pagaende nodsituation medan du vantar pd att hjélp ska anlanda. Du bér bara anvanda
SOS-funktionen i en verklig nédsituation.

inReach funktioner 1



Initiera en SOS-raddning
Du kan initiera en SOS-rdddning oavsett om enheten ar pa- eller avslagen, sa lange den har strom fran batteriet.
1 Lyft upp skyddslocket () fran SOS-knappen ).

2 Tryck och hall ned SOS-knappen.
3 Vanta medan SOS raknar ned.

Enheten skickar ett standardmeddelande till nédhjalpstjansten med information om din plats.
4 Svara pa bekraftelsemeddelandet fran nédhjélpstjansten.

Ditt svar talar om for nodhjélpstjansten att du klarar av att ha kontakt med dem under raddningen. Om du
inte svarar kommer nddhjalpstjansten fortfarande att initiera en raddning.

Under de férsta 10 minuterna av raddningen skickas en platsuppdatering till nédhjalpstjansten varje minut. Efter
de forsta 10 minuterna skickas en uppdaterad plats var 10:e minut For att spara pa batteriet.

TIPS: Du kan ocksa starta en SOS-raddning och interagera med Garmin Response teamet med Garmin
Messenger appen. Du maste ha ett aktivt satellitabonnemang for att kunna anvanda SOS-funktionen i appen.

Skicka ett anpassat SOS-meddelande

N&r du har tryckt pa SOS-knappen for att paborja en SOS-raddning kan du svara med ett anpassat meddelande
via SOS-sidan.

1 Vil .

2 VailjinReach > SOS > Svara.

3 Vdlj Skriv meddelande for att skriva ett eget SOS-meddelande.

4 Valj Skicka meddelande.

Ditt svar talar om for nodhjalpstjansten att du klarar av att ha kontakt med dem under raddningen.

Stoppa en SOS-begaran

Om du inte langre behover hjélp kan du stoppa en SOS-begéran efter att den har skickats till nédhjalpstjansten.
1 Lyft upp skyddslocket och hall SOS-knappen intryckt.

2 Valj Stoppa SOS.

3 Nar du uppmanas att bekrafta stoppbegaran viljer du Stoppa SOS.

Enheten sander ut en stoppbegéran. Nar du far en bekréftelse fran nddhjélpstjansten atergar enheten till
normal funktion.
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Skicka ett testmeddelande
- AvARNN¢

Du bor skicka ett testmeddelande utomhus innan du anvander navigatorn pa en resa for att kontrollera att
satellitabonnemanget ar aktivt.

1 Vil

2 Vailj inReach > inReach-funktioner > Kommunikationstest > Test.

Vanta medan navigatorn skickar ett testmeddelande. Nar du far ett bekréftelsemeddelande &r navigatorn
klar att anvanda.

Synkronisera inReach data

Nér du andrar din information, som abonnemangséndringar, kontakter eller incheckningsmeddelanden, maste
du synkronisera enheten med hjalp av appen.

1 Oppna den ihoppparade Garmin Messenger appen eller Garmin Explore appen.
2 Vanta medan dina data synkroniseras.
TIPS: Du kan kontrollera anslutningsstatus pa fliken Enhet i appen.

Kontakter
Du kan lagga till, ta bort och redigera kontakter pa Montana 700i/710i/750i/760i enheten.

Lagga till en kontakt

1 VdljinReach > Kontakter > Ny kontakt.
2 Valj ett alternativ som du vill redigera.
3 Ange ny information.

Redigera en kontakt

1 ViljinReach > Kontakter.

Valj en kontakt.

Vilj ett alternativ som du vill redigera.
Ange ny information.

W DN

Ta bort en kontakt

1 ValjinReach > Kontakter.
2 Vailj en kontakt.
3 Vilj = > Ta bort kontakt.

Dataanvandning och historik
Du kan visa plandetaljer och dataanvandning pa Montana 700i/710i/750i/760i.

Visa programinformation
1 Vil
2 Vilj inReach > inReach-funktioner.

3 vili @.
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Visa dataanvandning

Du kan visa antalet meddelanden, incheckningsmeddelanden och sparpunkter som skickats under den
innevarande faktureringsperioden. Raknaren for dataanvandning aterstalls automatiskt vid borjan av varje
faktureringsperiod.

1 Vil
2 Vailj inReach > inReach-funktioner.

3 Vljll.

Visa huvudsidorna

Informationen som kravs for anvanda enheten finns pa huvudsidorna. Standardsidorna innehaller huvudmenyn,
kartan, kompassen, farddatorn och Vart?-sidorna.

+ Valj ikoner i faltet Favoriter for att bladdra genom huvudsidorna.

+ Hallin en ikon i faltet Favoriter och dra den till en ny plats for att &ndra ordningen for ikonerna eller for att ta
bort en ikon.

TIPS: Du kan dven vilja Instéllningar > Menyer > Favoriter for att anpassa faltet Favoriter. Ikonerna 7> och
=== kan inte tas bort eller dndras.

Karta

A visar din plats pa kartan. Medan du reser flyttar och visar A din vdg. Beroende pa zoomniva kan
waypointnamn och symboler visas pa kartan. Du kan zooma in pa kartan for att se fler detaljer. Nar du navigerar
till en destination visas rutten med en fargad linje pa kartan.

Hantera kartor

1 Vil

2 Vil Instéllningar > Karthanterare.
3 Valj ett alternativ:

+  Om du vill hamta premiumkartor och aktivera ditt Outdoor Maps+-abonnemang for den har enheten valjer
du Outdoor Maps+ (Hdmta kartor, sidan 48).

« Om du vill hdmta TopoActive kartor véljer du TopoActive-kartor (Himta TopoActive kartor, sidan 48).
Obs! TopoActive kartor &r endast tillgangliga pa navigatorn Montana 710/710i/760i.

Navigera med kartan
1 Boérja navigera mot en destination (Navigera till en destination, sidan 22).
2 Slutfor en eller flera av féljande atgarder fran kartan:
Dra i kartan for att se olika omraden.
* Nyp ihop eller dra isar tva fingrar pa pekskarmen for att zooma in och ut pa kartan.
Valj wf= och == f5r att zooma in och ut pa kartan.
+ Dubbeltryck pa kartan fér att zooma in snabbt.

Vilj en plats pa kartan (markeras med ett stift) och ga till informationsféltet hdgst upp pa skarmen for att
visa information om den valda platsen.

+ Valj £ om du vill vélja vilka kartlager som ska visas pa kartan.

Installningar for kartsidan

P4 kartan viljer du =.

Stoppa navigering: Slutar navigera langs aktuell rutt.

Kartinstallningar: Gor att du kan 6ppna fler kartinstallningar (Kartinstéllningar, sidan 15).

Mt distans: Gor att du kan mata avstandet mellan flera platser (Méta avstand pa kartan, sidan 15).
Aterstill: Aterstaller kartan till fabriksinstallningarna.
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Kartinstallningar
Fran kartan valjer du —3 Valj Kartinstallningar.

Karthanterare: Visar de hamtade kartversionerna. Med ett abonnemang pa Outdoor Maps+ kan du hamta
ytterligare kartor (Hdmta kartor, sidan 48).

Orientering: Justerar hur kartan visas pa sidan (Andra kartans orientering, sidan 15).
Hemskarm: Staller in inforutor som visas pa kartan. | varje inforuta visas olika uppgifter om din rutt eller plats.

Obs! Dina anpassade installningar lagras i inforutorna. Dina instéllningar forsvinner nar du byter profil
(Profiler, sidan 59).

Guidningstext: Stéller in nar guidningstext visas pa kartan.

Avancerade instéllningar: Gor att du kan anpassa avancerade kartfunktioner (Avancerade kartinstéllningar,
sidan 15).

Avancerade kartinstallningar

Fran kartan valjer du —} Valj Kartinstallningar > Avancerade installningar.

Autozoom: Viljer automatiskt ratt zoomniva fér optimal anvandning. Om du har valt Av maste du zooma in och
ut manuellt.

Detaljer: Anger hur mycket detaljer som visas pa kartan. Ju fler detaljer du visar desto langsammare gar det att
rita om kartan.

Fordon: Stéller in positionsikonen som indikerar din position pa kartan. Standardikonen &r en liten bla triangel.

Zoomnivaer: Justerar zoomnivan dar kartobjekt visas. Kartobjekt visas inte om kartans zoomniva ar hogre an
den instéllda nivan.

Textstorlek: Staller in textstorlek for kartobjekt.
Karthastighet: Anpassar hastigheten for kartritningen. En hogre hastighet minskar batteriets livslangd.

Andra kartans orientering
1 Pakartan valjer du E
2 Valj Kartinstallningar > Orientering.
3 Valj ett alternativ:
+ Valj Norr upp for att visa norr 6verst pa sidan.
+ Valj Spar uppat for att visa den nuvarande kursen dverst pa sidan.
+ Valj Fordonslage om du vill visa fardriktningen ur ett bilperspektiv med fardriktningen dverst.

Mata avstand pa kartan

Du kan mata avstandet mellan tva platser.

1 Vilj en plats pa kartan.

2 Vilj = > Mt distans > Start > Anvind.

3 Flytta flaggan till en annan plats pa kartan.

Kompass

Nar du navigerar pekar‘ mot din destination oavsett i vilken riktning du ror dig. Om A pekar uppat pa den
elektroniska kompassen fardas du mot din destination. Om A pekar i nagon annan riktning bor du svanga tills
den pekar uppat pa kompassen.

Navigera med kompassen

Nar du navigerar till en destination, pekar A mot din destination oavsett i vilken riktning du rér dig.
1 Navigera mot en destination (Navigera till en destination, sidan 22).

2 Pahemskarmen véljer du Kompass.

3 Vand digtills A pekar mot toppen av kompassen och fortsatt att forflytta dig i den riktningen mot
destinationen.
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Kompassinstallningar
Fran kompassen viljer du —]

Kurs mot mal: Peka enheten mot ett objekt langt bort och navigera med objektet som referenspunkt (Navigera
med Kurs mot mal, sidan 16).

Stoppa navigering: Avbryter navigering langs aktuell rutt.
Byt inforutor: Byter temat och informationen som visas i inforutorna.

Still in skala: Staller in skalan for avstandet mellan punkterna pa kursavvikelseindikatorn vid navigering med
Kurs mot mal.

Kalibrera kompass: Du kan kalibrera kompassen om du upplever ett onormalt kompassbeteende, t.ex. efter att
ha rort dig langa avstand eller efter extrema temperaturandringar (Kalibrera kompassen, sidan 16).

Riktningsinstallningar: Gor att du kan anpassa kompassens riktningsinstallningar (Riktningsinstéllningar,
sidan 17).

Las datafalt: Laser datafalten. Du kan lasa upp datafélten for att anpassa dem.
Aterstill: Aterstaller kompassen till fabriksinstallningarna.

Navigera med Kurs mot mal

Du kan peka med enheten mot ett avlagset objekt med kompassriktningen Iast, projicera objektet som en
waypoint och navigera med objektet som referenspunkt.

1 Fran kompassen valjer du == > Kurs mot mal.
2 Rikta enheten mot ett objekt.

3 Vilj Las riktning > Stéll in kurs.

4 Navigera med kompassen.

Projicera en waypoint fran din aktuella plats
Du kan spara en ny waypoint genom att projicera avstandet din aktuella plats.

Om du till exempel vill navigera till en plats pa andra sidan en flod eller back kan du projicera en waypoint fran
din aktuella plats till den observerade platsen och sedan navigera till den nya platsen nar du har tagit dig over
floden eller backen.

1 Fran kompassen viljer du === > Kurs mot mal.
Rikta enheten mot den nya platsen.

Vilj Las riktning > Projektwaypoint.

Vilj en mattenhet.

Ange avstandet och vilj /.

Valj Spara.

Kalibrera kompassen

Innan du kan kalibrera den elektroniska kompassen maste du befinna dig utomhus och pa avstand fran objekt
som kan paverka magnetfalt, t.ex. bilar, byggnader och kraftledningar.

Enheten har en elektronisk kompass med tre axlar. Du bor kalibrera kompassen nér du har forflyttat dig langa
avstand eller upplevt temperaturférandringar.

1 P& kompassen trycker du pa m=.
2 Valj Kalibrera kompass > Start.
3 Folj instruktionerna pa skarmen.

QUG WD
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Riktningsinstallningar

Fran kompassen viljer du = och valjer Riktningsinstallningar.
Skarm: Stéller in typen av riktningsvisning som visas pa kompassen.
Nordlig referens: Stéller in nord som kursreferens for kompassen.

Ga till-linje/pekare: Stéller in hur pekaren som visas pa kartan beter sig. Baring pekar i destinationens riktning.
Kurs (CDI) visar ditt forhallande till kurslinjen som leder till destinationen.

Kompass: Vaxlar automatiskt fran elektronisk kompass till GPS-kompass nar du fardas med hogre hastighet
under en viss tid.

Kalibrera kompass: Du kan kalibrera kompassen om du upplever ett onormalt kompassbeteende, t.ex. efter att
ha rort dig langa avstand eller efter extrema temperaturandringar (Kalibrera kompassen, sidan 16).
Anvinda kurspekaren

Kurspekaren ar mest anvandbar nar du navigerar till destinationen i en rak linje, till exempel nér du navigerar pa
vatten. Den kan hjalpa dig att hitta tillbaka till kurslinjen nar du avviker for att undvika hinder och andra faror.

1
2 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.
3 Vailj Riktningsinstillningar > Ga till-linje/pekare > Kurs (CDI) for att aktivera kurspekaren.

@

Kurslinjepekare. Anger riktningen for den 6nskade kurslinjen fran startpunkten till ndsta waypoint.

inriktad med kurslinjepekaren &r du pa ratt kurs.

Kursavvikelsedistans. Prickarna anger distansen ur kurs. Distansen som representeras av varje punkt

@ Kursavvikelseindikator (CDI). Anger platsen fér onskad kurslinje i forhallande till din plats. Om CDI &r
@ anges av skalan langst upp till hoger.

@ Till-och-fran-indikator. Anger om du har passerat ndsta waypoint.

Farddator

Farddatorn visar din aktuella hastighet, medelhastighet, trippmatare och annan anvandbar information. Du kan
anpassa farddatorns utseende, inforutor och datafalt.
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Farddatorinstallningar
Fran farddatorn valjer du —}

Nollstill: Aterstiller alla farddatorvarden till noll. Du bor aterstalla farddatorn innan du p&bdrjar en fard s& att
den visar ratt information.

Byt inforutor: Byter temat och informationen som visas i inforutorna.

Obs! Dina anpassade installningar lagras i inforutorna. Dina installningar férsvinner inte nar du byter profil
(Profiler, sidan 59).

Las datafalt: Laser datafalten. Du kan lasa upp datafélten for att anpassa dem.
Infoga sida: Infogar en extra sida med anpassningsbara datafalt.

Ta bort sida: Tar bort en extra sida med anpassningsbara datafalt.

Mer data: Lagger till ytterligare datafalt i farddatorn.

Mindre data: Tar bort datafélt fran farddatorn.

Aterstill: Aterstaller farddatorn till fabriksinstallningarna.

Hojdmatare

Som standard visar hojdmatarprofilen héjden 6ver tillryggalagd stracka. Du kan anpassa installningar for
hojdmataren (Héjdmaétarinstéllningar, sidan 18). Du kan vélja valfri punkt pa profilen om du vill visa information
om den punkten.

Du kan anpassa faltet for favoriter for att lagga till h6jdmétarsidan (Anpassa féltet for favoriter, sidan 58).

Installningar for hojdmatarprofil

Fran hojdmétaren viljer du .

Nollstill: Aterstiller hojdmatardata, inklusive waypoint-, spar- och trippdata.

Hojdmatarinstéllningar: Gor att du kan 6ppna fler héjdmétarinstéliningar (Héjdmatarinstéliningar, sidan 18).
Aterstill: Aterstaller héjdmataren till fabriksinstallningarna.

Hojdmatarinstallningar
Fran héjdmataren viljer du — Hojdmatarinstallningar.

Autokalibrering: En gang gor att héjdmataren automatiskt kan kalibrera en gang nar du startar en aktivitet.
Kontinuerligt gor att hojdmataren kan kalibreras under hela aktiviteten.

Barometerlage: Varierande hojd gor att barometern kan mata hojdférandringar nér du ar i rérelse. Angiven
hojd forutsatter att enheten &r stationar pa en angiven hojd och att det barometriska trycket darfor endast
forandras av vadret.

Trycktrend: Stéller in hur enheten spelar in tryckdata. Spara alltid spelar in alla tryckdata, som kan vara till hjalp
nar du soker efter tryckfronter.

Plottyp: Spelar in hojdférandringar under en viss tid eller en viss stracka, spelar in barometriskt tryck under en
viss tid eller spelar in omgivningstryck under en viss tid.

Kalibrera hojdmitare: Gor att du manuellt kan kalibrera den barometriska héjdmataren (Kalibrera den
barometriska héjdmaétaren, sidan 18).

Kalibrera den barometriska hojdmataren

Du kan kalibrera hojdmétaren manuellt om du kanner till korrekt hojd och korrekt lufttryck.

1 Gatill en plats dar hojden eller lufttrycket ar kant.

2 Fran hojdmataren valjer du S Hojdmatarinstallningar > Kalibrera hojdmatare.

3 Folj instruktionerna pa skarmen.
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Anslutna funktioner

Anslutningsfunktioner &r tillgangliga fér Montana enheten nér du ansluter enheten till ett trddlost natverk eller
till en kompatibel smartphone med tradlos Bluetooth teknologi. For vissa funktioner kan du behdva installera
Garmin Messenger appen pa din smartphone. For vissa funktioner kan du behéva installera Garmin Explore
appen pa din smartphone. Ga till garmin.com/apps om du vill veta mer.

Garmin Messenger: Med Garmin Messenger appen kan du skriva och skicka meddelanden via telefonen och
synkronisera kontakter och incheckningsmeddelanden med enheten.

Garmin Explore: Appen Garmin Explore synkroniserar och delar waypoints, banor och samlingar med din enhet.
Du kan ocksa hamta kartor till din smartphone for offline-atkomst.

Bluetooth sensorer: Gor att du kan ansluta sensorer som ar kompatibla med Bluetooth, till exempel en
pulsmatare.

Connect 1Q": Gor att du kan utoka dina enhetsfunktioner med widgets, datafélt och appar med Connect IQ
appen.

EPO-hamtningar: Har kan du hamta en utdkad forutsagelsefil for att snabbt hitta GPS-satelliter och minska
tiden det tar att fa en initial GPS-positionshestdammelse med Garmin Explore appen eller nar du &r ansluten till
ett Wi-Fi natverk.

Outdoor Maps+: Gor att du kan hdmta kostnadsfria satellitbilder eller premiumkartdata med ett abonnemang pa
Outdoor Maps+ nar du ar ansluten till ett Wi-Fi natverk.

Geocachedata live: Tillhandahaller betalda eller abonnemangsfria tjanster for att visa geocachedata live fran
www.geocaching.com med Garmin Explore appen eller nar du ar ansluten till ett Wi-Fi natverk.

Spara: Gor att du kan registrera sparpunkter och dverféra dem via Iridium satellitndtverket. Du kan bjuda in
kontakter att folja med genom att skicka dem ett inReach meddelande ute pa faltet. Med den har funktionen
kan dina kontakter visa realtidsdata pa en sparningswebbsida.

Telefonaviseringar: Visar telefonaviseringar och meddelanden pa Montana med Garmin Explore appen.

Programvaruuppdateringar: Ta emot uppdateringar for enhetens programvara med appen Garmin Connect”
eller nar du ar ansluten till ett Wi-Fi natverk.

Active Weather: Visa aktuella vdaderforhallanden och vaderprognoser med Garmin Explore appen eller nar du &r
ansluten till ett Wi-Fi natverk.

Vader inReach: Du kan fa vaderinformation via ditt inReach abonnemang. Du kan begéra en vaderprognos.

Krav for anslutna funktioner
For vissa funktioner kravs en telefon och appen Garmin pa telefonen.

Ansluten till en ihopparad telefon Ansluten till ett Wi-Fi natverk

Aktivitetsoverforingar till Garmin Connect  Ja Ja
Programvaruuppdateringar Ja Ja
EPO-hamtningar Ja Ja
Geocachedata live Ja Ja
Vader Ja Ja
Telefonaviseringar Ja' Nej
Connect 1Q Ja Nej
Outdoor Maps+ Ja? Jad

1 Enheten tar emot telefonaviseringar frén en ihopparad i0S® telefon direkt och via Garmin Connect appen pa en Android" telefon.
2Kravs for att aktivera ditt abonnemang.
3 Krévs for att hdmta kartor.
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Para ihop en smartphone med enheten

1 Placera din kompatibla smartphone inom 10 m (33 fot) fran enheten.

2 P& din kompatibla smartphone aktiverar du Bluetooth teknologi, hdmtar och 6ppnar Garmin Explore eller
Garmin Connect appen.

3 Pa Montana enheten véljer du Instéllningar > Para ihop telefon > Para.
4 | appen véljer du alternativet enheter och foljer instruktionerna pa skarmen for att para ihop enheten.

Telefonaviseringar

For telefonaviseringar kravs att en kompatibel smartphone ar inom rackhall fér Bluetooth och ihopparad med
enheten. Nar telefonen tar emot meddelanden skickar den aviseringar till din enhet.

Visa telefonaviseringar

Innan du kan visa aviseringar maste du para ihop enheten med en kompatibel smartphone.

1 Tryck pd @ eller svep nedat fran den 6vre delen av skdrmen for att 6ppna statussidan.

2 Valj Aviseringar.

3 Vailj en avisering.

Dalja aviseringar

Aviseringar ar aktiverade som standard nar du parar ihop din enhet med en kompatibel telefon. Du kan ddlja
aviseringar sa att de inte visas pa enhetens skarm.

1 Valj Instéllningar > Telefon.

2 Om du vill avaktivera aviseringar pa enheten valjer du Aviseringar.

Hantera aviseringar
Du kan anvanda din kompatibla telefon for att hantera aviseringar som visas pa enheten Montana.
Valj ett alternativ:

+  Om du anvander en iPhone® gar du till iOS aviseringsinstallningarna och viljer vilka aviseringar som ska
visas pa telefonen och enheten.

Obs! Alla aviseringar som du aktiverar pa din iPhone visas ocksa pa enheten.

+ Om du anvander en Android telefon véljer du ® ® * > Installningar > Smartaviseringar > App-aviseringar i
appen Garmin Connect och véljer de aviseringar du vill visa pa enheten.

Ansluta till ett tradlost natverk

1 Valj Instéllningar > Wi-Fi.

2 Om det behovs valjer du omkopplaren for att aktivera Wi-Fi teknik.
3 Valj Lagg till natverk.

4 Valj ett alternativ:

+ For att vélja ett allméant tradlést natverk markerar du ett tradlost natverk i listan och anger I6senordet om
det behdvs.

« For att vélja ett icke-allmant tradlost natverk véljer du _— Lagg till natverk och anger natverkets SSID
och l6senord.

Enheten lagrar natverksinformationen och ansluter automatiskt ndar du kommer tillbaka till den héar platsen.

Konfigurera Wi-Fi anslutning

Innan du kan anvdnda Wi-Fi funktionerna maste du konfigurera Wi-Fi anslutningen med hjélp av Garmin
Express” programmet.

1 Gatill garmin.com/express och hdmta Garmin Express programmet.

2 Vailj enheten.

3 Valj Verktyg > Hjalpprogram.

4 Folj instruktionerna pa skdrmen for att konfigurera Wi-Fi anslutning med Garmin Express programmet.
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Connect 1Q funktioner

Du kan lagga till Connect 1Q funktioner till enheten fran Garmin och andra leverantérer med hjélp av Connect 1Q
appen. Du kan anpassa enheten med datafalt, widgets och appar.

Datafalt: Gor att du kan hdmta nya datafélt som presenterar sensor-, aktivitets- och historikdata pa nya sétt. Du
kan lagga till Connect 1Q datafélt i inbyggda funktioner och sidor.

Widgets: Ger snabb information, bland annat sensordata och aviseringar.
Appar: Lagger till interaktiva funktioner i enheter, till exempel nya utomhus- och traningsaktivitetstyper.

Hamta Connect 1Q funktioner

Innan du kan hamta funktioner fran Connect IQ appen maste du para ihop Montana enheten med din
smartphone. (Para ihop en smartphone med enheten, sidan 20).

1 |app store i din smartphone installerar och 6ppnar du Connect I1Q appen.
2 Om det behovs valjer du din enhet.

3 Vailj en Connect 1Q funktion.

4 Folj instruktionerna pa skarmen.

Hamta Connect IQ funktioner med hjalp av datorn
1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.

2 Gatill apps.garmin.com och logga in.

3 Vilj en Connect IQ funktion och hdmta den.

4 Folj instruktionerna pa skarmen.

Garmin Explore

P& Garmin Explore webbplatsen och i appen kan du skapa banor, waypointer och samlingar, planera resor,
synkronisera spar, overfora aktiviteter och anvanda molnlagring. De ger dig avancerad planering, bade online
och offline, sa att du kan dela och synkronisera data med din kompatibla Garmin enhet. Du kan anvanda appen
for att hamta kartor for atkomst offline, och sedan navigera vart du vill utan att anvanda ditt mobilabonnemang.

Du kan hamta Garmin Explore appen fran appbutiken pa din telefon, eller sa kan du ga till explore.garmin.com.

Tradlosa headset
Enheten kan skicka ljudnavigeringsmeddelanden till ett headset med Bluetooth.

Para ihop ett tradlost headset med enheten

Innan du kan ta emot navigeringsmeddelanden via ditt headset maste du para ihop din enhet med ett
kompatibelt headset med Bluetooth teknologi.

Obs! Endast ett headset at gangen kan vara aktivt.

1 Placera ditt headset och din Montana enhet inom 10 m (33 fot) fran varandra.

2 Aktivera Bluetooth teknologi pa headsetet och gér det synligt for andra Bluetooth enheter.

3 Pa Montana enheten viljer du Instéllningar > Bluetooth-ljud > Ljudenhet > Lagg till enhet.
En lista med Bluetooth enheter som finns i narheten visas.

4 Valj headset i listan.

Enheten skickar navigeringsmeddelanden till ditt headset nar du navigerar langs en rutt.
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Koppla fran eller ta bort ett tradlost headset

1
2
3

Valj Instéllningar > Bluetooth-ljud > Ljudenhet.
Valj ditt headset.
Valj ett alternativ:

Om du tillfalligt vill koppla fran ett headset utan att ta bort det fran listan med ihopparade enheter véljer du
Inaktivera enhet.

Om du vill ta bort ett headset fran listan med ihopparade enheter véljer du Ta bort.

Navigation

Du kan anvanda GPS-navigeringsfunktionerna pa enheten for att navigera langs en sparad aktivitet, rutt eller
bana.

Enheten registrerar din vdg som en aktivitet. Aktiviteter anvander korridornavigering. Nar du navigerar i en
sparad aktivitet kan den inte berdknas om (Inspelningar, sidan 29).

En rutt ar en sekvens med waypoints eller platser som leder dig till din destination. Om du avviker fran rutten
berédknas en ny rutt och du far en ny vagbeskrivning (Rutter, sidan 26).

En bana kan ha flera destinationer som kan skapas punkt till punkt eller pa ruttdragningsbara véagar. Nar
du navigerar langs en sparad bana kan du valja att navigera langs den direkta vagen utan kartjusteringar
eller omberakningar eller folja vagar och leder med omberédkningar efter behov. Du kan konvertera sparade
aktiviteter och rutter till banor (Banor, sidan 32).

Sidan Vart?

Du kan anvinda Q fér att hitta en destination att navigera till. Alla Vart?-kategorier ar inte tillgangliga i alla
omraden och pa alla kartor.

Navigera till en destination

NOoO g b WON =

vilj Q.

Vilj en kategori.

Om det behovs viljer du = > Stk stavning och anger destinationsnamnet eller en del av namnet.
Valj en destination.

Valj Kor.

Om det behdvs valjer du aktivitetstyp.

Om det behovs valjer du ruttberdakningsmetoden.

Rutten visas som en fargad linje pa kartan.

Navigera med hjélp av kartan (Navigera med kartan, sidan 14) eller kompassen (Navigera med kompassen,
sidan 15).

Avbryta navigering

P4 kartan eller kompassen viljer du === > Stoppa navigering.
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Soka en adress

Du kan anvianda de férladdade City Navigator® kartorna pa Montana 700i/710i/750i/760i enheten for att scka
efter adresser.

Du kan kdpa City Navigator kartor for Montana 700/710 enheten. Mer information finns i Kartor som tillval,
sidan 23.

Obs! Som standard soker navigatorn efter adresser i narheten av din aktuella plats. Om adressen ligger i en
annan ort eller delstat kan du behéva soka nara en plats narmare den (Séka efter en position nédra en annan
position, sidan 23).

1 Vilj Q > Adresser.

2 Vilj Sokomrade och vilj ett alternativ:
+ Valj Ange Stad/Ort postnr och ange stad eller postnummer.
+ Valj Ange omrade och ange delstat eller provins.

3 Valj Nummer och ange husnumret.

4 Valj Gatunamn och ange gatan.

Navigera langs en korrutt

Innan du kan navigera gaturutter maste du ha City Navigator kartor eller andra kartor med gaturutter
installerade.

1 Vailj Profilandring > Korning.
2 Vailj en destination.
3 Navigera med kartan.
Svéngarna visas i textfaltet dverst pa kartan. Ljudtoner indikerar svangar langs rutten.

Kartor som tillval

Du kan anvéanda ytterligare kartor pa enheten, som detaljerade Outdoor Maps+, City Navigator och Garmin
HuntView" Plus kartor. Detaljerade kartor kan innehalla fler intressanta platser, t.ex. restauranger eller marina
tjanster. Om du vill ha mer information gar du till buy.garmin.com eller kontaktar en aterforsaljare av Garmin.
Visa och dolja kartdata

Om du har flera kartor installerade pa enheten kan du vilja vilka kartdata som ska visas pa kartan.

1 Vilj <3 fran kartan.

2 Vailj kartlagret for att visa eller dolja kartdata.

Soka efter en position nara en annan position
1 Vil Q.

2 Vilj E for att Oppna alternativmenyn.

3 Valj Sok nadra och valj ett alternativ.

4 Viljen plats.

Waypoints

Waypoints ar positioner som du spelar in och sparar pa din enhet. Waypoints kan markera var du befinner dig,
vart du ska eller var du har varit.

Spara din aktuella plats som en waypoint

1 Valj Markera waypoint.

2 Om det behovs valjer du ett falt for att redigera waypointens uppgifter, t.ex. namnet eller platsen.
3 Valj Spara.
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Spara en plats pa kartan som en waypoint

Du kan ocksa spara en plats pa kartan som en waypoint.
1

2 Viljen plats genom att trycka pa skarmen.

3 Viljinformationsfaltet hogst upp pa skarmen.

4 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.

5 Valj Spara som waypoint.

Navigera till en waypoint
1 Vil Q> Waypoints.
2 Vailj en waypoint.
3 Vilj Kor.
Rutten till waypointen visas som standard som en rak fargad linje pa kartan.

Hitta en sparad waypoint

1 Vil

2 Valj Waypointhanterare.

3 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.

4 Vid behov, vélj ett alternativ:
Vilj Sok stavning om du vill soka med hjélp av namnet pa waypointen.
Valj Valj symbol om du vill s6ka med hjalp av waypointens symbol.

Valj Sok nara om du vill séka i narheten av en nyligen hittad plats, en annan waypoint, din aktuella plats
eller en punkt pa kartan.

Vilj Sortera om du vill visa listan 6ver waypoints utifran ndrmast avstand eller i alfabetisk ordning.
5 Vailj en waypoint fran listan.

Redigera en waypoint

1 Vil

Valj Waypointhanterare.

Valj en sparad waypoint.

Valj ett objekt att redigera, t.ex. namnet eller plats.
Ange den nya informationen och valj V4

gaa h WDN

Ta bort en waypoint

1 Valj Waypointhanterare > == > Ta bort.

2 Valj ett alternativ:
Om du vill ta bort en waypoint véljer du en waypoint.
Om du vill ta bort flera waypoints markerar du flera waypoints.
Om du vill ta bort alla waypoints valjer du Valj alit.

3 Vadlj Ta bort.
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Andra foto for en waypoint

Vilj .

Valj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Vilj Byt foto.

Valj ett foto.

Valj Anvand.

No a b WON =

Oka triffsikerheten for en waypointposition

Du kan forfina traffsakerheten for en waypointposition genom att berdkna medelvardet av platsinformationen.
Vid medelvardesberdkning gor enheten flera GPS-avlasningar pa samma plats och anvander medelvardet for
storre noggrannhet.

Vélj Waypointhanterare.

Vilj en waypoint.

Valj => Ungefarlig position.

Forflytta dig till waypointplatsen.

Valj Start.

Folj instruktionerna pa skarmen.

Nér sakerhetsgradstapeln nar 100 % véljer du Spara.

Du uppnar bast resultat om du samlar fyra till tta exempel fér en waypoint och vantar minst 90 minuter mellan
exemplen.

N o a b WON =

Projicera en waypoint fran en sparad waypoint
Du kan spara waypointer genom att projicera avstand och baring fran sparade waypointer till nya platser.
Vil .

Vilj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.

Valj Projektwaypoint.

Ange biringen och tryck pa «/.

Vilj en mattenhet.

Ange avstandet och tryck pa «/.

Valj Spara.
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Flytta en waypoint pa kartan

Vilj .

Valj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.

Valj Flytta waypoint.

Tryck pa skdrmen for att vélja en ny plats pa kartan.
Vélj Flytta.

NOoO o b WON =
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Soka efter en plats nara en waypoint

1
2
3
4
5
6
|

Vilj .

Valj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Valj Sok nara har.

Valj en kategori.

listan visas platser nara den valda waypointen.

Stalla in omradelarm for waypoint

Du kan lagga till ett omradelarm for en waypoint. Positionslarmen signalerar att du befinner dig inom ett
definierat avstand fran en viss plats.

1

UG h WD

Vil .

Vilj Waypointhanterare.

Vilj en waypoint.

Valj = for att 5ppna alternativmenyn.

Vilj Ange larmradie.

Ange radien.

Nér du anger ett omrade med ett omradelarm ger enheten ifran sig en ton.

Lagga till en waypoint i en rutt

Ul A WN =

Vil .

Vilj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Valj Lagag till i rutt.

Valj en rutt.

Aterstilla positionen for en waypoint pa din aktuella plats
Du kan andra position for en waypoint. Om du t.ex. flyttar fordonet kan du dndra positionen till aktuell position.

ga ~ WN =

Vil g

Valj Waypointhanterare.

Valj en waypoint.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Valj Byt plats hit.

Waypointens plats andras till din aktuella plats.

Rutter

En rutt ar en sekvens med waypoints eller platser som leder dig till din slutdestination. Rutter sparas som
GPX-filer pa enheten.
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Skapa en rutt

No a b WON =

Valj Ruttplanerare > Skapa rutt > Lagg till punkt.

Valj en kategori.

Vilj den forsta punkten pa rutten.

Valj Lagg till.

Vilj Lagg till punkt for att [agga till fler punkter i rutten.

Vilj Klar.

Redigera ruttnamnet vid behov och valj  for att spara rutten.

Skapa en rutt med hjalp av kartan

1

o g~ WDN

Vilj Ruttplanerare > Skapa rutt > Lagg till punkt > Anvand karta.

Vilj en punkt pa kartan.

Vilj Lagag till.

Flytta kartan och valj ytterligare punkter pa kartan som ska ldggas till i rutten.
Vilj 49 > Klar.

Redigera ruttnamnet vid behov och valj  for att spara rutten.

Skapa en tur och retur-rutt
Enheten kan skapa en tur och retur-rutt utifradn en angiven stracka och en startplats.

1

2
3
4

7
8

Valj Q> RoundTrip Rutt.
Valj Distans och ange ruttens totala stracka.
Vilj Startplats.
Valj ett alternativ:
Vilj Aktuell plats.

Obs! Om enheten inte kan hamta satellitsignaler for att faststélla din aktuella plats uppmanas du att
anvanda den senast kdnda platsen eller att markera platsen pa kartan.

Vilj Anvand karta for att valja en plats pa kartan.
Om det behovs viljer du Aktivitet for att dndra aktivitetstypen for ruttberédkning.
Valj Sok.
Enheten skapar upp till tre banor.
TIPS: Du kan valja Sok igen for att generera olika rutter.
Vilj en rutt for att visa den pa kartan.
Valj Kor.

Navigera i en sparad rutt

1

2
3
4

vilj Q.

Valj Rutter.

Valj en rutt.

Valj Kor.

Rutten visas som standard som en rak fargad linje pa kartan.

Navigation
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Lagga till delmal till en rutt

1 Nér du navigerar ldangs en rutt kan du valja en plats pa kartan.
2 Viljinformationsfaltet hogst upp pa skarmen.
3 Vidlj Kor.

4 Valj ett alternativ:

Om du vill Iagga till punkten som en mellanliggande destination pa den aktuella rutten véljer du Lagg in
som delmal.

Om du vill andra den aktuella ruttdestinationen till den nya punkten véljer du Stall in som ny destination.

Visa aktiv rutt

1 Borja navigera langs en rutt (Navigera i en sparad rutt, sidan 27).
2 Vil

3 Valj Aktiv rutt.

Du kan behova lagga till den har appen pa hemskarmen innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

4 Vilj en punkt pa rutten for att visa mer information.

Redigera en rutt

Vilj Ruttplanerare.

Vilj en rutt.

Vilj ruttnamnet for att redigera det (valfritt).

Vilj Andra i rutt.

Vilj en punkt.

Valj ett alternativ:
Visa punkten pa kartan med Granska.
Om du vill andra ordning pa punkterna langs rutten valjer du Flytta uppat eller Flytta nedat.
Om du vill infoga ytterligare en punkt pa rutten véljer du Satt in framfor.
Den nya punkten infogas fore den punkt du andrar.
Ta bort punkter fran rutten med Ta bort.

7 Vil Klar for att spara rutten.

U WDN =

Visa en rutt pa kartan
1 Vil

2 Valj Ruttplanerare.

3 Valjen rutt.

4 Valj kartfliken.

Visa hojdprofil for en rutt

Hojdprofilen visar hojden for en rutt baserat pa ruttinstéllningen. Om navigatorn &r konfigurerad fér direkt
ruttdragning visar hojdprofilen rak héjddata mellan ruttpunkter. Om navigatorn &r konfigurerad for rutter langs
vagar visar hojdprofilen hojden ldngs vdgarna som ingar i rutten.

1 Vil

2 Valj Ruttplanerare.
3 Valjen rutt.

4 Vilj hojdprofilsfliken.
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Vianda en rutt

Du kan véxla start- och slutpunkt pa rutten for att navigera efter rutten i omvand ordning.
1 Vil

Valj Ruttplanerare.

Valj en rutt.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.

Vilj Vand pa rutt.

ga ~ WDN

Ta bort en rutt

Vilj 7.

Vilj Ruttplanerare.

Vilj en rutt.

Valj = for att 5ppna alternativmenyn.
Valj Ta bort.

a b~ WN =

Inspelningar

Enheten registrerar din vdg som en aktivitet. Aktiviteter innehaller information om punkter ldngs den
registrerade végen, bl.a. tid och plats for varje punkt. Aktiviteter sparas som FIT-filer pa enheten.

Inspelningsinstallningar
Valj . Valj Installningar > Spela in.
Inspelningslage: Stéller in inspelningslaget. Med alternativet Automatiskt spelas punkter in i variabel takt

och skapar en optimal atergivning av din vdg. Du kan ocksa spela in punkter vid sarskilda tids- eller
avstandsintervall.

Intervall: Staller in inspelningshastigheten. Om du spelar in punkter oftare skapas en mer detaljerad véag, men
inspelningsregistret fylls snabbare.

Auto Pause: Staller in enheten pa att stoppa inspelningen av din vag nar du inte ror pa dig.

Autostart: Stéller in enheten pd att starta en ny inspelning automatiskt nar féregaende inspelning slutar.

Aktivitetstyp: Stéller in standardaktivitetstypen for enheten.

Avancerade instéllningar: Gor att du kan anpassa fler inspelningsinstéllningar (Avancerade
inspelningsinstéllningar, sidan 29).

Avancerade inspelningsinstallningar

vilj /g>. Vilj Instillningar > Spela in > Avancerade instillningar.

Utdataformat: Stéller in enheten pa att spara inspelningen som en FIT-fil eller en GPX- och FIT-fil (Filtyper,
sidan 62). Alternativet FIT spelar in din aktivitet med traningsinformation som ar skraddarsydd for Garmin
Connect appen och kan anvandas for navigering. Alternativet FIT och GPX spelar in din aktivitet bade
som ett vanligt spar som kan visas pa kartan och anvandas vid navigering och som en aktivitet med
traningsinformation.

Spara automatiskt: Stéller in ett automatiskt schema for att spara dina inspelningar. Pa sa satt kan du
organisera dina resor och spara minnesutrymme (Spara instéllningar automatiskt, sidan 30).

Spela in resa: Staller in ett reseinspelningsalternativ.

Aterstilla inspelade data: Anger ett dterstiliningsalternativ. Alternativet Aktivitet och resa terstiller
inspelnings- och trippdata nar du slutfor den aktiva inspelningen. Alternativet Uppmanad uppmanar dig att
vélja data att aterstlla.
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Spara installningar automatiskt
Valj . Valj Installningar > Spela in > Avancerade installningar > Spara automatiskt.

Vid fullt: Sparar automatiskt den aktuella inspelningen och startar en ny nar den aktuella inspelningen ar nara 20
000 sparpunkter.

Automatiskt: Sparar automatiskt den aktuella inspelningen baserat pa dess langd och antalet sparpunkter som
tagits.
Varje dag: Sparar automatiskt foregdende dags inspelning och startar en ny nar du slar pa enheten en ny dag.

Den har veckan: Sparar automatiskt foregdende veckas inspelning och startar en ny nar du slar pa enheten en
ny vecka.

Aldrig: Sparar aldrig den aktuella inspelningen automatiskt.

Nér den aktuella inspelningen ndrmar sig 20 000 sparpunkter filtrerar enheten det aktiva sparet for att ta bort
overflodiga punkter samtidigt som inspelningens form och historik bibehalls. Ofiltrerade punkter sparas i en
tillfallig GPX- och FIT-fil som sparas eller tas bort nar inspelningen stoppas.

Obs! N&r du importerar FIT-aktiviteter eller GPX-spar med fler &n 20 000 sparpunkter filtrerar enheten linjen
sa att den far plats i enhetsminnet och sa att kartritningsprestanda férbéattras, samtidigt som inspelningen
form och historik bibehalls. Alla ursprungliga sparpunkter behalls i FIT- och GPX-filerna.

Visa aktuell aktivitet

Som standard bérjar enheten automatiskt spela in din vdg som en aktivitet nar den &r paslagen och har hamtat
satellitsignaler. Du kan pausa och starta inspelning manuellt.

1 Tryck pa Q@ for att Oppna statussidan.
2 Valj Registrerar aktivitet.
3 Valj ett alternativ:
+ Om du vill styra den aktuella aktivitetsinspelningen véljer du .
« Om du vill visa datafalt for aktiviteten véljer du ([ )
« Om du vill visa aktuell aktivitet pa kartan valjer du Al
« Om du vill visa hojdprofilen for aktuell aktivitet valjer du s

Anpassa aktivitetsloggen
Du kan anpassa hur du vill att enheten ska visa och spela in aktiviteter.
1 Tryck pd Q@ for att Oppna statussidan.
2 Valj Registrerar aktivitet > 0.
3 Valj ett alternativ:
- Andra farg pé aktiviteten pa kartan genom att vélja Firg.
+ Visa en linje pa kartan som anger din aktivitet genom att vélja Visas pa kartan.
4 Vilj => Aktivitetsinstéllningar > Inspelningslage.
5 Vailj ett alternativ:
- Valj Automatiskt for att spela in aktiviteten i variabel takt och skapa en optimal atergivning.
+ Vaélj Distans for att spela in aktiviteter pd ett visst avstand.
+ Valj Tid for att spela in aktiviteter vid en viss tid.
6 Vilj Intervall.
7 Slutfor en atgard:

+  Om du valt Automatiskt som Inspelningslage viljer du ett alternativ for att spela in aktiviteter mer eller
mindre ofta.

Obs! Om du anvénder intervallet Oftast far du mest aktivitetsinformation, men enhetens minne fylls
fortare.

+ Om du valt Distans eller Tid i Inspelningsldage anger du ett varde och valjer V.
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Navigera med TracBack®

Medan du navigerar kan du navigera tillbaka till borjan av din aktivitet. Det &r praktiskt nar du behover ta dig
tillbaka till lagret eller huvudleden.

1 Tryck pa Q@ for att Oppna statussidan.
2 Valj Registrerar aktivitet > FZ] > TracBack.
3 Navigera med hjalp av kartan eller kompassen.

Spara aktuell aktivitet

1 Tryck pa Q@ for att Oppna statussidan.

2 Valj Registrerar aktivitet > |>

3 Valj ett alternativ:
Vilj [=] om du vill spara hela aktiviteten.
Valj —_— Spara del och valj en del.

Rensa aktuell aktivitet

1 Tryck pa (D for att Oppna statussidan.
2 Valj Registrerar aktivitet.

3 vilj|P> > B > Rensa.

Historik

Historiken innefattar datum, tid, avstand, kalorier, genomsnittlig hastighet eller tempo, stigning, hdjdminskning
och information om tradlsa sensorer.

Obs! Historiken registreras inte nar du har stoppat eller pausat tiduret.

Nar enhetens minne ar fullt visas ett meddelande. Enheten tar inte automatiskt bort eller skriver éver din
historik. Du kan 6verfora din historik till Garmin Connect med jamna mellanrum for att halla reda pa dina
aktivitetsdata (Anvdnda Garmin Connect, sidan 64).

Visa aktivitetsinformation

1 Vdlj Registrerade aktiviteter.

2 Vailj en aktivitet.

3 vilj @.

Visa hojdprofil for en aktivitet

1 Valj Registrerade aktiviteter.

2 Vailj en aktivitet.

3 Vilj [t

Spara en plats fran en aktivitet

1 Valj Registrerade aktiviteter.

Valj en aktivitet.

vl 4l

Valj en plats i aktiviteten.

Vilj platsinformationen hogst upp pa kartan.

Information om platsen visas.

6 Valj E > Spara som waypoint.

ga b~ WDN

Navigation



Skapa ett spar fran en sparad aktivitet

Du kan skapa ett spar fran en sparad aktivitet. Pa sa sétt kan du dela med dig av dina spar tradlést med andra
kompatibla Garmin enheter.

1 Vdlj Registrerade aktiviteter.

2 Vadlj en aktivitet.

3 Vilj== > Spara som spar.

Byta en aktivitet

Du kan véxla start- och slutpunkt pa aktiviteten for att navigera efter aktiviteten i omvénd ordning.
1 Valj Registrerade aktiviteter.

2 Valj en aktivitet.

3 Vilj E > Kopiera reverserat.

Navigera i en sparad aktivitet

1 Vil Q> Registrerade aktiviteter.
2 Vailj en aktivitet.

3 VailjKor.

Ta bort en sparad aktivitet

1 Valj Registrerade aktiviteter.

2 Vailj en aktivitet.

3 Vilj = > Ta bort.

Banor

En bana kan ha flera destinationer och kan navigeras punkt till punkt eller pa ruttdragningsbara végar. Banor
sparas som FIT-filer pa enheten.

Skapa en bana
1 Vil
2 Valj Banplanerare > Skapa bana.
3 Valj en metod for att skapa en bana:
Om du vill skapa en bana utan nagra kartjusteringar eller omberakningar valjer du Direkt vag.

Om du vill skapa en bana andras for att folja kartdata och réakna om vid behov véljer du Landsvagar &
Leder.

4 Vilj Komma igang > Lagg till punkt.

5 Vilj en kategori.

6 Valj den forsta punkten pa banan.

7 Valj Lagg till.

8 Valj Lagg till punkt for att [agga till fler punkter i banan.
9 ViljKlar.

1

0 Redigera bannamnet vid behov och valj  for att spara banan.
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Skapa en bana med hjalp av kartan
1 Vil
2 Valj Banplanerare > Skapa bana.
3 Vailj en metod for att skapa en bana:
Om du vill skapa en bana utan nagra kartjusteringar eller omberakningar valjer du Direkt vag.

Om du vill skapa en bana andras for att folja kartdata och rdkna om vid behov véljer du Landsvagar &
Leder.

4 Vilj Komma igang > Lagg till punkt > Anvand karta.

5 Valj en punkt pa kartan.

6 Valj Lagg till.

7 Flytta kartan och valj ytterligare punkter pa kartan som ska laggas till i banan.
8 ViljKlar.

9

Redigera bannamnet vid behov och valj  for att spara banan.

Navigera langs en sparad bana
1 ViljQ > Banor.
2 Vailj en bana.
3 Vilj Kor.
Rutten visas som standard som en rak fargad linje pa kartan.

Redigera en bana
Valj Banplanerare.
Vilj en bana.
Vilj ett falt som du vill redigera, t.ex. namnet pad banan eller banans farg.
Vilj Redigera bana.
Valj en punkt.
Vilj ett alternativ:
Visa punkten pa kartan med Granska.
Om du vill &ndra punktens namn véljer du Andra namn.
Om du vill redigera symbolen som representerar punkten véljer du Andra ikon.
Om du vill andra ordning pa punkterna langs banan valjer du Flytta uppat eller Flytta nedat.
Om du vill infoga ytterligare en punkt pa banan véljer du Satt in framfor.
Den nya punkten infogas fore den punkt du andrar.
Om du vill fa en varning néar du kommer fram till punkten véljer du Varna vid ankomst.

Punkter med varningar &r vanligtvis destinationer pa banan. Punkter utan varningar anvénds som
ruttpunkter pa banan men &r inte destinationer.

Ta bort punkter fran banan med Ta bort.
7 Valj Klar for att spara banan.

g h WDN =

Visa en sparad bana pa kartan
1 Vil

2 Valj Banplanerare.

3 Vadljen bana.

4 Valj kartfliken.
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Visa hojdprofil for en bana

Hojdprofilen visar hojden fér en bana baserat pa ruttinstallningarna. Om navigatorn ar konfigurerad for direkt
ruttdragning visar hojdprofilen rak héjddata mellan kontrollpunkter. Om navigatorn ar konfigurerad for rutter
langs vagar visar hojdprofilen hojden langs vdagarna som ingar i banan.

1 Vil

2 Valj Banplanerare.
3 Viljen bana.

4 Vilj hojdprofilsfliken.

Vinda en bana

Du kan véxla start- och slutpunkt pa banan for att navigera langs banan i omvand ordning.
EUR

Vilj Banplanerare.

Vilj en bana.

Valj = for att 5ppna alternativmenyn.

Vilj Byt banriktning.

a h WN =

Skapa ett spar eller en rutt fran en sparad bana

Du kan skapa ett spar eller en rutt fran en sparad bana. Du kan navigera ldngs sparen eller rutterna med Garmin
enheter som inte stoder ruttnavigering.

1 Vil

Valj Banplanerare.

Vilj en bana.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Valj Spara som spar eller Spara som rutt.

a b~ WDN

Ta bort en bana

1 Vil

Valj Banplanerare.

Valj en bana.

Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Valj Ta bort.

ga h WDN

Vader

Active Weather: Nar enheten Montana ar ansluten till din smartphone eller ett Wi-Fi natverk och har en
aktiv internetanslutning kan den ta emot detaljerad vaderinformation fran internet. Den har funktionen
tillhandahaller en prognos for varje timme och dag samt grafiska vaderkartor i realtid.

inReach Weather: Du kan fa vaderinformation via ditt inReach abonnemang. Enheten kan skicka ett inReach
meddelande for att begéara vaderprognoser for din aktuella plats eller en ny plats, till exempel en sparad
waypoint. Vaderprognoser medfor dataavgifter eller extra avgifter for ditt inReach abonnemang.
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Begara en inReach Weather-prognos

For basta resultat bor du se till att navigatorn har fri sikt mot himlen nar du begéar en inReach Weather-prognos.

Navigatorn kan skicka ett meddelande for att begéra en vaderprognos med ditt inReach abonnemang. Du kan ta
emot vaderprognoser for din aktuella plats, en waypoint, GPS-koordinater eller en plats som du véljer pa kartan.
Vaderprognoser medfor dataavgifter eller extra avgifter for ditt inReach abonnemang.

1 Vil
2 ValjinReach > inReach Weather > Ny prognos.
Som standard begar navigatorn vader for din aktuella plats.
3 Om det behovs viljer du Plats for att begéra en vaderprognos for en annan plats.
4 Vailj Fa prognos.
Navigatorn skickar en begdran om prognos. Det kan ta flera minuter att ta emot vaderprognosdata.

Obs! En marin prognos inkluderas for positioner pa hav eller andra stora vattendrag, om tillgangligt. Om du inte
kan fa en marin prognos véljer du en position langre bort fran stranden.

N&r navigatorn har hdmtat data kan du visa prognosen nédr som helst tills all information i prognosen har gatt ut.
Du kan ocksa uppdatera prognosen nar som helst (Uppdatera en inReach Weather prognos, sidan 35).

Uppdatera en inReach Weather prognos

Du kan uppdatera en inReach Weather-prognos som har gatt ut eller som innehaller inaktuell information.
Uppdatering av en prognos medfor samma dataavgifter eller extra avgifter som vid begéaran av en prognos.

1 Vil

2 ValjinReach > inReach Weather.

3 Vadlj en plats med en gammal vaderprognos.
4 Vilj Uppdatera prognos > Fa prognos.

Navigatorn begar en uppdaterad prognos. Om du uppdaterar prognosen Min plats begar navigatorn en
uppdaterad prognos for din aktuella plats. Det kan ta flera minuter att ta emot uppdaterade vaderprognosdata.

Ta bort en inReach Weather-prognos
Du kan ta bort en utgangen prognos eller en prognos for en plats som du inte langre behdover.
1 Vil .
2 VailjinReach > inReach Weather.
3 Valj en vaderplats.
Obs! Du kan inte ta bort prognosen Min plats.
4 Vilj E for att Oppna alternativmenyn.
5 Vailj Tabort.

Visa en Active Weather-prognos

Nar Montana navigatorn ar ansluten till din smartphone eller ett Wi-Fi natverk och har en aktiv internetanslutning
kan den ta emot detaljerad vaderinformation fran internet.

1 Vil .
2 Valj Active Weather.
Navigatorn hamtar automatiskt en vaderprognos for din aktuella plats.
3 Vidlj en dag for att visa en timprognos, om en sadan finns.
4 Vdlj ett tidsintervall for att visa detaljerad vaderinformation.
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Visa en Active Weather-karta

N&r navigatorn &r ansluten till en smartphone eller ett Wi-Fi ndtverk med internetatkomst kan du visa en
vaderkarta i realtid med vaderinformation.

1 Valj Active Weather.
2 Valj ett alternativ:

Obs! Det kan handa att vissa alternativ inte &r tillgangliga i alla omraden.

+ Om du vill visa vaderprognosen for din plats véljer du @

+ Om du vill visa en vaderradar valjer du @.

+  Om du vill visa molntackning valjer du =

«  Om du vill visa temperaturer valjer du 3.

+  Om du vill visa vindhastigheter och -riktningar valjer du =

Valda data visas pa kartan. Det kan ta en stund innan enheten kan ldsa in vaderkartdata.
3 Valj ett alternativ:

« Om du vill zooma in eller ut pa kartan véljer du = cllor

+ Om du vill visa vadret i en slinga med intervallbilder valjer du b.

Obs! Valj W or att avbryta intervallbildslaget.
+ Om du vill visa olika omraden drar du i kartan.

Lagga till en plats for Active Weather

Du kan lagga till en vaderplats for att visa Active Weather for waypoints, GPS-koordinater eller andra platser.
1 Visa en Active Weather-prognos.

2 Vailj = for att 5ppna alternativmenyn.

3 Valj Hantera platser > Ny plats.

4 Viljen plats.

TIPS: Med alternativet Vaderplatser kan du snabbt vélja en plats som du tidigare har begart en inReach
Weather prognos for.

5 Vailj Anvand.
6 Redigera bannamnet vid behov och valj V.
Navigatorn hamtar en prognos for den valda platsen.

Vaxla plats for Active Weather
Du kan snabbt vaxla mellan prognoser fér Active Weather-platser som du tidigare har lagt till.
1 Visa en Active Weather-prognos.
2 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.
3 Valj Hantera platser.
4 Viljen platsilistan.
TIPS: Alternativet Min plats hamtar alltid en prognos for din aktuella plats.
5 Valj Anvand.
Navigatorn hamtar den senaste prognosen fér den valda platsen.

Ta bort en Active Weather-plats
1 Visa en Active Weather-prognos.
2 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.
3 Valj Hantera platser.
4 Viljenplatsi listan.
Obs! Du kan inte ta bort prognosen Min plats.
5 Vilj Tabort.
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Appar i huvudmenyn
EITRA
Obs! Vissa appar visas inte i huvudmenyn som standard. Du kan behdva lagga till appar i huvudmenyn innan du
kan vélja dem (Anpassa huvudmenyn, sidan 38).
Aktiv rutt: Visar den aktiva rutten och alla kommande waypoints (Rutter, sidan 26).

Active Weather: Visar aktuell temperatur, temperaturprognos, vaderprognos, vaderradar, molntacke och
vindférhallanden (Visa en Active Weather-prognos, sidan 35).

Aventyr: Visar en lista éver dventyr frdn BaseCamp” appen (Garmin Adventures, sidan 39).

Alarm: Stéller in ett ljudlarm. Om du inte anvander enheten fér tillféllet kan du stalla in den sa att den slas pa vid
en viss tidpunkt (Stélla in larm, sidan 40).

Hojdmatare: Visar hojden over tillryggalagd stréacka (Héjdmatare, sidan 18).
Areaberakning: Berdkna storleken pa ett omrade (Berédkna ett omrades storlek, sidan 40).
Minirdknare: Visar en minirdknare.
Kalender: Visar en kalender.
Kamera: Gor att du kan ta foton med kameran (Fotografera, sidan 40).
Obs! Kameran &r endast tillgdnglig pa navigatorn Montana 750i/760i.
Samlingshanteraren: Visar samlingar som synkroniserats fran ditt Garmin Explore konto.
Kompass: Visar kompassen (Kompass, sidan 15).
Connect IQ: Visar en lista med installerade Connect IQ appar (Connect IQ funktioner, sidan 21).
Kontakter: Lagg till, redigera och radera kontakter for inReach meddelanden (inReach funktioner, sidan 8).
Obs! inReach funktionerna &r endast tillgdngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.
Banplanerare: Visar en lista med sparade banor och gor att du kan skapa nya banor (Banor, sidan 32).

DogTrack: Se information som Gverfors fran en handenhet for hundsparning pa navigatorn Montana
(Hundsparning, sidan 41).

Ficklampa: Slar pa ficklampan (Anvénda ficklampan, sidan 43).
Geocaching: Visar en lista med hamtade geocacher (Geocacher, sidan 43).
Jakt och fiske: Visar de bésta datumen och tiderna for jakt och fiske pa din aktuella plats.

inReach: Ger tillgang till inReach funktioner som meddelanden, SOS, sparning och inReach Weather (inReach
funktioner, sidan 8).

Obs! inReach funktionerna &r endast tillgédngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.

inReach, distans: Skickar meddelanden med din ihopparade inReach satellitkommunikationsenhet (Anvédnda
inReach fjarrkontrollen, sidan 47).

Obs! Funktionen inReach, distans &r endast tillganglig pa navigatorn Montana 700/710.

inReach-funktioner: Visa information om ditt inReach abonnemang, kontrollera e-post och testa enheten
(inReach funktioner, sidan 8).

Obs! inReach funktionerna &r endast tillgédngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.

inReach Weather: Gor att du kan begéra vaderprognoser med ditt inReach abonnemang (inReach funktioner,
sidan 8).

Obs! inReach funktionerna &r endast tillgédngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.

Man éverbord: Spara en MOB-plats (man éverbord) och navigera tillbaka till den (Markera och starta navigation
till en MOB-plats (man 6verbord), sidan 47).

Karta: Visar kartan (Karta, sidan 14).

Karthanterare: Visar versionerna pa de hdmtade kartorna och gér att du kan ordna kartor i kartuppsattningar
(Skapa kartuppséttningar, sidan 49). Med ett abonnemang pa Outdoor Maps+ kan du hdmta ytterligare
kartor (Hdmta kartor, sidan 48).

Markera waypoint: Sparar din aktuella plats som en waypoint.
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Meddelanden: Skicka ett incheckningsmeddelande eller textmeddelande via Iridium satellitnatverket (inReach
funktioner, sidan 8).

Obs! inReach funktionerna &r endast tillgédngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.
Musikkontroll: Gor att du kan styra musiken pa telefonen med hjalp av den ihopparade navigatorn Montana.

Aviseringar: Meddelar om inkommande samtal, sms, uppdateringar i sociala medier med mera, baserat pa
aviseringsinstallningarna pa din smartphone (Telefonaviseringar, sidan 20).

Fotovisare: Visar sparade foton (Visa bilder, sidan 41).

Profilandring: Andra enhetsprofilen fér att anpassa dina instéllningar och dataflt for en viss aktivitet eller resa
(Vélja en profil, sidan 49).
Omradeslarm: Stall in aviseringslarm inom ett avstand fran vissa platser (Stélla in positionslarm, sidan 49).

Registrerade aktiviteter: Visar din aktuella aktivitet och en lista med inspelade aktiviteter (Inspelningar,
sidan 29).

Reg.kontroller: Visa detaljer om aktuell aktivitet och styr den aktuella aktivitetsinspelningen (Visa aktuell
aktivitet, sidan 30).

Ruttplanerare: Visar en lista med sparade rutter och gor att du kan skapa nya rutter (Skapa en rutt, sidan 27).
Satellit: Visar aktuell GPS-satellitinformation (Satellitsida, sidan 50).

Sparade spar: Visar en lista med sparade spar (Skapa ett spar fran en sparad aktivitet, sidan 32).
Instillningar: Anpassa enheten med verktygen i installningsmenyn (Instéllningsmeny, sidan 52).

Dela tradlost: Overfor filer tradldst till en annan kompatibel Garmin enhet (Sdnda och ta emot data tradlést,
sidan 50).

Kurs mot mal: Peka enheten mot ett objekt langt bort och navigera med objektet som referenspunkt (Navigera
med Kurs mot mal, sidan 16).

SOS: Initiera en SOS-raddning (inReach funktioner, sidan 8).
Obs! inReach funktionerna &r endast tillgdngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.
Stoppur: Anvand en timer, markera ett varv och ta tid pa varv.
Sol och mane: Visar tider for soluppgang och solnedgang samt manens faser, baserat pa din GPS-position.
Farddator: Visar farddatorn (Farddator, sidan 17).
Sparning: Registrera sparpunkter och dverfér dem via Iridium satellitnatverket (inReach funktioner, sidan 8).
Obs! inReach funktionerna &r endast tillgédngliga pa navigatorn Montana 700i/710i/750i/760i.

VIRB-fjarr: Visar kamerakontroller nar du har en VIRB® kamera ihopparad med navigatorn Montana (Anvinda
VIRB fjérrkontrollen, sidan 51).

Noggrannare Waypoint: Forfina en waypointplats for stérre noggrannhet (Oka tréffséakerheten fér en
waypointposition, sidan 25).

Waypointhanterare: Visar alla waypoints som finns sparade pa enheten (Waypoints, sidan 23).

Vart?: Hitta en destination att navigera till (Sidan Vart?, sidan 22).

XERO-positioner: Visar laserplatsinformation nar du har en kompatibel Xero® enhet som parats ihop med
navigatorn Montana.

Anpassa huvudmenyn

Du kan lagga till objekt i, ta bort objekt fran och andra ordning pa objekt pa huvudmenyn.
Hall ned en ikon pa huvudmenyn och dra den till en ny plats.
Hall ned en ikon pa huvudmenyn och dra den till T for att ta bort den fran huvudmenyn.
Vilj Lagg till sida, valj en flik och valj ett objekt som du vill Iagga till pd huvudmenyn.

Valj _— Byt objektordning, vilj ett objekt och folj instruktionerna pa skarmen for att &ndra ordning p3, ldgga
till eller ta bort objektet fran huvudmenyn.
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Anpassa och dela huvudmenyn

Du kan anpassa huvudmenyn, spara den anpassade menyn som en ny profil och dela profilen med andra
Montana enheter. Pa sa sétt kan du visa samma huvudmenyinstéllningar pa flera enheter. Det kan vara praktiskt
om du delar flera enheter med andra anvéandare i organisationen.

1 Anpassa huvudmenyn genom att lagga till, flytta och ta bort objekt efter behov (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

2 Skapa en ny profil (Skapa en egen profil, sidan 59).

Den nya profilen skapas och far ett standardnamn och -nummer. Exempelvis Profil 10. Nar du anpassar
huvudmenyn sparas andringarna i den nya profilen.

Andra namnet péa din nya profil till ndgot som &r |4tt att kdnna igen (Andra ett profilnamn, sidan 59)

Anslut enheten till datorn med USB-kabeln (Ansluta enheten till en dator, sidan 63).

Oppna utforskaren pa datorn éppna mappen och Garmin > Profiles.

Kopiera .gpf-filen med profilnamnet som du kanner igen till datorn.

Anslut ndsta Montana enhet till datorn och kopiera .gpf-filen till mappen Garmin > Profiles.

P& Montana véljer du Profilandring fran huvudmenyn for att vélja den nya profilen (Vélja en profil, sidan 49).
Upprepa steg 5 till 8 for varje ytterligare Montana enhet.
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Garmin Adventures

Du kan gruppera relaterade objekt som dventyr. Du kan till exempel skapa ett dventyr for din senaste
vandringstur. Aventyret kan innehalla sparloggen, bilder fran vandringen och geocacher du sparat upp. Via
BaseCamp kan du skapa och administrera dina dventyr. Mer information finns pa garmin.com/basecamp.

Skicka filer till och fran BaseCamp

1 Oppna BaseCamp.

2 Anslut enheten till datorn.

3 Vailj ett alternativ:
Markera och dra ett objekt fran en ansluten enhet till Min samling eller till en lista.
Vilj ett objekt i Min samling eller en lista och dra det till en ansluten enhet.

Skapa ett aventyr

Innan du kan skapa ett dventyr och skicka det till din enhet maste du hdmta BaseCamp till datorn och Gverféra
ett spar fran enheten till datorn (Skicka filer till och fran BaseCamp, sidan 39).

Oppna BaseCamp.

Valj Fil > Ny > Garmin-aventyr.

Vilj ett spar och vélj sedan Nasta.

Om det behovs ldagger du till objekt fran BaseCamp.

Anvand de obligatoriska félten till att namnge och beskriva dventyret.

Om du vill byta dventyrets omslagsfoto véljer du Andra och véljer sedan ett annat foto.

Valj Slutfor.

No g b WON =
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Starta ett aventyr

Innan du kan starta ett dventyr maste du skicka ett dventyr fran BaseCamp till navigatorn (Skicka filer till och
frén BaseCamp, sidan 39).

Nér du startar ett sparat dventyr foljer navigatorn det sparade sparet och visar genvéagar till relaterad
information langs sparet, sdsom foton och waypointer.

1 Vil
2 Vilj Aventyr.

Obs! Du kan behova lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan vélja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Vadlj ett aventyr.
4 Valj Start.

Stallain larm
1 Valj Alarm.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

2 Vilj A och v for att stélla in tiden.
3 Vilj Satt pa alarm > OK.

Larmet ljuder vid den valda tidpunkten. Om enheten &r avstangd vid larmtidpunkten, sétts den pa och larmet
ljuder.

Starta nedrakningstimern
1 Valj Alarm > E > Timer.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

2 Vailj A och v for att stélla in tiden.
3 Valj Starta timer.

Beridkna ett omrades storlek
1 Vil
2 Valj Areaberakning > Start.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan vélja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Garunt utkanten av det omrade som du vill berdkna.
4 Valj Beraknar nar du ar Klar.

Kamera och fotografering

Du kan ta foton med Montana 750i/760i enheten. Den geografiska platsen sparas automatiskt i
bildinformationen, om funktionen &r aktiverad. Du kan navigera till platsen.

Fotografera
1 Valj Kamera.
2 Hall enheten horisontellt eller vertikalt for att andra bildriktningen.
3 Om det behdvs valjer du % om du vill sitta pa blixten.
TIPS: Du kan valja Automatiskt om du vill anvanda blixten bara nar kameran upptacker svagt ljus.
4 ValjF®Ifor att ta en bild.
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Visa bilder

Du kan titta pa bilder som du tagit med kameran och bilder som du 6éverfort till enheten.

1 Valj Fotovisare.
2 Vailj ett foto.

Sortera bilder
1 Valj Fotovisare > == > Sortera foton.
2 Valj ett alternativ:

Vilj Senast.

Vélj Nara en plats och vélj en plats.

Vilj Ett visst datum och ange ett datum.

Visa platsen dar en bild har tagits
1 Vélj Fotovisare.

2 Vailj ett foto.

3 Vil == > Visa kartan.

Visa fotoinformation

1 Valj Fotovisare.

2 Vailj ett foto.

3 Vilj == > Visa information.

Navigera till en bild

1 Valj Fotovisare.

2 Vilj ett foto.

3 Vilj == > Visa information > Kér.
Ta bort en bild

1 Vdlj Fotovisare.

2 Vailj ett foto.

3 Vilj == > Ta bort foto > Ta bort.

Visa ett bildspel

1 Valj Fotovisare.

2 Vadlj ett foto.

3 Vilj = > Visa bildspel.

Hundsparning

Tack vare funktionerna for hundsparning kan du se information som 6verférs fran den kompatibla handenheten
for hundsparning pa Montana enheten. Du kan navigera till dina hundar, visa deras aktuella status och plats och

se deras avstand fran handenheten.
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Ta emot data fran handenheten for hundar

Innan du kan ta emot data maste du aktivera sédndning pa den kompatibla handenheten fér hundsparning. Mer
information om handenheten for hundsparning finns i anvandarhandboken.

1 Placera handenheten for hundsparning inom 3 m (10 fot) fran Montana enheten.

TIPS: Montana enheten tar emot data fran en kompatibel enhet &t gangen. Hall ett avstand pa mer an 3 m
(10 fot) fran andra enheter eller avaktivera sédndning pa enheter fran vilka du inte vill ta emot data.

2 Vilj DogTrack pa din Montana enhet.

Obs! Du kan behova lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan vélja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Om det behovs viljer du Ja for att aktivera hundspéarningsfunktionen.
4 Valj Status > Sok igen.
En lista med enheter som finns i ndrheten visas.
5 Valj din hundsparningsenhet i listan.
Enheterna ansluts och synkroniseras automatiskt.

Spara dina hundar

1 Vélj DogTrack.

Hundarna som &r anslutna till handenheten visas pa skdarmen.
Vilj en hund.

Hundens plats och sparregister visas pa kartan.

3 Valj Kor om du vill navigera till din hund.

Ikoner for hundstatus
Ikoner pa sidan med hundlistan anger status och plats for dina hundar.

N

Sitter

Springer

Standar

Resning

T

Okand#4

4 Statusikonen Oké&nd anger att halsbandet inte hamtat ndgon satellitsignal och att handenheten inte kan faststélla hundens plats.
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Anvanda ficklampan

Enheten kan ha en ficklampa som kan programmeras att blinka med olika intervall. R&dgor med din lakare om
du har epilepsi eller ar kdnslig for starka eller blinkande ljus.

Obs! Om du anvander ficklampan kan du forkorta batteriernas livslangd. Du kan 6ka batteriets livslangd genom
att minska ljusstyrkan eller anvandningen av ficklampan.

1 Vil
2 Vilj Ficklampa > ().

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Om det behdvs kan du justera ljusstyrkan med hjalp av skjutreglaget.
4 Om det behdvs kan du vélja du en annan typ av lampa.

0 Inget blinkande ljus, konstant strale.

1till9 | Antal ljuspulser per sekund.

Blinkande nodljus.

S0S Obs! Wi-Fi, Bluetooth och ANT+ anslutningar ar avaktiverade i SOS-lage.

Geocacher

Geocaching ar en skattjakt dar spelarna gommer eller letar efter dolda cacher med hjélp av ledtradar och
GPS-koordinater.

Registrera din enhet pa Geocaching.com

Du kan registrera din enhet pa www.geocaching.com och stka efter en lista 6ver narliggande geocacher eller
soka information i realtid om miljontals geocacher.

1 Anslut till ett trddlost natverk (Ansluta till ett tradlést néatverk, sidan 20) eller Garmin Connect appen (Para
ihop en smartphone med enheten, sidan 20).

2 Vil

3 Vadlj Instédllningar > Geocaching > Registrera enheten.
En aktiveringskod visas.

4 Folj instruktionerna pa skarmen.

Ansluta till Geocaching.com

Nér du har registrerat dig kan du visa geocacher fran www.geocaching.com pa enheten nér den ar ansluten
tradlost.

Anslut till appen Garmin Connect.
Anslut till ett Wi-Fi natverk.

Hamta geocacher med en dator

Du kan l4sa in geocacher manuellt pa enheten via en dator (Overféra filer till enheten, sidan 64). Du kan placera
geocachefilerna i en GPX-fil och importera dem till GPX-mappen pa enheten. Med ett Premium-medlemskap pa
geocaching.com kan du anvénda funktionen "list” for att Iasa in manga geocacher pa din enhet som en enda
GPX-fil.

1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.

Ga till www.geocaching.com.

Skapa ett konto om du dnnu inte har ett.

Logga in.

Folj instruktionerna pa geocaching.com for att hitta och hdmta geocacher till enheten.

aa b WN
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Geocachesokningar

Du kan soka efter de geocacher som har lasts in pa enheten.

Om du ar ansluten till www.geocaching.com kan du stka efter livegeocachedata och hamta geocacher.

Obs! Du kan hdmta detaljerad information om mer &n tre geocacher per dag med ett premium-medlemskap. Ga
till www.geocaching.com om du vill ha mer information.

Soka efter en geocache

Du kan soka efter de geocacher som har lasts in pa navigatorn.

Om du ar ansluten till www.geocaching.com kan du soka efter livegeocachedata och hdmta geocacher.

Obs! Du kan hamta detaljerad information for ett begransat antal geocacher per dag. Du kan kopa ett
premiumabonnemang for att hdmta fler. Ga till www.geocaching.com om du vill ha mer information.

1 Vil .

2 Vailj Geocaching > =

3 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.

4 Vilj ett alternativ:
«  Om du vill soka efter geocacher pa navigatorn efter namn valjer du Sok stavning och anger en sokterm.
+ Om du vill sbka efter geocacher néra dig eller ndra en annan plats véljer du S6k nara och viljer en plats.

Om du &r ansluten till www.geocaching.com innehaller sokresultatet livegeocachedata som har hamtats
med hjalp av Hamta GC Live.

+ Om du vill sdka efter livegeocacher med hjalp av koder véljer du Hamta GC Live > GC-kod och anger
geocachekoden.

Du kan anvénda den hér funktionen till att hdmta geocacher som du kénner till geocachekoden for fran
www.geocaching.com.

5 Vailj en geocache.
Geocachedetaljer visas.
Obs! Om du valde en live geocache och du ar ansluten hamtar navigatorn alla geocachedetaljer till det
interna minnet, om det behdvs.

Soka efter geocacher pa kartan

1 Valj Geocaching.

2 vl

Om dééir ansluten till www.geocaching.com kan du uppdatera livegeocacher nara dig pa kartan genom att
valja Q.

3 Om du vill filtrera resultatet véljer du Y
4 Vailj en geocache.

Geocachedetaljer visas. Om du valde en livegeocache och ar ansluten hdmtas alla geocachedetaljer till det
interna minnet.
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Filtrera geocachelistan
Du kan filtrera din geocachelista utifran olika parametrar, till exempel svarighetsgrad.
1 Vil
2 Valj Geocaching > =
3 Vilj = for att Oppna alternativmenyn.
4 Vailj Filtrera och valj ett eller flera alternativ:
Om du vill filtrera efter en geocachekategori, t.ex. pussel eller handelse, valjer du Typ.
Om du vill filtrera efter den fysiska storleken pa geocachebehallaren valjer du Cachestorlek.
Om du vill filtrera efter geocacher med statusen Ej provad, Hittade ej eller Hittad véljer du Status.

Om du vill filtrera efter svarighetsgraden for att hitta geocachen, eller svarigheter i terrdngen, véljer du en
niva fran 1 till 5.

5 Vilj  for att visa den filtrerade geocachelistan.

Spara ett skraddarsytt geocachefilter

Du kan skapa och spara anpassade filter for geocacher utifran specifika faktorer.

1 Vil

2 Vidlj Installningar > Geocaching > Filter-installningar > Skapa filter.

3 Vailj objekt att filtrera.

4 Vi ®.
Som standard sparas det nya filtret automatiskt som Filtrera foljt av ett nummer. Exempelvis Filtrera 2. Du
kan redigera geocachefilter for att &ndra namnet (Redigera ett skrdddarsytt geocachefilter, sidan 45).

Redigera ett skraddarsytt geocachefilter

1 Vil

2 Vadlj Installningar > Geocaching > Filter-installningar.

3 Valj ett filter.

4 Valj ett alternativ som du vill redigera.

Anvinda ett anpassat filter i en geocachelista

Nar filtret har skapats kan du anvanda det i geocachelistan.

1 Valj Geocaching > FZ>Y > = > Anvind ett sparat filter.
2 Valj ett filter.

Visa information om geocache

1 Vil

Vilj Geocaching.

Valj en geocache.

Valj = for att 5ppna alternativmenyn.

Vilj Granska punkt.

En beskrivning av geocachen och loggar visas.
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Navigera till en geocache
1 Vil

2 Valj Geocaching.

3 Vailj en geocache.

4 Vilj Kor.
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Anvianda Tips och ledtradar for att hitta en geocache
Du kan anvénda tips eller ledtradar, t.ex. en beskrivning eller koordinater, for att fa hjalp att hitta en geocache.
1 Medan du navigerar till en geocache viljer du Geocaching.
2 Valj ett alternativ:
Om du vill visa detaljer om geocachen valjer du Beskrivning.
Om du vill visa en ledtrad om en geocacheplats véljer du Ledtrad.
Om du vill visa koordinaterna for latitud och longitud fér en geocache valjer du Koordinater.
Om du vill visa feedback om aktuell geocache fran féregaende stkare véljer du Loggar.
Om du vill aktivera chirp” sokning véljer du chirp.

Logga ett forsok

Nar du har forsokt att hitta en geocache kan du logga dina resultat. Du kan kontrollera vissa geocacher pa
www.geocaching.com.

1 Vil
2 Valj Geocaching > Logg.
3 Valj Hittad, Hittade ej, Reparation kravs eller Ej provad.
4 Valj ett alternativ:
Om du vill avsluta loggningen valjer du V.
Borja navigera till den geocache som finns ndrmast genom att vélja Sok nasta narmaste.

Mata in en kommentar om hur man letar efter cachen eller om sjélva cachen genom att vélja Redigera
kommentar. Ange en kommentar och valj V.

Om du &r ansluten till www.geocaching.coméverfors loggen automatiskt till ditt konto pa
www.geocaching.com.

chirp
En chirp ar ett litet tillbeh6r som programmeras och lamnas i en geocache.Garmin Du kan anvanda enheten till
att hitta en chirp i en geocache.
Aktivera chirp sokning
1 Vil
2 Vil Installningar > Geocaching > chirp™-konfiguration.
3 Vailj chirp™-sokning > Pa.
Hitta en geocache med en chirp
1 Med chirp s6kning aktiverad navigerar du till en geocache.
N&r du ar mindre dn ca 10 m (33 fot) fran geocachen som innehaller en chirp visas detaljer om chirp.
2 Valj Visa detaljer.
3 Om det behovs valjer du Kor for att navigera till ndsta steg i geocachen.

Ta bort live geocachedata fran enheten

Du kan ta bort live geocachedata for att endast visa geocacher laddas manuellt pa enheten med hjélp av en
dator.

1 Vil
2 Vil Instéllningar > Geocaching > Geocaching Live > Ta bort realtidsdata.
Live geocachingdata tas bort fran enheten och visas inte langre i geocachelistan.
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Ta bort enhetsregistreringen fran Geocaching.com

Om du andrar &gare till din enhet kan du ta bort enhetsregistreringen fran geocaching.com.
1 Vil

2 Vailj Instadllningar > Geocaching > Geocaching Live > Avregistrera enheten.

Anvanda inReach fjarrkontrollen

Med inReach fjarrstyrningsfunktionen kan du styra en kompatibel inReach satellitkommunikationsenhet med
hjalp av Montana 700/710 navigatorn.

1 Sla pa inReach satellitkommunikationsenheten.
2 P& Montana 700/710 navigatorn véljer du inReach, distans.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Om det behovs véljer du Ja.
4 Vanta medan Montana 700/710 navigatorn ansluter till inReach satellitkommunikationsenheten.
5 Vilj ett alternativ:

Om du vill skicka ett incheckningsmeddelande valjer du Skicka incheckning och viljer ett meddelande i
listan.

Om du vill skicka ett sms véljer du Nytt meddelande, viljer kontakter for meddelandet och skriver
meddelandetexten eller véljer ett snabbtextalternativ.

Om du vill skicka ett SOS-meddelande valjer du D> Ja
Obs! Du bor bara anvdanda SOS-funktionen i en verklig nodsituation.
Om du vill visa timern och tillryggalagd stracka valjer du Q.

Markera och starta navigation till en MOB-plats (man overbord)

Innan du kan spara man 6verbord-platser och navigera tillbaka till dem maste du ldgga till appen Man 6verbord

(Anpassa huvudmenyn, sidan 38).
1 Vil
2 Valj Man overbord > Start.

Kartan 6ppnas och rutten till man éverbord-platsen visas. Som standard visas rutten som en magentafargad

linje.
3 Navigera med hjélp av kartan (Navigera med kartan, sidan 14) eller kompassen (Navigera med kompassen,
sidan 15).
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Hamta kartor

Innan du kan hamta kartor till enheten maste du ansluta till ett tradlost natverk (Ansluta till ett tradldst nétverk,
sidan 20).

1 Valj Karthanterare > Outdoor Maps+.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

2 Valj ett alternativ:
Om du vill hamta kostnadsfria satellitkartdata utan abonnemang valjer du Lagag till satellitbilder.

+ Om du vill hdmta premiumkartor och aktivera ditt abonnemang pa Outdoor Maps+ fér den har enheten
valjer du Kontrollera abonnemang > Lagg till.

Obs! Ga till garmin.com/outdoormaps for information om hur du képer ett abonnemang.
3 Vilj B Lagerinformation om du vill se information om kartlagren (valfritt).
4 Valj Lagg till.
5 Vilj ett alternativ:
Valj Anvand karta om du vill hdmta ett omrade direkt fran kartan.
+ Vilj ett sokomrade fran de tillgéngliga kategorierna.
Valj == > Stk nira om du vill soka efter en plats ndra en annan plats.
6 Valj Lagg till.
7 Slutfor en eller flera av foljande atgarder fran kartan:
+ Draikartan for att se olika omraden.
Nyp ihop eller dra isér tva fingrar pa pekskarmen for att zooma in och ut pa kartan.
+ Valj wf= och == f5r att zooma in och ut pa kartan.
Dubbeltryck pa kartan for att zooma in snabbt.
8 Viljinformationsfaltet hogst upp pa skarmen.
9 Vilj Namn for att redigera namnet pa karthamtningen.
10 Aktivera eller inaktivera kartlager med en omkopplare.

En beraknad hamtningsstorlek visas for kartan. Du bor kontrollera att det finns tillrackligt med
lagringsutrymme pa enheten for kartan.

TIPS: Du kan trycka pa namnet pa ett kartlager for mer information om kartdata.
11 Vilj @ > Hamta.

Hamta TopoActive kartor

Innan du kan hamta kartor till enheten maste du ansluta till ett tradlést natverk (Ansluta till ett tradlGst nétverk,
sidan 20).

Obs! TopoActive kartor &r endast tillgangliga pa navigatorn Montana 710/710i/760i.
1 Valj Karthanterare > TopoActive-kartor > Lagg till.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

2 Valjen karta.
3 Valj Hamta.
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Skapa kartuppsattningar

Om flera kartor ar installerade pa enheten kan du ordna dem i kartuppséttningar och valja vilka

kartuppséttningar som ska visas pa enheten.

Valj Karthanterare > Kartuppsattningar > Skapa kartuppsattning.
2 Ge kartuppsattningen ett namn.

3 Valj kartor som ska laggas till i kartuppsattningen.

4 Valj omkopplaren for att visa eller dolja kartuppsattningen.

—

Redigera en kartuppsattning

1 Valj Karthanterare > Kartuppsattningar.

2 Valj en kartuppsattning.

3 Vadlj ett alternativ:
Om du vill lagga till eller ta bort kartor fran kartuppséattningen viljer du Andra.
Om du vill andra ordning pa kartuppséttningarna valjer du Flytta uppat eller Flytta nedat.
Vilj Byt namn for att redigera namnet pa kartuppsattningen.

Ta bort en kartuppsattning

1 Valj Karthanterare > Kartuppsattningar.
2 Vailj en kartuppsattning.

3 Vadlj Ta bort.

Vilja en profil

Nar du byter aktiviteter kan du dndra installningen fér enheten genom att dndra profilen.
1 Vil

2 Vidlj Profilandring.

Obs! Du kan behova lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan vélja den (Anpassa huvudmenyn,

sidan 38).
3 Vidlj en profil.

Stalla in positionslarm

Positionslarmen signalerar att du befinner dig inom ett definierat avstand fran en viss plats.
1 Vil
2 Vailj Omradeslarm > Skapa larm.

Obs! Du kan behova lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan vélja den (Anpassa huvudmenyn,

sidan 38).

Vilj en kategori.

Vilj en plats.

Vaélj Anvand.

Ange en radie.

Nér du anger ett omrade med ett positionslarm ger enheten ifran sig en ton.

(= NS ) B V]
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Redigera eller ta bort ett omradelarm

1 Vil

2 Vilj Omradeslarm.

3 Viljett larm.

4 Valj ett alternativ:
+ Om du vill redigera radien véljer du Andra radie.
« Om du vill visa larmet pa en karta valjer du Visa kartan.
+ Om du vill ta bort larmet valjer du Ta bort.

Stalla in positionslarmsignalerna

Du kan anpassa signalerna for positionslarm.

1 Vélj Omradeslarm > => Instéllningar for larmsignaler.
2 Vailj en signal for varje ljudlarmtyp.

Avaktivera alla positionslarm
Vilj Omradeslarm > E > Avaktivera alla larm.

Satellitsida

Pa satellitsidan visas din aktuella position, GPS-noggrannhet, satellitpositioner och signalstyrka.

GPS-satellitinstallningar
Valj . Valj Satellit. Valj = for att Oppna alternativmenyn.
Anvind med GPS pa: Gor att du kan satta pa GPS:en.

Spar uppat: Anger om satelliter ska visas med ringarna orienterade sa att norr ar riktat uppat pa skarmen eller
orienterade sa att aktuellt spar ar riktat uppat pa skarmen.

En farg: Valj om satellitsidan ska visas med en eller flera farger.

Still in position pa karta: Gor att du kan markera din aktuella position pa kartan. Du kan anvanda den har
platsen till att skapa rutter eller soka efter sparade platser.

AutoLocate-position: Berdknar din GPS-position med hjélp av funktionen Garmin AutoLocate”.
Satellitinstallningar: Stéller in alternativ for satellitsystemet (Satellitinstéllningar, sidan 53).

Sanda och ta emot data tradlost
For att kunna dela data tradlést maste du befinna dig hdgst 3 m (10 fot) frdn en kompatibel Garmin enhet.

Navigatorn kan skicka och ta emot data tradlost nar den &r ansluten till en kompatibel Garmin enhet med hjalp
av ANT+ teknologi. Du kan dela waypoints, geocacher, rutter, spar och mycket mer.

1 Vil
2 Vilj Dela tradlost.
3 Valj ett alternativ:
+ Valj Sand och valj datatyp.

+ Valj Ta emot for att ta emot data fran en annan enhet. Den andra kompatibla enheten maste férsdka
skicka data.

4 Folj instruktionerna pa skarmen.
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Anvinda VIRB fjarrkontrollen

Innan du kan anvénda VIRB fjarrfunktionen maste du aktivera fjarrinstallningarna pa VIRB kameran. Mer
information finns i anvdndarhandboken till VIRB serien.

Med VIRB fjarrfunktionen kan du styra VIRB kameran med hjalp av navigatorn.
1 Sla pa VIRB kameran.
2 Pa Montana-navigatorn valjer du VIRB-fjarr.

Obs! Du kan behdva lagga till den har appen i huvudmenyn innan du kan valja den (Anpassa huvudmenyn,
sidan 38).

3 Vanta medan navigatorn ansluter till VIRB kameran.
4 Vilj ett alternativ:

V&lj @l or att spela in video.

Valj &) for att ta ett foto.

Anpassa enheten

Anpassade datafalt och inforutor

Datafalt visar information om din position eller andra specificerade data. Data kan grupperas i 6versikter

(inforutor) och kopplas till en specifik eller allman uppgift, till exempel geocaching, allt efter anvdndarens behov.

Aktivera kartans datafallt

Du kan visa anpassade dataféalt pa kartan.

1 Pakartan valjer du E > Kartinstallningar > Hemskarm.

2 Vdlj Stort datafalt, Sma datafilt eller Horndatafalt.

3 Om det behovs viljer du & pa kartan, hogst upp pa skarmen, for att visa datafélten.

Anpassa datafalten

For att kunna @ndra datafélt pa kartan maste du aktivera dem (Aktivera kartans dataféllt, sidan 51).

Du kan anpassa datafalten och instrumentbradorna for kart-, kompass-, farddator- och héjdmatarsidorna.
1 Valj ett datafalt pa en sida som visar datafalt.

2 Valj en datafaltkategori och ett datafalt.

Anpassa inforutor
1 Valj en sida.
2 Valj ett alternativ:
Pa kartan valjer du —_— Kartinstallningar > Hemskarm.
Fran kompassen eller farddatorn viéljer du —P Byt inforutor.
3 Vilj inforutor.

Anpassa enheten

51



Rotera skarmen
Rotera enheten om du vill visa i horisontellt (landskap) eller vertikalt (portrétt) ldge.

L

A
GARMIN.

GARMIN

Obs! Néar du anvander inReach funktionerna pa Montana 700i/710i/750i/760i bor du anvanda enheten i
vertikalt (stdende) lage, med antennen riktad mot himlen.

Installningsmeny

Vilj g\, Vilj Instillningar.

System: Anpassa systeminstallningar (Systeminstéliningar, sidan 53).

Skarm: Justerar instéllningar for bakgrundsbelysning och skarm (Skdrminstéllningar, sidan 54).

Telefon: Gor att du kan aktivera Bluetooth teknik, para ihop en telefon med enheten (Para ihop en smartphone
med enheten, sidan 20) och anpassa telefoninstéllningarna (Telefoninstéllningar, sidan 54).

Bluetooth-ljud: Parar ihop enheten med en ljudenhet (Instéllningar for Bluetooth-ljud, sidan 54).
Wi-Fi: Anslut till tradlosa n&tverk (Wi-Fi instéllningar, sidan 55).

Sparning: Gor att du kan anpassa inReach sparningsinstéliningarna pa Montana 700i/710i/750i/760i (inReach
spdrningsinstéllningar, sidan 11).

Meddelanden: Gor att du kan anpassa instéllningarna fér inReach meddelanden pa Montana 700i/710i/750i/
760i (Meddelandeinstéllningar, sidan 10).

Karta: Stéller in kartans utseende (Kartinstéllningar, sidan 15).

Spela in: Anpassa instéllningar for aktivitetsinspelning (Inspelningsinstéliningar, sidan 29).

Rutt: Anpassa hur enheten beraknar rutter for varje aktivitet (Ruttinstéllningar, sidan 55).
Lagenergildge: Anpassa instéllningar for att aktivera expeditionslaget (Starta expeditionsldget, sidan 55).
Waypoints: Ange ett eget prefix for automatiskt namngivna waypoints.

Ljud: Stéller in enhetens ljud, t.ex. larmsignaler och aviseringar (Stélla in enhetssignaler, sidan 55).
Kurs: Gor att du kan anpassa kompassens riktningsinstéllningar (Riktningsinstéllningar, sidan 17).
Hojdmétare: Anpassa instéllningar for hojdmaéataren (H6jdmaétarinstallningar, sidan 18).

Kamera: Justerar kamerainstéllningarna pa Montana 750i/760i (Kamerainstéllningar, sidan 56).
Geocaching: Anpassa geocacheinstallningar (Geocacheinstéllningar, sidan 56).

Sensorer: Parar ihop tradlosa sensorer med din enhet (Sensorinstéllningar, sidan 56).

Fitness: Anpassa installningar for inspelning av konditionstréning (Traningsinstéllningar, sidan 57).
Marint: Staller in utseendet pd marina data pa kartan (Marina instéllningar, sidan 57).

Menyer: Anpassa menyer pa enheten (Menyinstéllningar, sidan 57).

Positionsformat: Stéller in det geografiska positionsformatet och referensalternativ (Instéllningar for
positionsformat, sidan 58).
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Enheter: Stéller in méttenheterna som anvands pa enheten (Andra mattenheterna, sidan 58).
Tid: Justerar tidsinstallningarna (Tidsinstéllningar, sidan 58).

Tillganglighet: Justerar hjalpmedelsinstéllningarna (Hjédlpmedelsinstallningar, sidan 58).
Profiler: Anpassa och skapa nya aktivitetsprofiler (Profiler, sidan 59).

Nollstill: Aterstall anvandardata och instéliningar (Aterstalla data och instéllningar, sidan 60).

Om: Visar information om enheten, till exempel enhets-ID, programversion, information om regler och
licensavtal (Se information om regler och efterlevnad for E-label, sidan 61).

Systeminstallningar
Vilj Instéllningar > System.
Satellit: Ger dig majlighet att justera satellitsysteminstéllningar (Satellitinstéllningar, sidan 53).
Sprak: Staller in textspraket pa enheten och spraket fér réstmeddelanden.
Obs! Om du andrar textsprak innebéar det inte att spraket i data som anvandaren lagt in dndras.
Stromknapp: Gor det mojligt att tilldela genvégar for stromknappen (Anpassa strémknappen, sidan 53).

Avancerade instéllningar: Stéller in stromlédget nar den &r ansluten till eller bortkopplad fran extern strém och
staller in kommunikationsgranssnittets lage (Grénssnittsinstéllningar, sidan 54).

RINEX-loggning: Gor att enheten kan skriva RINEX-data (Receiver Independent Exchange Format) till en
systemfil. RINEX &r ett format for datautbyte for obehandlade data fran satellitnavigeringssystem.

AA-batterityp: Stéller in batteritypen for Montana 700/710.

Obs! Den har instéllningen visas endast nér du har installerat ett AA-batteripaket (tillval) i Montana 700/710.

Satellitinstallningar
Valj Installningar > System > Satellit.

Satellitsystem: Stéller in satellitsystemet pa GPS, GPS och andra satellitsystem (GPS och andra satellitsystem,
sidan 53) eller Demolédge (GPS av).

WAAS/EGNOS: Stiller in satellitsystemet p4 WAAS/EGNOS (Wide Area Augmentation System/European
Geostationary Navigation Overlay Service). Mer information om WAAS finns pa garmin.com/aboutGPS.
GPS och andra satellitsystem

Genom att anvdnda GPS och andra satellitsystem tillsammans far du 6kad prestanda i krdvande miljéer och
snabbare positionsbestdmning dn nar endast GPS anvands. Dock kan batteritiden minska snabbare om du
anvander flera system an om du anvander enbart GPS.

Enheten kan anvédnda dessa globala satellitnavigeringssystem (GNSS). Vissa satellitsystem kanske inte &r
tillgangliga for alla enhetsmodeller.

Obs! Du kan se satellitpositioner och tillgangliga satellitsystem pa satellitsidan (Satellitsida, sidan 50).
GPS: En satellitkonstellation byggd av USA.

GLONASS: En satellitkonstellation byggd av Ryssland.

GALILEO: En satellitkonstellation byggd av Europeiska rymdorganisationen.

Anpassa stromknappen

Du kan anpassa stromknappen sa att du har snabb dtkomst till menyer, appar eller andra enhetsfunktioner.
1 Vdlj Instéllningar > System > Stromknapp.

2 Vilj Tryck en gang eller Tryck tva ganger.

3 Valj ett alternativ.
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Gransshnittsinstallningar
Valj Installningar > System > Avancerade installningar > Granssnitt.
Obs! Alla instéllningar &r inte tillgéngliga pa alla produktmodeller.

Garmin Spanner: Gor att du kan anvanda enhetens USB-port med de flesta NMEA 0183-kompatibla
kartprogrammen genom att skapa en virtuell serieport.

Garmin: Stéller in enheten pa Garmin eget format som anvéands for att utbyta waypoint-, rutt- och spardata med
en dator.

NMEA In/Ut: Stéller in enheten pa att anvdnda NMEA 0183 standardutgangar och -ingangar.
Text ut: Tillhandahaller enkel ASCII-textutdata for positions- och hastighetsinformation.

MTP: Anger att enheten ska anvdnda Media Transfer Protocol (MTP) for att fa atkomst till filsystemet pa
enheten i stéllet for masslagringslage.

Obs! Navigatorerna Montana 710/710i/760i har endast stod for MTP-filoverféringslage.
Skarminstallningar
Vilj Installningar > Skarm.

Skarmslackare: Staller in tiden innan bakgrundsbelysningen slacks.

Orienteringslas: Laser skarmen i stdende eller liggande lage, eller far skarmen att &ndra ldge automatiskt
beroende av hur enheten ar riktad.

Las skarmen automatiskt: Gor att skarmen lases automatiskt.

Batterisparlage: Sparar batterikapacitet och forlanger batteriets livslangd genom att stdnga av skdrmen nar
bakgrundsbelysningen slacks (Sétta pa batterisparldget, sidan 54).

Utseende: Stéller in de profilfarger som visas for dag och natt (Utseendeinstéllningar, sidan 54).
Satta pa batterisparlaget
Du kan anvanda batterisparlaget till att forlanga batterilivslangden.
Vilj Instéllningar > Skarm > Batterisparldge > Pa.
| batterisparldget stangs skarmen av nar tidsgransen for bakgrundsbelysningen nas. Du kan markera Q@ for att
satta pa skdrmen och du kan dubbeltrycka pa @ for att visa statussidan.
Utseendeinstallningar
Valj Installningar > Skarm > Utseende.

Lage: Staller in en ljus bakgrund, en mork bakgrund eller vaxlar automatiskt mellan de tva alternativen beroende
pa tiderna for soluppgang och solnedgang for din aktuella position.

Dagsljusfarg: Staller in fargen for alternativ som du valde i dagléaget.
Nattljusfarg: Stéller in fargen for alternativ som du valde i nattlaget.
Liggande kontroller: Placerar kontrollerna i liggande lage pa vanster och hoger sida av skdarmen.

Telefoninstallningar

vilj /g>. Vilj Instéllningar > Telefon.

Status: Aktiverar tradlos Bluetooth teknologi och visar aktuell anslutningsstatus.

Aviseringar: Visar eller doljer smartphoneaviseringar.

Glom telefon: Tar bort din anslutna telefon. Alternativet finns endast nar en smartphone har parats ihop.

Installningar for Bluetooth-ljud
Vilj g\, Vilj Instillningar > Bluetooth-ljud.
Ljudenhet: Para ihop ett tradlost headset med enheten (Para ihop ett tradlést headset med enheten, sidan 21).
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Wi-Fi installningar

Vilj /. Vilj Instillningar > Wi-Fi.

Wi-Fi: Aktiverar tradlos internetteknologi.

Lagg till natverk: Gor att du kan soka efter och ansluta till ett tradlost internetnatverk.

Ruttinstallningar
Tillgangliga ruttinstéllningar varierar beroende pa om Direkt ruttdragning ar aktiverat eller avaktiverat.
Valj 2. Vilj Instéllningar > Rutt.

Direkt ruttdragning: Aktiverar eller avaktiverar direkt ruttdragning. Direkt ruttdragning beréknar den mest direkta
rutten som ar mojlig till destinationen.

Aktivitet: Staller in en aktivitet under rutt. Navigatorn berdknar optimerade rutter fér den typ av aktivitet du dgnar
dig at.

Metod for navigering av bana: Staller in den metod som anvéands for att berdakna banor och rutter. Alternativet
Direkt vag anvands for punkt-till-punkt-navigering utan omberakning. Alternativet Landsvagar & Leder justerar
kursen sd att den foljer kartdata och réaknar om vid behov. Alternativet Uppmanad aktiverar en uppmaning om
att valja navigeringsmetod for banan varje gang du navigerar langs en bana.

Banvarningar: Aktiverar eller avaktiverar banvarningar. Navigatorn varnar dig nar du [amnar banan och meddelar
dig nar du &r tillbaka pa banan igen.

Ruttdragning efter popularitet: Berdknar rutter baserat pa de mest populéra rundorna och turerna fran Garmin
Connect.

Ruttovergangar: Stéller in hur navigatorn tar sig fran en punkt langs rutten till ndsta. Den har installningen &r
endast tillganglig for vissa aktiviteter. Alternativet Distans leder dig till ndsta punkt pa rutten nér du befinner
dig pa ett visst avstand fran den aktuella punkten.

Avancerade installningar: Gor att du kan anpassa fler ruttinstallningar (Avancerade ruttinstéllningar, sidan 55).

Avancerade ruttinstallningar
Valj 2. Vilj Instéllningar > Rutt > Avancerade installningar.

Las pa vag: Laser den bla ikonen, som indikerar din position pa kartan, pad ndrmaste vég. Detta ar mest
anvandbart nar du kor eller navigerar pa végar.

Beriakningsmetod: Stéller in den metod som anvéands for att berdkna din rutt.
Utanfor rutt, rdkna om: Anger installningar fér omrdkning nar du navigerar bort fran en aktiv rutt.
Undvikanden: Staller in typ av vagar, terrdng och transportmetoder att undvika nar du navigerar.

Starta expeditionslaget

Du kan anvanda expeditionsléget till att forlanga batteritiden. | expeditionsldge stangs skarmen av, enheten gar
in i standbyldge och samlar in farre GPS-sparpunkter.

1 Vil
2 Vilj Instéllningar > Lagenergildage.
3 Valj ett alternativ:

+  Om du vill att enheten ska uppmana dig att aktivera expeditionslaget nar du stanger av enheten véljer du
Uppmanad.

« Om expeditionslaget automatiskt ska aktiveras efter tva minuters inaktivitet valjer du Automatiskt.
+  Om expeditionslaget aldrig ska aktiveras valjer du Aldrig.

Stalla in enhetssignaler

Du kan anpassa signaler for meddelanden, svangaviseringar och larm.
1 Vélj Instéllningar > Ljud > Ljud > Pa.

2 Vailj en signal for varje ljudtyp.
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Kamerainstallningar

Vilj Installningar > Kamera.

Spara foton i: Stéller in var bilderna sparas.

Kamerainstruktioner: Visar kortfattade instruktioner for hur du anvander kameran.

Geocacheinstallningar
Vilj /g%, Vilj Instillningar > Geocaching.

Geocaching Live: Gor att du kan ta bort live geocachedata fran enheten och ta bort enhetsregistreringen
fran geocaching.com (Ta bort live geocachedata fran enheten, sidan 46, Ta bort enhetsregistreringen fran
Geocaching.com, sidan 47).

Geocachestil: Stall in enheten for att visa geocachelistan efter namn eller koder.

chirp™-konfiguration: Gor att du kan aktivera chirp s6kning och programmera ett chirp tillbehor (chirp,
sidan 46).

Filter-instéllningar: Du kan skapa och spara anpassade filter for geocacher (Spara ett skraddarsytt
geocachefilter, sidan 45).

Hittade geocache: Gor att du kan andra antalet hittade geocacher. Antalet 6kar automatiskt nar du loggar ett
fynd (Logga ett forsok, sidan 46).

Omradelarm for geocache: Har kan du stélla in en varning som later nér du befinner dig inom ett specificerat
intervall fran en geocache.

Sensorinstallningar

Valj 2. Vilj Instéllningar > Sensorer.

Fitness: Du kan para ihop traningstillbehdr, bland annat en pulsmatare eller fart- och kadenssensor.

Tempe-sensor: GoOr att du kan para ihop en tempe” temperatursensor.

XERO: Gor att du kan aktivera eller avaktivera din delningsstatus och gora delningen offentlig eller privat.
Obs! Du kan dela din plats fran en kompatibel Xero enhet.

DogTrack: Gor att du kan ta emot data fran en kompatibel handenhet for hundsparning (Hundsparning,
sidan 41).

Applied Ballistics: Du kan anvéanda Applied Ballistics® enheter, t.ex. avstdandsmatare eller vindsensorer och visa
ytterligare ballistikinformation pa navigatorn.

inReach, distans: Gor att du kan aktivera eller avaktivera inReach fjarrfunktionen och enhetsverifieringen for
Montana 700i/710i/750i/760i.

Obs! Du kan para ihop en kompatibel Garmin enhet och anvanda den for att fjarrskicka meddelanden fran din
Montana 700i/710i/750i/760i.

Para ihop dina tradlosa sensorer

Du maste sétta pa dig pulsmétaren eller installera givaren innan du kan para ihop dem.

Navigatorn kan paras ihop med tradlésa sensorer med hjalp av ANT+ eller Bluetooth teknologi. Du kan
till exempel ansluta en pulsmatare till navigatorn. Mer information om kompatibilitet och om att kopa
tillvalssensorer finns pa buy.garmin.com.

1 Flytta navigatorn inom 3 m (10 fot) fran sensorn.

Obs! Hall dig pa minst 10 m (33 fot) avstand fran andra sensorer under ihopparningen.
Vilj .

Vilj Instéllningar > Sensorer.

Valj sensortyp.

Valj Sok igen.

Nér sensorn har parats ihop med navigatorn dndrar sensorn status fran Soker till Ansluten.
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Traningsinstallningar
Valj . Valj Installningar > Fitness.
Auto Lap: Stéller in navigatorn pa att automatiskt markera varvet vid ett visst avstand.

Anvandare: Stéller in informationen i din anvandarprofil. Navigatorn utnyttjar informationen for att berakna
korrekta traningsdata i Garmin Connect.

Pulszoner: Stéller in de fem pulszonerna och din maxpuls for konditionstraning.

Markera varv enligt distans

Med funktionen Auto Lap® kan du automatiskt markera ett varv vid en viss distans. Den har funktionen &r
anvandbar nar du vill jamfora dina prestationer under olika delar av en aktivitet.

1 Vil .
2 Vil Installningar > Fitness > Auto Lap.
3 Ange ett virde och vilj «/.

Stilla in din anvandarprofil for traning

Enheten anvander information som du anger om dig sjélv for berdkning av exakta data. Du kan dndra foljande
anvandarprofilinformation: kon, alder, 1angd, vikt och idrottare hela livet (Om Idrottare hela livet, sidan 57).

1 Vdlj Instéllningar > Fitness > Anvandare.
2 Andra instéllningarna.

Om Idrottare hela livet

En som har idrottat hela livet &r en person som har trénat intensivt i manga ar (utom vid smaskador) och har en
vilopuls pa hogst 60 slag per minut.

Marina installningar
Valj 2. Vilj Instéllningar > Marint.

Sjokortslage: Stall in typen av sjokort som anvands for enheten nar du visar marina data. Nautiskt visar
olika kartfunktioner i olika farger, vilket gor marina intressanta platser (POI) l4ttare att tyda och gor att
kartan efterliknar visningen pa papperskartor. Fiske (krédver marina kartor) visar en detaljerad 6versikt over
bottenkonturer och djuplodning. Kartvisningen ar enklare och en mycket bra hjalp vid fisketurer.

Utseende: Staller in utseendet for marina navigationshjalpmedel pa kartan.

Instéllning for sjovarningar: Stéller in larm som avges nér du éverskrider ett visst driftavstand vid ankring, nar
du befinner dig ur kurs med ett visst avstand och nar du kommer in i vatten med ett visst djup (Stélla in
marina larm, sidan 57).

Stalla in marina larm

1 Vil

2 Vailj Installningar > Marint > Installning for sjovarningar.

3 Valjtyp avlarm.

4 Ange en stracka och valj V.

Menyinstallningar

vilj /g>. Vlj Instéllningar > Menyer.

Stil pa4 meny: Andrar utseendet p& huvudmenyn.

Huvudmeny: Flytta, lagg till och ta bort objekt pa huvudmenyn (Anpassa huvudmenyn, sidan 38).
Favoriter: Flytta, 14gg till och ta bort objekten i faltet for favoriter (Anpassa faltet fér favoriter, sidan 58).
Instillningar: Andrar ordning pa objekt pa instéllningsmenyn.

Sok: Andrar ordning péa objekt pa sékmenyn.
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Anpassa filtet for favoriter
Du kan lagga till objekt i, ta bort objekt fran och dndra ordning pa objekt i faltet for favoriter.
Hall ned en ikon i faltet for favoriter och dra den till en ny plats.

Vilj Instéllningar > Menyer > Favoriter och vilj ett objekt for att &ndra ordning eller ta bort det fran faltet for
favoriter.

Om du vill Iagga till ett nytt objekt i féltet for favoriter tar du bort ett befintligt objekt fran faltet for favoriter
och valjer Lagag till sida.

Installningar for positionsformat

Obs! Andra bara positionsformat eller koordinatsystem fér kartreferens om du anvéander en karta eller ett
sjokort med ett annat positionsformat.

Vvilj /g>. Vilj Instillningar > Positionsformat.

Positionsformat: Staller in positionsformatet som en given platsavldsning visas i.
Kartreferenssystem: Stéller in koordinatsystemet for kartan.

Kartsfar: Visar det koordinatsystem som enheten anvander. Standardkoordinatsystem ar WGS 84.

Andra mattenheterna

1 Vil

2 Vil Instéllningar > Enheter.

3 Valj ett alternativ:
Om du vill andra mattenhet for fart och distans valjer du Fart/distans.
Om du vill andra méattenhet for vertikal fart véljer du VERTIKAL FART.
Om du vill andra mattenhet for hojd véljer du H6jd > Hojd.
Om du vill andra méttenhet for djup véljer du Ho6jd > Djup.
Om du vill andra mattenhet for temperatur véljer du Temperatur.
Om du vill andra mattenhet for tryck valjer du Tryck.

4 Vilj en mattenhet.

Tidsinstallningar
Vilj g\, Vilj Instillningar > Tid.
Tidsformat: Staller in om enheten ska visa tiden i 12-timmars eller 24-timmars format.

Tidszon: Staller in tidszonen for enheten. Alternativet Automatisk staller in tidszonen automatiskt baserat pa din
GPS-position.

Sommartid: Anger att enheten ska anvanda sommartid.

Hjalpmedelsinstallningar

Vilj Installningar > Tillganglighet.

Pekkanslighet: Stéller in pekskarmens kéanslighet (Stélla in pekskdrmens kénslighet, sidan 58).

Textstorlek for granskning: Justerar storleken pa texten.

Bladdringsreglage: Lagger till bladdringspilar pa skdarmen nar du kan bladdra i en meny, en lista eller ett rutnat.

Stalla in pekskarmens kanslighet
Du kan justera pekskdrmens kéanslighet sa att den passar din verksamhet.
1 Vdlj Instéllningar > Tillganglighet > Pekkanslighet.
2 Valj ett alternativ.
TIPS: Du kan testa instéllningarna for pekskdarmen med och utan handskar baserat pa din aktivitet.
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Profiler

Profiler &r en samling installningar som optimerar din enhet for olika anvdandningsomraden. Till exempel
ar installningarna och vyerna annorlunda nér du anvander enheten for jakt mot nar du anvander den for

geocaching.

Nér du anvander en profil och dndrar instéllningar for datafélt eller mattenheter sparas de automatiskt som en

del av den aktuella profilen.

Skapa en egen profil

Om ingen av de forinstallerade profilerna passar behoven hos din aktivitet eller resa kan du skapa en anpassad

profil med egna unika instéllningar och datafalt.
1 Vil
2 Vidlj Installningar > Profiler > Skapa ny profil > OK.

Den nya profilen skapas och far ett standardnamn och -nummer. Exempelvis Profil 10. Den nya profilen blir

den aktiva profilen.
3 Vaélj den nya profilen.
4 Vilj ett alternativ:
+ Anpassa standardprofilnamnet (Andra ett profilnamn, sidan 59).
- Anpassa instéllningarna efter behov (Instéallningsmeny, sidan 52).
+ Anpassa datafalten efter behov (Anpassa datafélten, sidan 51).

De andringar du gor av instéllningarna och datafélten sparas automatiskt i den aktiva profilen.

Andra ett profilnamn

Vil g

Vilj Installningar > Profiler.
Valj en profil.

Vilj Andra namn.

Ange det nya namnet.

Ta bort en profil

Obs! Det gar inte att ta bort en profil ndr den anvénds.

1 Vil

2 Vailj Installningar > Profiler.

3 Valj en profil.

4 Valj Ta bort.

Stilla in monteringsprofiler

Du kan tilldela en profil som ska anvandas for vart och ett av monteringsalternativen.
1 Valj Instéllningar > Profiler > S Ange monteringsprofiler.
2 Valj ett monteringsalternativ.

3 Vidlj en profil.
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Aterstilla data och instillningar
1 Vil

Valj Installningar > Nollstall.

Valj ett alternativ:

- For att aterstalla data som &r specifika for en resa, sdsom avstand och medelvarden véljer du Nollstall
trippdata.

+ Om du vill ta bort alla sparade waypoints véljer du Ta bort alla waypoints.

« FOr att ta bort data som registrerats sedan du startade din aktuella aktivitet véljer du Radera aktuell
aktivitet.

Obs! Enheten fortsatter att registrera nya data for den aktuella aktiviteten.

- For att aterstalla endast instéallningarna for din aktuella aktivitetsprofil till fabriksinstallningarna valjer du
Aterst prof.inst.

« Om du vill dterstilla alla enhetens installningar och profiler till fabriksinstéliningarna véljer du Aterstll
alla instalin..

Obs! Aterstillning av alla instéliningar rensar alla geocachingaktiviteter fran enheten. Sparade
anvéndardata som spar och waypoints tas inte bort.

« Om du vill ta bort alla sparade anvandardata och aterstélla alla installningar pa enheten till
fabriksinstallningarna véljer du Ta bort alla.

Obs! Om du tar bort alla instéllningar tas dina personuppgifter, din historik och sparade anvandardata,
inklusive spar och waypoints, bort.

Aterstilla standardsidinstllningar

1 Oppna sidan for vilken du vill aterstélla instéllningarna.

2 Vilj = > Aterstill.

W N

Enhetsinformation
Produktuppdateringar

Installera Garmin Express (www.garmin.com/express) pa datorn. Installera Garmin Explore-appen pa din
smartphone for att 6verfora dina waypoints, rutter, spar och aktiviteter.

Garmin Express ger enkel atkomst till dessa tjanster for Garmin-enheter:
+ Programvaruuppdateringar

+ Kartuppdateringar

+ Produktregistrering

Konfigurera Garmin Express

1 Anslut enheten till datorn med en USB-kabel.
2 Gatill garmin.com/express.

3 Folj instruktionerna pa skarmen.

Mer information

Du hittar mer information om produkten pa Garmin webbplatsen.

+ Ytterligare handbocker, artiklar och programvaruuppdateringar hittar du pa support.garmin.com.

+ Gatill buy.garmin.com eller kontakta din Garmin aterforséljare for information om tillbehér och utbytesdelar.

60 Enhetsinformation


http://www.garmin.com/express
http://www.garmin.com/express
http://support.garmin.com
http://buy.garmin.com

Se information om regler och efterlevnad for E-label

Enhetens etikett ges elektroniskt. E-label kan ge information om regler, exempelvis identifieringsnummer fran
FCC eller lokala efterlevnadsmarkningar, IMEI-nummer samt tillamplig produkt- och licensinformation.

1 Vil
2 Vailj Installningar.
3 Viéljom.

Installera AA-batterier

Istéllet for det medfoljande litiumjonbatteriet (Installera litiumjonbatteriet, sidan 4) kan du anvanda tre AA-
batterier med en valbart AA-batterienhet (ingar inte). Det &r praktiskt ndr du exempelvis ar ute pa en
vandringsled och inte har mojlighet att ladda litiumjonbatterierna. Garmin rekommenderar AA-litiumbatterier
for basta resultat.

Obs! Det valbara AA-batteriet ar endast kompatibelt med enheten Montana 700/710.
1 Vrid D-ringen moturs for att ta bort litiumjonbatteriet fran enheten Montana 700/710.
2 Skjut sparren for att Oppna AA-batteriet.

(=2 )

© O

4 Sitti AA-batteriet pa baksidan av enheten, vrid D-ringen medurs, och tryck in D-ringen platt mot baksidan av
enheten.

5 Hallin@.
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6 Vilj Installningar > System > AA-batterityp.
7 Valj Alkaliska, Litium, NiMH eller Forladdat NiMH-batteri.

For att forhindra korrosion, ta bort batterierna fran batterienheten nér den inte anvands, och férvara
batterienheten pa en torr plats.

Skotsel av enheten

Forvara inte enheten déar den kan utsattas for extrema temperaturer eftersom det kan orsaka permanenta
skador.

Anvand aldrig harda eller vassa foremal pa pekskdrmen eftersom den da kan skadas.

Anvand inte kemiska rengoringsmedel, I6sningsmedel, solskydd eller insektsmedel som kan skada
plastkomponenter och ytor.

Fast vaderskyddet ordentligt for att forhindra skada pa USB-porten.
Fast vaderskyddet ordentligt for att forhindra skada pa den externa antennens port.
Undvik kraftiga stotar och ovarsam hantering eftersom det kan forkorta produktens livslangd.

Rengora enheten

1 Torka av enheten med en fuktad trasa med milt rengdringsmedel.
2 Torka enheten torr.

Lat enheten torka helt efter rengéring.

Rengora USB-porten
1 Stédng av enheten och koppla bort den fran strémférsorjningen.
2 Rengor USB-porten med en mjuk, ren och luddfri trasa eller bomullstops.
Obs! Vid behov kan du fukta trasan eller bomullstopsen latt med isopropylalkohol.
3 Lat enheten torka helt innan du ansluter den till en stromkalla.

Rengora pekskarmen

Anvand en mjuk, ren, luddfri trasa.

2 Om det behovs, fukta trasan med vatten.

3 Om du anvéander en latt fuktad trasa, stdng av enheten och koppla ur enheten fran eluttaget.
4 Torka skarmen forsiktigt med trasan.

-—

Datahantering
Obs! Enheten ar inte kompatibel med Windows® 95, 98, Me, Windows NT” eller Mac® OS 10.3 och tidigare.

Filtyper
Den handhéllna enheten stoder féljande filtyper:
Filer fran Garmin Explore.
GPX-rutt, spar och waypoint-filer.
GPX-geocachefiler (Hdmta geocacher med en dator, sidan 43).
FIT-banor, aktiviteter och platser (waypointer).
JPEG-bildfiler.
GPI-filer med anpassade sevardheter fran Garmin POI Loader. G4 till www.garmin.com/products/poiloader.
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Installera ett minneskort

/'\
Anvand inte vassa foremal till att ta bort batterier som kan bytas ut av anvédndaren.

Du kan installera ett microSD minneskort pa upp till 32 GB i handenheten om du vill ha mer lagringsutrymme
eller forinlasta kartor.

1 Vrid D-ringen moturs och dra uppat for att ta bort batterienheten.
2 Skjut korthallaren (@) till g och lyft upp den.
3 Satti minneskortet med guldkontakterna vanda nedat.

4 Stang korthallaren.
5 Skjut korthallaren mot f@ for att Iasa den pa plats.
6 Byt ut batteriet.

Ansluta enheten till en dator

OBS!
Forhindra korrosion genom att torka av USB-porten, vaderskyddet och det omgivande omradet noggrant innan
du laddar eller ansluter enheten till en dator.

1 Lyft upp vaderskyddet fran USB-porten.
2 Anslut en av dndarna pa kabeln till USB-porten pa enheten.
3 Anslut den andra d@nden av kabeln till en USB-port.

Enheten och minneskortet (tillval) visas som flyttbara enheter under Den har datorn pa Windows datorer eller
som en volym pa skrivbordet pa Mac datorer.
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Overfora filer till enheten
1 Anslut enheten till datorn.

P& datorer med Windows visas enheten som en flyttbar eller barbar enhet medan minneskortet kan visas
som en andra flyttbar enhet. P& datorer med Mac visas enheten och minneskortet som monterade volymer.

Obs! P4 vissa datorer med flera natverksenheter kan det hdnda att enheterna inte visas korrekt. Om du vill ha
mer information om hur du ansluter diskenheten kan du ldsa i dokumentationen till operativsystemet.

Oppna fillasaren pé datorn.

Vilj en fil.

Vilj Andra > Kopiera.

Oppna den béarbara enheten, drivenheten eller volymen till enheten eller minneskortet.
Bladdra till en mapp.

Vilj Andra > Klistra in.

Filen visas i listan med filer i enhetsminnet eller pa minneskortet.

No a b wN

Ta bort filer

Om du inte &r séker pa vad en fil anvands till bér du inte ta bort den. Minnet i enheten innehaller viktiga
systemfiler som du inte bor ta bort.

1 Oppna Garmin-enheten eller -volymen.

2 Om det behdvs 6ppnar du en mapp eller volym.
3 Viljenfil.

4 Tryck pa Delete pa tangentbordet.

Anvanda Garmin Connect

1 Anslut enheten till datorn med USB-kabeln.
2 Gatill connect.garmin.com.

3 Folj instruktionerna pa skarmen.

Koppla bort USB-kabeln

Om enheten &r ansluten till datorn som en flyttbar enhet eller volym, maste du koppla bort enheten fran datorn
pa ett sakert sétt for att undvika dataforluster. Om enheten &r ansluten till din Windows dator som en flyttbar
enhet, behover du inte koppla fran enheten sakert.

1 Slutfor en atgard:

+ Om du har en Windows dator véljer du ikonen Saker borttagning av maskinvara i aktivitetsfaltet och valjer
sedan din enhet.

- For Apple® datorer valjer du enheten och sedan Arkiv > Mata ut.
2 Koppla bort kabeln fran datorn.
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Specifikationer
Batterityp pa Montana
700i/710i/750i/760i

Batterityp Montana
700/710

Batteritid for Montana
710i/760i

Batteritid for Montana
700i/750i

Batteritid for Montana
700/710

Vattenklassning

Drifttemperaturomrade

Laddningstemperaturom-
rade fér Montana
710/710i/760i

Laddningstemperaturom-
rade fér Montana
700/700i/750i

Séakerhetsavstand till
kompass

Tradlosa frekvenser

Uppladdningsbart litiumjonbatteri

Uppladdningsbart litiumjonbatteri eller tre AA-batterier (NiMH, alkaliska eller
litium). Litium rekommenderas.

Obs! AA-batteripaket (tillval) medfdljer inte.

Upp till 24 timmar i GPS-lage, nar ett textmeddelande eller platsinformation
skickas var tionde minut

Upp till 432 timmar i expeditionslage

Upp till 384 timmar i expeditionslage, nar ett textmeddelande eller platsinforma-
tion skickas var 30 minut

Upp till ett ar nar enheten ar avstangd

Obs! Uppskattningar av batteritid forutsatter full sikt mot himlen. Den kan
paverkas avsevart av hinder eller trad.

Upp till 18 timmar i GPS-lage, nar ett textmeddelande eller platsinformation
skickas var tionde minut

Upp till 330 timmar i expeditionslage, nar ett textmeddelande eller platsinforma-
tion skickas var 30 minut

Upp till ett ar nédr enheten ar avsténgd

Obs! Uppskattningar av batteritid forutsatter full sikt mot himlen. Den kan
paverkas avsevart av hinder eller trad.

Upp till 18 timmar i GPS-lage
Upp till 330 timmar i expeditionslage
Upp till ett ar nar enheten &r avstangd

Obs! Uppskattningar av batteritid forutsatter full sikt mot himlen. Den kan
paverkas avsevart av hinder eller trad.

IEC 60529 IPX75
Fran -20 till 60 °C (fran -4 till 140 °F)

Fran -20 °C° till 0 °C (fran -4 °F° till 32 °F) - langsam laddning av batteriet till full
kapacitet

Fran 0 °C till 45 °C (fran 32 °F till 113 °F) — snabbladdning av batteriet till full
kapacitet

Fran 45 °C till 60 °C (fran 113 °C till 140 °C) - snabbladdning till reducerad
kapacitet (cirka 85 %)

Fran 0 °C till 45 °C (fran 32 °F till 113 °F) — snabbladdning av batteriet till full
kapacitet

60 mm (2,36 tum)

2,4 GHz vid 16,91 dBm nominell
1,6 GHz vid 31,7 dBm nominell

5 Enheten tél tillfallig exponering for vatten p& upp till 1 m djup i upp till 30 min. Mer information hittar du p& www.garmin.com/waterrating.
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Bilagor
Datafalt

For vissa datafalt krévs att du navigerar eller krdvs tradlosa tillbehor for att kunna visa data.

24-timmars max. temperatur: Den hogsta temperaturen som en kompatibel temperatursensor har uppmatt
under de senaste 24 timmarna.

24-timmars min. temperatur: Den lagsta temperaturen som en kompatibel temperatursensor har uppmatt
under de senaste 24 timmarna.

Aktivitetsstracka: Tillryggalagd stracka for aktuellt spar eller aktivitet.

Aktuell tid: Tid pa dagen baserat pa din aktuella plats och tidsinstéllningar (format, tidszon och sommartid).
Aktuellt varv: Stopptiden for det aktuella varvet.

Baring: Riktning fran din aktuella plats till en destination. Dessa data visas bara under navigering.
Barometer: Kalibrerat aktuellt lufttryck.

Batteriniva: Aterstdende batteriladdning.

Bilsvang: Riktningen for nasta svang i rutten. Dessa data visas bara under navigering.

Cykelkadens: Cykling. Vevarmens varvtal. Enheten maste vara ansluten till kadensgivaren for att dessa data ska
visas.

Datum: Aktuell dag, manad och ar.

Distans till dest.: Aterstdende distans till slutdestinationen. Dessa data visas bara under navigering.
Distans till nista: Aterstadende strécka till nasta waypoint pa rutten. Dessa data visas bara under navigering.
Djup: Vattendjup. Enheten maste vara ansluten till en NMEA® 0183 enhet som kan |4sa av vattendjupet.

ETA nésta: Det berdknade klockslaget da du nar ndsta waypoint pa rutten (justerat till waypointens lokala tid).
Dessa data visas bara under navigering.

ETA vid destination: Det berdknade klockslaget da du nar slutdestinationen (justerat till destinationens lokala
tid). Dessa data visas bara under navigering.

Faktisk fart mot destination: Hastigheten med vilken du narmar dig en destination langs en rutt. Dessa data
visas bara under navigering.

Fardtid: En fortgaende upprakning av den tid som tillbringats i rorelse sedan den senaste aterstallningen.

Fartgrans: Den rapporterade hastighetsgransen for vdagen. Funktionen finns inte for alla kartor och omraden.
Folj alltid hastighetsanvisningar pa vagskyltar.

Glidforhallande: Forhallandet mellan tillryggalagd horisontell stracka och &ndring i vertikal stracka.

Glidforhallande till destination: Det glidforhallande som kravs for hojdminskning fran din aktuella position till
destinationens hojd. Dessa data visas bara under navigering.

GPS-hojd: Hojden pa aktuell plats enligt GPS-enheten.

GPS Kurs: Riktningen du ror dig i enligt GPS-enheten.

GPS-noggrannhet: Felmarginal for din exakta plats. Exempel: din GPS-position &r inom +/- 3,65 m (+/- 12 fot).
GPS - Signalstyrka: Styrkan pa GPS-satellitsignalen.

Hastighet: Aktuell fart for resan.

Hogsta hojd over havet: Den hogsta hojd som néatts sedan den senaste aterstallningen.
Ho6jd: Hojden dver eller under havsniva for din aktuella plats.

Ho6jd over marken: Hojden pa aktuell plats 6ver marken.

Ingen: Det har &r ett tomt datafalt.

Kalorier: Mangden totala kalorier som forbrants.

Kompass kurs: Riktningen du ror dig i enligt kompassen.

Kurs: Riktningen fran startplatsen till en destination. Kursen kan visas som en planerad eller bestamd rutt.
Dessa data visas bara under navigering.

Kurs: Den riktning som du ror dig i.
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Lagsta hojd dver havet: Den ldgsta hojd som natts sedan den senaste aterstallningen.
Larmtimer: Den aktuella tiden fér nedrakningstimern.

Lutning: Berdkningen av stigning (h6jd) under lopp (strdcka). Exempel: Om du stiger 3 m (10 fot) foér varje 60 m
(200 fot) du fardas &r lutningen 5 %.

Maximal fart: Den hogsta hastighet som natts sedan den senaste aterstéllningen.

Maximal sluttning: Den maximala hojdminskningshastigheten i meter per minut eller fot per minut sedan den
senaste aterstallningen.

Maximal stigning: Den maximala stigningshastigheten i fot per minut eller meter per minut sedan den senaste
aterstallningen.

Medelfart i rorelse: Medelhastigheten i rorelse sedan den senaste aterstéllningen.

Medelkadens: Cykling. Den genomsnittliga kadensen fér den aktuella aktiviteten.

Medelpuls: Den genomshnittliga pulsen for den aktuella aktiviteten.

Medelpuls %Max.: Medelprocentandelen av maxpulsen for den aktuella aktiviteten.

Medelsluttning: Den lodrata medelstrackan for hojdminskningen sedan den senaste aterstallningen.
Medelstigning: Den lodrata medelstrdackan for stigningen sedan den senaste aterstéllningen.

Medel Varv: Medelvarvtiden for den aktuella aktiviteten.

Omgivande lufttryck: Okalibrerat lufttryck.

Pekare: En pil pekar i rikining mot nasta waypoint eller svang. Dessa data visas bara under navigering.

Plats (latitud/longitud): Den aktuella positionen i latitud och longitud oberoende av den valda instéllningen for
positionsformat.

Plats (vald): Den aktuella positionen med hjalp av den valda instéllningen for positionsformat.
Plats for destination: Positionen for slutdestinationen. Dessa data visas bara under navigering.
Puls: Dina hjartslag per minut (bpm). Din enhet maste vara ansluten till en kompatibel pulsmétare.
Puls - %Max.: Procentandelen av maxpuls.

Puls for senaste varv: Den genomshnittliga pulsen for det senast slutférda varvet.

Pulsprocent under varvet: Medelprocentandelen av maxpulsen for det aktuella varvet.

Pulszon: Prestationszonen for din aktuella puls (1 till 5). Standardzonerna ar baserade pa din anvéandarprofil
och maximala puls (220 minus din alder).

Senaste varvdistans: Tillryggalagd stracka for senast slutforda varv.

Senaste varvets kadens: Cykling. Medelkadensen for det senast slutférda varvet.

Senaste varv fart: Medelfarten for det senast slutforda varvet.

Senaste varvtid: Stopptiden for det senast slutforda varvet.

Slutdestination: Den sista punkten pa en rutt till destinationen. Dessa data visas bara under navigering.
Sluttning under senaste varvet: Den vertikala strackan for hojdminskningen for det senast slutférda varvet.
Sluttning under varvet: Den vertikala strackan for héjdminskningen for det aktuella varvet.
Solnedgang: Tiden for solnedgang baserat pa din GPS-position.

Soluppgang: Tiden for soluppgang baserat pa din GPS-position.

Soluppgang/solnedgang: Tiden for nésta soluppgang eller solnedgéng baserat pa din GPS-position.
Stigning under senaste varvet: Den vertikala strackan for stigningen for det senast slutforda varvet.
Stigning under varvet: Den vertikala strackan for stigningen for det aktuella varvet.

Stillestand: En fortgdende upprékning av den tid som tillbringats stillastdende sedan den senaste
aterstallningen.

Stoppur: Stopptiden for den aktuella aktiviteten.

Svang: Vinkeldifferensen (i grader) mellan riktningen till destinationen och din aktuella kurs. V betyder att du ska
svdnga at vanster. H betyder att du ska svanga at hoger. Dessa data visas bara under navigering.

Temperatur: Lufttemperaturen. Din kroppstemperatur paverkar temperatursensorn. Enheten maste vara
ansluten till en tempe sensor for att dessa data ska visas.
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Temperatur - vatten: Vattentemperaturen. Enheten maste vara ansluten till en NMEA 0183 enhet som kan ldsa
av vattentemperaturen.

Tidsatgang for aktivitet: Den totala inspelade tiden. Om du, t.ex. startar tiduret och I6per i 10 minuter, stoppar
tiduret i 5 minuter och sedan startar timern igen och I6per i 20 minuter, ar den férflutna tiden 35 minuter.

Tid till destination: Den berédknade tiden innan du nar destinationen. Dessa data visas bara under navigering.

Tid till ndsta: Den berdknade tiden som aterstar tills du nar ndsta waypoint pa rutten. Dessa data visas bara
under navigering.

Till kurs: Den riktning du maste fardas i for att atervdnda till rutten. Dessa data visas bara under navigering.
Total medelfart: Medelhastigheten i rorelse och vid stopp sedan den senaste aterstallningen.

Totalt nedfor: Den totala hojdminskningen aktivitetens gang eller sedan den senaste aterstéllningen.

Totalt uppfor: Den totala stigningsstrackan under aktivitetens géng eller sedan den senaste aterstallningen.
Total varv: Stopptiden for alla slutforda varv.

Trippmatare: En fortgdende upprékning av den tillryggalagda strdackan sedan den senaste aterstéllningen.

Tripptid: En fortgaende upprakning av den tid som tillbringats i rorelse och stillastdaende sedan den senaste
aterstallningen.

Ur kurs: Avstandet till vanster eller hoger som du avvikit fran den ursprungliga resvdagen. Dessa data visas bara
under navigering.

Vagmatare: En fortgaende upprakning av den tillryggalagda strackan for alla resor. Denna summa rensas inte
nar du aterstaller trippdata.

Varv: Antalet varv som slutforts for den aktuella aktiviteten.

Varvdistans: Tillryggalagd stracka for aktuellt varv.

Varvfart: Medelfarten for det aktuella varvet.

Varvkadens: Cykling. Den genomsnittliga kadensen for det aktuella varvet.
Varvpuls: Den genomsnittliga pulsen for det aktuella varvet.

Vertikal fart: Stigningens eller hojdminskningens hastighet over tiden.

Vertikal fart mot destination: Stigningens eller hojdminskningens hastighet i forhallande till en férutbestamd
hojd. Dessa data visas bara under navigering.

Vertikalt avstand till destination: Hojdskillnaden mellan den aktuella platsen och slutdestinationen. Dessa data
visas bara under navigering.

Vertikalt avstand till nasta: Hojdskillnaden mellan den aktuella platsen och nasta waypoint i rutten. Dessa data
visas bara under navigering.

Waypoint vid ndsta: Nasta punkt pa rutten. Dessa data visas bara under navigering.

Tillbehor

Valfria tillbehér som fasten, kartor, traningstillbehdr och utbytesdelar hittar du pa http://buy.garmin.com eller
hos din Garmin aterférséljare.

tempe

Enheten ar kompatibel med tempe temperatursensorer. Du kan ansluta sensorn till en sdkerhetsrem eller slinga
dér den utsétts for omgivningsluft och kan anvdndas som kélla for exakta temperaturdata. Du maste para ihop
tempe sensor med enheten for att kunna visa temperaturdata. Mer information finns i instruktionerna for tempe
sensorn (garmin.com/manuals/tempe).
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Tips for ihopparning av tradlosa sensorer
+ Kontrollera att sensorn ar kompatibel med Garmin enheten.

Innan du parar ihop sensorn med Garmin enheten flyttar du dig 10 m (33 fot) bort fran andra sensorer med
ANT+ teknologi.

Flytta Garmin enheten inom rackvidden pa 3 m (10 fot) fér sensorn.

Nér du har parat ihop enheterna férsta gangen kanner Garmin enheten automatiskt igen sensorn varje gang
den aktiveras. Denna process sker automatiskt nér du slar pa Garmin enheten och tar bara nagra sekunder
nar sensorerna aktiveras och fungerar som de ska.

N&r Garmin enheten vél har parats ihop med en sensor tar den endast emot data fran den sensorn och du
kan utan problem vara i narheten av andra sensorer.

Felsokning

Maximera batteritiden
Du kan forldnga batteriernas livslangd pa flera olika sétt.
Stang av skarmen (Anvénda strémknappen, sidan 6).
Minska bakgrundsbelysningens ljusstyrka (Justera belysningen, sidan 6).
Korta bakgrundsbelysningens tidsgrans (Skdrminstéllningar, sidan 54).
Minska ficklampans ljusstyrka eller anvandningen av ficklampan (Anvénda ficklampan, sidan 43).

Stang av skarmen automatiskt nar tidsgrénsen for bakgrundsbelysningen nas (Séatta pa batterisparlédget,
sidan 54).

Anvand expeditionslaget (Starta expeditionsldget, sidan 55).

Stang av tradlos anslutning (Wi-Fi instéllningar, sidan 55).

Stang av Bluetooth teknik (Instéllningar f6r Bluetooth-ljud, sidan 54).

Stang av ytterligare satellitsystem (GPS och andra satellitsystem, sidan 53).

Starta om enheten

Om enheten slutar svara kan du behdva starta om den. Detta raderar inte dina data eller instéllningar.
1 Ta bort batterierna.

2 Satt tillbaka batterierna.

3 Hallned @.

Enheten ar pa fel sprak

Du kan andra sprak om du har rakat vélja fel sprék pa enheten.
Vilj .

vl Y.

Vil %

Valj den andra posten i listan.

Vilj den forsta posten i listan.

Vilj sprak.

Ul A WN =

Om pulszoner

Manga idrottsman anvander pulszoner for att méata och forbattra sin kardiovaskulara styrka och traningsniva.
En pulszon &r ett angivet intervall av hjartslag per minut. De fem mest anvanda pulszonerna ar numrerade fran 1
till 5 efter stigande intensitet. | allménhet beraknas pulszoner pa procentandelar av den maximala pulsen.
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Traningsmal

Om du kénner till dina pulszoner kan du enklare méta och forbattra din traning genom att forsta och tillampa

dessa principer.

+ Din puls &r ett bra matt pa traningens intensitet.
« Traning i vissa pulszoner kan hjalpa dig att forbéttra din kardiovaskulara kapacitet och styrka.

Om du kéanner till din maxpuls kan du anvanda tabellen (Berédkning av pulszon, sidan 70) for att faststélla den
basta pulszonen for dina traningsmal.

Om du inte kanner till din maxpuls kan du anvédnda nagon av de berdkningsfunktioner som finns tillgangliga pa
internet. Vissa gym och vardcentraler erbjuder ett test som mater maximal puls. Standardvardet fér maxpulsen
&r 220 minus din alder.

Berakning av pulszon

Zon % av maxpuls Erhallen anstriangning Fordelar
1 50-60 % Avslappnat, latt tempo, rytmisk andning ':ﬁg;i's‘( ARG (7 [y R LS E
2 60-70 % Bekvamt tempo, nagot djupare andning, Grundlaggande konditionstraning, bra ater-
’ konversation mojlig hamtningstempo
o Mattlig takt, svarare att uppréatthalla konver- Forbattrad aerobisk kapacitet, optimal
3 70-80% . . e
sation kardiovaskular traning
o Snabbt tempo och nagot obekvam, tung Forbattrad anaerobisk kapacitet och grans,
4 80-90% : ~ .
andning hogre hastighet
o Spurttempo, ohallbart under langre perioder, Anaerobisk och muskular uthallighet, 6kad
5 90-100 % . .
anstrangd andning styrka
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