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Sadan kommer du i gang

Se guiden Vigtige produkt- og sikkerhedsinformationer i aesken med produktet for at se produktadvarsler og
andre vigtige oplysninger.

Denne enhed er kun beregnet til fritidsbrug pa en lukket racerbane. Brug ikke enheden pa offentlig vej. Hvis
denne advarsel ikke fglges, kan det resultere i en ulykke, der kan medfgre tingsskade, alvorlig personskade eller
dedsfald. Du er ansvarlig for at bruge enheden pa en sikker og fornuftig made.

Fgrste gang du teender for enheden, guider den dig gennem de indledende opsaetningstrin med meddelelser pa
skaermen. Du skal gennemfgre disse trin, fgr enheden tages i brug fgrste gang.

1 Teend for enheden, og fglg vejledningen pa skeermen.
2 Opdater enhedens software (Opdatering af software ved hjzelp af et Wi-Fi netveerk, side 27).

Installation

Montering af den magnetiske holder i keretgjet

Dette produkt indeholder et lithiumionbatteri. Opbevar enheden uden for direkte sollys for at undga risiko for
personskade eller produktskade, der skyldes, at batteriet udsaettes for ekstrem varme.

Bade enheden og holderen indeholder magneter. Under bestemte forhold kan magneter forarsage interferens
med visse indvendige medicinske enheder og elektroniske enheder, herunder pacemakere, insulinpumper eller
harddiske i baerbare computere. Hold enheden vaek fra medicinsk udstyr og elektronisk udstyr.

1 Renggr og ter forruden og sugekoppen med en fnugfri klud.
2 Tryk sugekoppen mod forruden, og drej handtaget @.

3 Forbind kuglen pa sugekopholderen @) og kuglen pa den magnetiske holder (® med armene med
dobbeltholdere @).

4 Forbind dobbeltkuglelinket ® med begge arme med dobbeltholdere.
5 Stram fingerskruerne let pa begge arme med dobbeltholdere.

6 Huvis det er ngdvendigt, kan du dreje den stremforsynede magnetiske holder, s& Garmin® logoet vender med
hgjre side opad, og justere holderen, sa den er nemmere at se og betjene.

7 Stram fingerskruerne for at fastgere holderen.

Séadan kommer du i gang



Tilslutning af holderen til strammen i bilen
1 Seet mini-USB-enden af stromkablet D) i mini-USB-porten ® pa den stremforsynede enhed.

2 Slut stromkablet til den medflgende stromadapter til keretgjer .
3 Seet strgmadapteren til kgretgjer i en stikkontakt i kgretgjet.
4 Teend om ngdvendigt bilens teendingskontakt for at give strgm til bilens strgmudtag.

Uisoleret USB-kabel
Garmin anbefaler kraftigt, at du far en erfaren installatgr med den rette viden om elektriske systemer til at

installere enheden. Hvis du tilslutter strgmkablet forkert, kan det beskadige kgretgjet eller batteriet eller medfgre
personskade.

Der medfglger en uisoleret strgmadapter til enheder til brug i kgretgjer, der ikke er udstyret med et CLA-

strgmudtag. Du kan ogsa bruge dette kabel i tilfaelde, hvor en kablet permanent stremkilde foretraekkes.
Enheden skal monteres et egnet og sikkert sted i kgretgjet baseret pa tilgeengelige stremekilder og sikker
kabelfgring.

r—-—'m
@ of

Q) Mini-USB-stik til enhed
@ 10 til 30 V dc indgangsstrgmforsyning (red)
@ Systemets jordforbindelse (sort)
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Bemeaerkninger vedr. montering af kamera

Fgrste gang du teender for enheden, indeholder den oplysninger, der kan hjzelpe dig med at montere kameraet.
Kameraet fastggres til forruden ved hjaelp af den medfglgende selvklaebende holder. Den selvklaebende holder
er vanskelig at fjerne, nar den fgrst er monteret. Du bgr omhyggeligt overveje dens placering, fér du monterer
holderen.

Monter ikke kameraet et sted, hvor det blokerer fgrerens udsyn til vejen.

Du skal veelge et monteringssted, der giver kameraet et klart udsyn over vejen forude.

Du skal veelge et sd hgjt monteringssted som muligt midt pa forruden.

Du skal sikre dig, at den del af forruden, der er foran kameraet, bliver ryddet af vinduesviskerne.
Undga at placere kameraet bag en tonet del af forruden.
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Montering af polariseringsfilteret pa kameraet

Kameraet leveres med et polariseringsfilter, der er forudinstalleret over objektivet for at reducere genskin fra
forruden. Hvis du fjerner polariseringsfilteret, kan du geninstallere det.

BEMARK

Drej ikke objektivdaekslet, mens det er monteret pa kameraet.

1 Placér filteret, sa linjen pa den udvendige kant vender opad.

2 Seet filteret godt fast pa kameralinsen.

3 Kontrollér, at linjen pa filterets udvendige kant @ vender opad, og at Garmin logoet vender med hgjre side
opad.
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Sadan fjernes polariseringsfilteret pa kameraet
1 Hold godt fast i kameraet med den ene hand og polariseringsfilteret med den anden hand.
2 Treek filteret vaek fra kameraet.

Montering af det fjernbetjente kamera pa forruden

BEMARK

Den selvklaebende holder er beregnet til leengerevarende montering og kan vaere svaer at afmontere. Du bgr
omhyggeligt overveje dens placering, fer du monterer holderen.

For du kan montere den selvklaebende holder pa forruden, skal du gennemse overvejelser vedr. montering pa
forruden (Bemeerkninger vedr. montering af kamera, side 3).

For at opna det bedste resultat skal den omgivende temperatur veere mellem 21° og 38°C (fra 70° til 100°F)
under installation af kameraet pa forruden. Kleebemidlet binder muligvis ikke korrekt, hvis temperaturen er uden
for dette omrade. Hvis du har brug for at montere kameraet ved lavere temperaturer, skal du rydde al sne, is og
fugt fra forruden og opvarme forruden ved hjeelp af kgretgjets rudevarmer, fgr du installerer kameraet.

Kameraet fastggres til forruden ved hjaelp af det medfglgende selvklaebende beslag.
1 Renggr indersiden af forruden med vand eller sprit og en fnugfri klud.
Forruden skal veere fri for stgv, voks, olie eller andre beleegninger.

2 Hold kameraet pa den gnskede placering pa forruden, og kontroller, at kameraet har et klart og uhindret
udsyn.

TIP: For at opna det bedste resultat skal du montere kameraet sa hgjt som muligt i midten af forruden.
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3 Nar du har valgt et monteringssted med klart udsyn, skal du fjerne beskyttelsesfilmen fra
monteringsklaebemidlet.

4 Anbring holderen pa monteringsstedet.

TIP: Klaebemidlet er ekstremt klistret. Undga at lade kleebemidlet komme i kontakt med forruden, fgr
holderen er anbragt korrekt.

5 Tryk holderen hardt mod forruden, og bevar trykket i 30 sekunder.
Dette bevirker, at holderens kleebemiddel kommer ordentligt i kontakt med forruden.

Installation



Tilslutning af kamerakablet
1 Slut kamerakablet til micro-USB-porten pa kameraet.

2 For kamerakablet rundt om forruden, sa det ikke blokerer for dit udsyn til banen.

Kamerakablet er beregnet til usynlig montering. Hvis du vil skjule kablet, skal du fgre det bag kgretgjets
beklaedning langs forruden, dgrrammen eller instrumentbraettet.

Installation



3 Brug om ngdvendigt de medfglgende, selvklazbende kabelclips til at fastggre kamerakablet til kgretgjets
ramme.

4 Slut kamerakablet til USB-porten pa den magnetiske holder.

Tilslutning af enheden til den magnetiske holder

Den magnetiske holder leverer strgm til Garmin Catalyst” enheden. Fgr du bruger enheden med batteristrgm,
skal batteriet oplades.

Placer bagsiden af enheden pa den magnetiske holder.
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Installation af kugleholderen, der skal skrues fast pa instrumentbraettet

For du kan skrue kugleholderen fast pa instrumentbraettet, skal du veelge en passende placering og kebe det
rigtige udstyr til monteringsoverfladen.

Det er dit ansvar at sgrge for, at monteringsstedet overholder alle love og regler, og at bakkameraet ikke
blokerer dit udsyn over vejen, nar du kerer kgretgjet.

BEMAZRK
Undga ledninger, maleinstrumenter, airbags, airbag-daeksler, aircondition og andre elementer, nar du borer huller
og fastger holderen til kgretgjet. Garmin er ikke ansvarlig for skader eller konsekvenser, der opstar som fglge af
installationen.

BEMARK
Garmin anbefaler professionel installation af kugleholderen, der monteres med skruer.

Enheden har en valgfri AMPS-holder med fire huller, som du kan fastggre til instrumentbraettet i stedet for
sugekoppen. Dette kan vaere nyttigt, hvis du ikke kan montere enheden pa en forrude.

1 Placer holderen det valgte sted.
2 Ved at bruge holderen som skabelon skal du markere placeringen af de fire skruer Q.

3 Hvis det er ngdvendigt for monteringsoverfladen, skal du bore forboringshuller.
BEMARK: Bor ikke gennem holderen.
4 Fastger holderen sikkert til overfladen vha. M4 eller #8 skruer, der passer til monteringsoverfladen.

O
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Oversigt over enheden

GARMIN

10

Oversigt over enheden



7

e

8/

Mikrofon

Lydstyrkekontrol

Teend/sluk-knap

Micro USB-port til strom og data

Ekstra hukommelseskortstik (til ekstra hukommelse)
3,5 mm lydstik

Brugerflade til magnetisk holder med 14-benet stik
Hojttaler

Hukommelseskortstik med forudinstalleret microSD® kort (under daeksel)

©EQeE®OO

Brug af bergringsskarmen

+ Tryk pa skeermen for at veelge et element.
Treek eller lad din finger glide hen over skeermen for at panorere eller rulle.
Klem to fingre sammen for at zoome ud.
Spred to fingre for at zoome ind.
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Startskeerm

@® Statuslinje

@ Lobsprofil

® Indstillinger
ors

® gennemse
® sync

@ Vejroplysninger

‘ Baner

TEMPERATUR VIND FUGTIGHED CH. FOR REGN

23« sv19|<p®7% 105

Veelg et ikon for at fa vist flere oplysninger.

Veelg for at konfigurere din fgrer- eller bilprofil.

Veelg for at aendre enhedsindstillingerne.

Veelg for at starte en kgrselssession.

Veelg for at gennemse detaljerne for dine seneste kgrselssessioner
Veelg for at synkronisere data med din Garmin konto.

Viser vejrforholdene pa den naermeste bane.

Veelg for at fa vist oplysninger om en bane pa enheden.

Oversigt over enheden



Statuslinjens ikoner
Statuslinjen er placeret gverst pd hovedmenuen. Statuslinjeikonerne viser oplysninger om funktioner pa
enheden. Du kan vaelge nogle ikoner for at &endre indstillinger eller se yderligere oplysninger.

F Kameraopbevaring. Timeren viser den anslaede resterende optagelsestid pa hukommelseskortet. Veelg
® for at rydde plads pa hukommelseskortet.

@ Kamerastatus. Veelg for at justere kameraet.

?““ GPS-signalstatus. Veelg for at fa vist positionsngjagtighed og indhentede satellitoplysninger.
* Bluetooth® teknologistatus. Veelg for at fa vist Bluetooth indstillingerne.

' Wi-Fi signalstyrke. Veelg for at aendre Wi-Fi indstillingerne

D Batteriopladningsniveau.

Synkronisering af sessionsdata med din Garmin konto

For din Garmin Catalyst enhed kan synkronisere sessionsdata med din Garmin konto, skal du have en Wi-Fi°
forbindelse.

Din Garmin Catalyst enhed synkroniserer automatisk sessionsdata med din Garmin konto. Dermed har du
mulighed for at fa vist data om kgresessioner og praestation pa Catalyst appen (Catalyst app, side 14).

BEMZRK: Enheden synkroniserer ikke videooptagelser.

1 Hovis enheden ikke automatisk synkroniserer sessionsdata, skal du vaelge Synk..

2 Velg en mulighed:
Hvis enheden beder dig om at logge pa din Garmin konto, skal du veelge Log pa eller Opret en ny konto.
Hvis enheden beder dig om at oprette forbindelse til Wi-Fi, skal du vaelge Tilslut.

3 Foglg instruktionerne pa skeermen.

Godkendelse med flere faktorer

Funktionen til godkendelse med flere faktorer bruger en anden faktor til at bekraefte din identitet, nar du logger
pa din Garmin konto, f.eks. dit telefonnummer eller din e-mailadresse.

BEMARK: Du skal aktivere godkendelse med flere faktorer pa din Garmin konto for at bruge denne funktion.

Visning af baneoplysninger
Du kan fa vist oplysninger og statistik om alle racerbaner, der er tilgeengelige i enhedens hukommelse.
1 Fra startskaermen skal du vaelge Baner.
2 Veelg sggelinjen.
3 Indtast et helt eller en del af et banenavn.
Forslag til banenavne vises under sggelinjen.
4 Velg en bane.

Visning af vejrudsigten
Fgr du kan bruge denne funktion, skal du slutte enheden til internettet og logge pa din Garmin konto.
1 Veelg vejrlinjen pa startskeermen.
Enheden viser de aktuelle vejrforhold og en vejrudsigt pr. time for din aktuelle position.
2 Veelg en fane for at se yderligere vejrudsigtsdata.

Oversigt over enheden 13



Catalyst app

Catalyst appen giver dig mulighed for at fa vist praestationsdata fra din Garmin Catalyst enhed, f.eks.
omgangstider, sessionsoversigter og arlige malinger af kgrselsaktivitet. Du kan ogsa fa vist vejrforholdene for
hver session. Appen indeholder ikoner, der kan tilpasses dine fgrer- og kgretgjsprofiler. Du kan downloade
Catalyst appen fra App Store pa din smartphone.

BEMAZARK: lkonerne for dine fgrer- og kgretgjsprofiler synkroniseres ikke med din Garmin Catalyst enhed.

Starten pa en korselssession

For du kan starte en kgrselssession, skal enheden modtage satellitsignaler. Du kan valge ?|||| pa statuslinjen for
at kontrollere den aktuelle signalstyrke og -ngjagtighed.

1 Pa startskeermen skal du veelge Ker.

2 Velg en bane.

< HEARTLAND MOTORSPORTS PA| il = ¢

e BOBBY SMITH

-1 )) KONTROLLER LYD
) R A—

KONTROLLER
JUSTERING

o) .

OMGANGSTIMER aee TOR BANE

3 Veelg en mulighed:
+ Veelg 2 for at sendre chauffgrprofilen.
Veelg &= for at eendre keretgjsprofilen.
Veelg 3 for at konfigurere lydfunktioner.
Veelg Q eller Q for at eendre dine baneforhold.
Veelg O for at konfigurere indstillingerne for omgangstimer.
Veelg & for at sl lydoptagelse til eller fra.
4 Velg Kontrollér justering, og fglg vejledningen pa skeermen for at justere kameraretningen.
Veelg Start.
6 Start kgrslen.
Timeren starter automatisk, nar du krydser startlinjen.

a
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Saette korselssession pa pause

Du kan saette en kgrselssession, som allerede er i gang, pa pause. Nar du saetter en kgrselssession pa pause,
stopper enheden med at optage lyd og video og med at optage nogle Igbsdata. Dette er nyttigt, hvis dit kgretgj
bryder sammen pa sporet, eller hvis du foretager et langt pitstop.

Nar du stopper, beder enheden dig automatisk om at saette kgrselssessionen pa pause.
1 Stop kgretgjet.
2 Velg en indstilling fra Igbstimeren:
Nar enheden beder dig om det, skal du veelge Pause.
Hvis enheden ikke beder dig om det, skal du vaelge Stop > Pause.
Sessionen genoptages automatisk, nar du begynder at kgre igen.

Lydindstillinger for keresession
Fgr du starter et Igb, kan du veelge Kontroller lyd for at justere lydindstillingerne for kgresessionen.
Optag kameralyd: Aktiverer eller deaktiverer optagelse af kameralyd for keresessionsvideoer.

Hgrbare meddelelser: Indstiller lydniveauet for coaching-feedback og lydbeskeder, som du modtager under en
kgresession (Indstillinger for lydbesked og coaching, side 15).

Lydoutput: Indstiller lydoutputenheden.

Lydstyrke: Indstil lydstyrkeniveauerne for lydbeskeder. Du kan flytte skyderen mod venstre eller hgjre for at
justere lydstyrken.

Test lyd: Afspiller et lydklip for at teste funktionen og lydstyrken for din lydkonfiguration.

Indstillinger for lydbesked og coaching

Advanced Race Coach-funktionen er kun beregnet til brug for erfarne hgjhastighedsbilister. Brug af funktionen
af en uerfaren fgrer kan resultere i en ulykke, der involverer tingsskade, personskade eller dgd. Enhver brug af og
tillid til forslag fra Advanced Race Coach foregar pa eget ansvar.

Du kan indstille maengden af coaching-feedback, som du hgrer under en kgresession. Fgr du starter en
kgresession, skal du veelge Kontroller lyd > Hgrbare meddelelser.

Advanced Race Coach: Indstiller enheden til automatisk at give avanceret coaching-feedback, mens du kgrer,
f.eks. rad om bremsning og drejning.

Race Coach: Indstiller enheden til at give dig grundleeggende coaching-feedback baseret pa din praestation. Du
kan tilfgje yderligere beskeder til din Race Coach-feedback, nar du har gennemgaet din kgresession (Tilfgjelse
af mulighedsoplysninger til Race Coach, side 22).

Kun omgangstider: Indstiller enheden til at give lydbeskeder, der kun indeholder oplysninger om omgangstid.
Fra: Deaktiverer lydbeskeder.

Starten pa en kgrselssession 15



Lobstidtagning

Mens du kerer, holder enheden styr pa dine fremskridt og giver dig hgrbare treeningstips. Lgbstidtageren holder
styr pa antal omgange og viser dine bedste omgangstider.

LAST LAP

TOTAL TIME

04:26

(‘D Seneste omgang Viser den seneste omgangstid under den aktuelle session.

@ Bedste omgang Viser den bedste omgangstid for den aktuelle session.

@ Viser tidsfors.kellen mellem den aktuelle omgang og den bedste omgang under den
Delta aktuelle session.

@ AFSLUT Veelg for at afslutte den aktuelle session.

@ Omgang Viser det aktuelle omgangsnummer.

@ Total tid Viser den samlede omgangstid.
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Tilfgjelse af en bane

Du kan tilfgje en bane, der ikke allerede er indlzest pa din enhed. Enheden bruger din GPS-position og kgretgjets

bevaegelser til at oprette et kort over banen.
1 Veelg Ker > Tilfgj en bane.

Folg instruktionerne pa skeermen for at indtaste baneoplysninger og oplysninger om din kgresession.

2
3 Veelg Start.
4 Start kerslen.

Nar du forlader pitten og kgrer ind pa banen, skal du kgre i en lige linje i mindst 0,5 sekunder ved mindst 90

km/t (55 mph) og fuldende en hel omgang.
5 Veelg AFSLUT, nar du har gennemfgrt kgresessionen.
6 Velg PP cllier ddfor at placere startlinjen pa kortet.
7 Velg Gem.

Tilfgj en banekonfiguration

Du kan tilfgje yderligere konfigurationer for baner, der er gemt pa din enhed.
Veelg Ker.

Veelg en bane.

Veelg Tilfgj en banekonfiguration.

Veelg Start.

Start kgrslen.

Veelg AFSLUT, nar du har gennemfart kgresessionen.
Veelg PP clier 44 for at placere startlinjen pa kortet.
Veelg Gem.
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Tilfgjelse af en chaufferprofil

1 Fra startskarmen skal du vaelge ikonet for lgbsprofil (Startskaerm, side 12).
2 Velg Korer.

3 Veelg Tilfgj en profil.

4 Folg instruktionerne pa skaermen.

Redigering af chauffarprofil

Du kan redigere en chauffgrprofil for at justere indstillinger og eendre maleenheder.
1 Fra startskaermen skal du vaelge ikonet for Igbsprofil (Startskaerm, side 12).

2 Velg Korer.

3 Velg R
4 Velg et felt for at redigere indholdet i det.

/Andring af maleenhed

Du kan tilpasse maleenhederne, der vises pa enheden.

1 Fra startskeermen skal du veelge ikonet for lgbsprofil (Startskaerm, side 12).
2 Veelg Kogrer > ‘\ > Enheder.

3 Veelg maleenhed.

Folg instruktionerne pa skeermen for at indtaste baneoplysninger og oplysninger om din kgresession.

Starten pa en kgrselssession
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Tilfgjelse eller redigering af en bilprofil
1 Fra startskarmen skal du veelge ikonet for lgbsprofil (Startskaerm, side 12).
2 Veelg Bil.
3 Veelg en mulighed:
Hvis du vil tilfgje en bilprofil, skal du veelge Tilfgj en bil.
Hvis du vil redigere en bilprofil, skal du vaelge Q.
4 Velg et felt for at indtaste oplysninger om dit kgretgjs maerke, model og arstal.
5 Veelg Udfart.

Valg af en bil- eller chauffarprofil
1 Fra startskaermen skal du veelge ikonet for lgbsprofil (Startskaerm, side 12).
2 Veelg en mulighed:
Veelg Kgrer fora t eendre chauffgrprofilen.
Veelg Bil for at eendre bilprofilen.
3 Veelg en bil eller chauffar.

Gennemsyn af korselssessioner

Gennemse ikke kgresessioner under kgrslen. Manglende opmaerksomhed pa omgivelserne og vejforholdene
kan medfgre alvorlig personskade eller dgdsfald.

Enheden registrerer detaljerede oplysninger om hver kgrselssession. Du kan fa vist resultaterne af hver
kgrselssession individuelt eller sammenligne data med en anden session. Enheden beder dig om at gennemse
hver kgrselssession automatisk ved afslutningen af hver session.

1 Pa startskeermen skal du veelge Gennemse.
2 Velg en bane.
3 Folg meddelelserne pa skeermen for at veelge en kgrselssession.
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Sessionsoversigt
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Viser et kort over banen. Du kan veelge et fremhaevet segment for at fa vist
muligheder for det pageeldende segment.

Viser en oversigt over baneforhold og praestationsmalinger for den valgte
session.

Veelg for at fa vist en video af hele sessionen.

Veelg for at fa vist alle muligheder for forbedring af den valgte session (Mulig-
heder, side 21).

Veelg for at fa vist detaljerede oplysninger om hver omgang (Gennemse
omgange, side 22).

Veelg for at fa vist detaljerede oplysninger om hver banesegment.

Visning af en sessionsvideo

Mens du kerer, optager enheden video af din kgrselssession. Du kan fa vist optagelserne af hver session. Dette
kan veere nyttigt og hjaelpe dig med at visualisere dine preestationsdata.

Pa skaermbilledet med sessionsoversigten skal du vaelge videominiaturebilledet (Sessionsoversigt, side 19).

Gemme en sessionsvideo

Du kan gemme en optaget sessionsvideo med dataoverlays pa dit hukommelseskort.

1 Pa skaermbilledet med sessionsoversigten skal du veelge - (Sessionsoversigt, side 19).
2 Veelg en indstilling for dataoverlay, og vaelg Naeste.

3 Veelg en indstilling for deltatimer, og veelg Gem video.

Gennemsyn af kgrselssessioner
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Sammenligning af sessioner

Du kan sammenligne resultaterne af to kgrselssessioner. Dette kan hjzelpe dig med at se omrader med
forbedring mellem to sessioner.

1 Velg > Ja pa skaermbilledet Sessionsoversigt.
2 Veelg en session.

Sletning af sessioner

Du kan slette kgrselssessioner for at frigore plads pa hukommelseskortet. Du kan ikke gendanne slettede
kgrselssessioner.

Veelg i pa skeermbilledet Sessionsoversigt.

Visningsmuligheder

Under kgrslen analyserer enheden din preestation og registrerer muligheder for forbedring. Muligheder er
treeningstips, der hjeelper dig med at reducere din omgangstid. Siden med muligheder ggr dig i stand til at
gennemse muligheder og giver dig tips til at forbedre dig.

Veelg Muligheder fra sessionsoversigtssiden.
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Muligheder
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C‘D Oversigt Veelg for at fa vist en oversigt over muligheden.

@ Veelg for at fa vist optimal bremsetiming og traeningsrad for det valgte baneseg-
Bremsning ment.

@ Apex Veelg for at fa vist optimal brug af spor og treeningsrad for det valgte banesegment.

@ Hastighed Veelg for at fa vist optimal hastighed og treeningsrad for det valgte banesegment.

@ Banesegmentkort Viser et animeret kort over din praestation pa det valgte banesegment.

@ Viser grafer over acceleration, hastighed eller tid sammenlignet med de optimale

Datagrafer data.

@ Veelg for at fa vist yderligere oplysninger om det aktuelle banesegment, f.eks.
Vis segment videoklip og hastighedsoplysninger.

Tilfgj alle muligheder Veelg for at tilfgje alle tilgeengelige muligheder til Race Coach.
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Tilfajelse af mulighedsoplysninger til Race Coach

Du kan fgje registrerede muligheder til Race Coach-funktionen. Naeste gang du naermer dig det gemte
sporsegment, giver enheden traeningsoplysninger ved hjeelp af dit parrede headset eller bilstereoanlaeg.

1 Veaelg Muligheder fra sessionsoversigtssiden.
2 Veelg en mulighed:
Veelg 4 ¥ for at tilfgje alle muligheder.

BEMARK: Du skal aktivere Advanced Race Coach, nar du starter kgrselssessionen for at bruge denne
funktion (Indstillinger for lydbesked og coaching, side 15).

Hvis du vil tilfgje en mulighed ad gangen, skal du veelge en mulighed.
3 Veelg en mulighed:
For at fa vist oplysninger om bremsetiming skal du veelge Bremsning.
For at fa vist oplysninger om sporbrug under en vending skal du veelge Apex.
For at fa vist oplysninger om hastighed skal du vaelge Hastighed.
4 Velg Fgj til Race Coach.

Gennemse omgange

P& siden med omgange kan du gennemse oplysninger om omgangstid og hastighed. Du kan sammenligne to
omgange fra samme session.

Veelg Omg. fra sessionsoversigtssiden.
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(‘D Banit Veelg for at fa vist et kort over din baneposition under omgangen.

@ Veelg for at fa vist et kort over din hastighed pa forskellige punkter under
Hastighed omgangen.

@ Veelg for at fa vist et kort over accelerations- eller decelerationshastigheder pa
Accel./decel forskellige punkter under omgangen.

@ Sammenlign Veaelg for at sammenligne den valgte omgang med en anden omgang.

@ Brug knapperne pa touchscreenen (Brug af bergringsskaermen, side 11) til at
Banekort justere visningen af omgangsdata.

@ Oplysninger om tider og Viser omgangstid, topfart og gennemsnitshastighed.
hastigheder

® Videer el Veelg for at fa vist en video af den valgte omgang.

Visning af data for omgangshastighed

Du kan at fa vist et kort over detaljerede hastighedsdata pa forskellige punkter under omgangen.
1 Veelg Omg. fra sessionsoversigtssiden.

2 Velg en omgang.

3 Veelg Hastighed.
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Visning af data for acceleration og deceleration

Du kan at fa vist et kort over detaljerede accelerationsdata pa forskellige punkter under omgangen.
1 Veaelg Omg. fra sessionsoversigtssiden.

2 Velg en omgang.

3 Vealg Accel./decel..

Sammenligning af omgange

Du kan sammenligne to omgange fra samme session.
1 Vaelg Omg. fra sessionsoversigtssiden.

2 Velg en omgang.

3 Vealg Sammenlign.

4 Velg en omgang, og veelg OK.

Indstillinger

Oprettelse af forbindelse til tradlgst netvaerk

1 Veelg ¥ > Wi-Fi.

2 Brug om ngdvendigt til/fra-tasten for at aktivere tradlgs netveerksteknologi.
3 Veelg et tradlgst netveerk.

4 Indtast evt. krypteringsnggle.

Enheden opretter forbindelse til det trddlgse netvaerk. Enheden husker netvaerksoplysningerne og opretter
automatisk forbindelse, nar du returnerer til dette sted fremover.

Aktivering af Bluetooth tradlgs teknologi
Veelg 'Q' > Bluetooth.

Parring af et tradlgst headset eller bilstereoanlaeg

1 Placer headsettet og Garmin Catalyst enheden inden for 10 m (33 fod) fra hinanden.

Pa din Garmin Catalyst enhed skal du veelge £¥ > Bluetooth.

Pa din Garmin Catalyst enhed skal du bekraefte, at Bluetooth tradlgs teknologi er aktiveret.

P3 dit headset skal du aktivere Bluetooth tradlgs teknologi og ggre det synligt for andre Bluetooth enheder.
Veelg dit headset pa listen over enheder.

TIP: Hvis dit headset ikke vises pa listen, kan du vaelge $ > Opdater for at opdatere listen overBluetooth
enheder.

6 Folg vejledningen pa skeermen for at gennemfgre parringsprocessen.

a b~ WDN

Skarmindstillinger
Veelg Q‘ > Skaerm.
Lysstyrkeniveau: Indstiller lysstyrkeniveauet for skeermen pa din enhed.

Tilpasset lysstyrke: Justerer automatisk lysstyrken af baggrundsbelysningen afhaengigt af det omgivende lys,
nar enheden ikke er i holderen.

Sevn: Giver dig mulighed for at angive tidsrummet med inaktivitet, for enheden gar i dvaletilstand, nar der
bruges batteristrom.

Skaermprint: Ggr det muligt at tage et billede af enhedens skaerm. Skaesrmbilleder gemmes i mappen Screenshot
i enhedens lager.
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Indstillinger for lyd og meddelelser
Veelg o 38 Lyd og notifikation.
Lydstyrkeskydere: Indstil lydstyrkeniveauerne for lydfunktioner.

Andre lyde: Giver dig mulighed for at aktivere eller deaktivere lyde for andre enhedsinteraktioner, f.eks.
skaermtryk, skaermlas eller opladning.

Justering af lyd og lydstyrke for meddelelser
1 Velg E o 38 Lyd og notifikation.
2 Brug skyderbjaelkerne til at justere lyden og meddelelseslydstyrken.

Angivelse af tekstsprog

Du kan veelge sprog til tekst i enhedens software.
1 Velg E o 38 Sprog og indtastning > Sprog.

2 Velg et sprog.

Indstillinger for dato og klokkeslaet

Veelg £¥ > Dato og klokkeslaet.

Automatisk tidszone: Indstiller automatisk tidszonen baseret pa oplysninger fra det tilsluttede netvaerk.
Vaelg tidszone: Indstiller tidszonen péa din enhed, nar Automatisk tidszone er deaktiveret.

Brug 24-timers format: Aktiverer eller deaktiverer 24-timers format.

Enhedsindstillinger
Veelg Q > Om enhed.
Status: Viser systemstatus og netveaerksoplysninger.

Juridiske oplysninger: Ggr det muligt for dig at fa vist slutbrugerlicensaftalen (EULA) og oplysninger om
softwarelicens.

Lovgivningsmaessige oplysninger: Viser oplysninger om lovgivning og overensstemmelse i forbindelse med e-
maerke.

Garmin enhedsoplysninger: Viser versionsoplysninger for hardware og software.
Rapportering af enhedsdata: Deler anonyme data for at forbedre enheden.

Nulstilling af data og indstillinger

Enheden tilbyder flere muligheder for at slette dine brugerdata og nulstille alle indstillinger til
fabriksindstillingerne.

1 Velg Q‘
2 Veelg en mulighed:

Hvis du vil fjerne alle gemte tradlgse netveerk og parrede enheder, skal du vaelge Nulstilling af enhed >
Nulstilling af netvaerksindstillinger.

Denne indstilling sletter ikke andre brugerdata.

Hvis du vil slette alle brugerdata og nulstille alle indstillinger til fabriksindstillingerne, skal du veelge
Nulstilling af enhed > Nulstilling til fabriksvaerdier.

Denne indstilling sletter din rejsehistorik, apps, konti, indstillinger, gemte netvaerk, parrede enheder og alle
andre brugerdata. Installerede kort slettes ikke. Brugerfiler i Garmin-mappen kan ikke slettes.
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Enhedsoplysninger

Visning af oplysninger om lovgivning og overensstemmelse via E-label
1 Fraindstillingsmenuen skal du stryge til bunden af menuen.
2 Velg Om enhed > Lovgivningsmaessige oplysninger.

Specifikationer

Driftstemperaturomrade Fra -20° til 55°C (fra -4° til 131°F)
Temperaturomréade ved Fra 0° til 45°C (fra 32° til 113°F)
opladning

Radiofrekvens/protokol 2,4 GHz ved 19.5 dBm maksimalt

Jaevnstrgm fra kgretgj vha. det medfglgende strgmkabel. Vekselstrgm via

Stromtilfgrsel valgfrit tilbehgr (kun til hjemme- eller kontorbrug).

Batteritype Genopladeligt litiumion

Opladning af enheden
BEMZRK: Dette Class Il produkt stremforsynes fra en begraenset stramforsyning.
Du kan oplade batteriet i din enhed ved at anvende en af fglgende metoder.
Seaet enheden i holderen, og slut holderen til stremmen i bilen.
Slut enheden til en alternativ stramforsyning, som f.eks. en stremadapter med vaegtilslutning.

Du kan kgbe en godkendt Garmin AC/DC-adapter, der passer til privat brug eller kontorbrug, fra en Garmin
forhandler eller www.garmin.com. Enheden oplades méaske langsomt, nar den er tilsluttet en
tredjepartsadapter.

Vedligeholdelse af enhed

Garmin Support Center

Ga til support.garmin.com for at fa hjeelp og information, bl.a. produktvejledninger, ofte stillede spgrgsmal,
videoer og kundesupport.
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Opdatering af software ved hjeelp af et Wi-Fi netvaerk

BEMARK

Softwareopdateringer kraever muligvis, at enheden downloader store filer. Aimindelige datagraenser eller gebyrer
fra din internetudbyder er gaeldende. Kontakt din internetudbyder for at fa yderligere oplysninger om
datagraenser eller gebyrer.

Du kan opdatere softwaren ved at slutte enheden til et Wi-Fi netveerk, der giver adgang til internettet. Dette giver
dig mulighed for at holde din enhed opdateret uden tilslutning til en computer.

1

Ved hjeelp af det medfglgende USB-kabel, skal du slutte enheden til en ekstern strgmkilde.

BEMARK: USB-strgmadapter medfglger ikke. Ga til produktsiden pa garmin.com for at kgbe
stremadaptertilbehgr.

Slut enheden til et Wi-Fi netvaerk (Oprettelse af forbindelse til tradlgst netveerk, side 24).

Nar enheden er sluttet til et Wi-Fi netvaerk, sgger den automatisk efter tilgaengelige opdateringer og viser en
meddelelse, nar en opdatering er tilgaengelig.

Veelg E o 38 Systemopdateringer.

Enheden viser tilgaengelige softwareopdateringer. Nar en opdatering er tilgeengelig, vises Opdatering
tilgeengelig under Software.

Veelg Download.
Laes om ngdvendigt licensaftaler, og vaelg Accepter alle for at acceptere aftaler.

BEMARK: Hvis du ikke kan acceptere licensbetingelserne, kan du veelge Afvis. Dette afbryder opdateringen.
Du kan ikke installere opdateringer, fgr du har accepteret licensaftalerne.

Hold enheden tilsluttet til ekstern stremforsyning og inden for rackkevidden af Wi-Fi netveerket, indtil
opdateringen er fuldfert.
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Opdatering af software med Garmin Express™

Du kan bruge Garmin Express applikationen til at downloade og installere de nyeste softwareopdateringer til din
enhed.

1

2
3

4

Hvis Garmin Express applikationen ikke er installeret pa din computer, skal du ga til garmin.com/express og
fglge instruktionerne pa skaermen for at installere den (Installation af Garmin Express, side 29).

Abn @ Garmin Express programmet.
Tilslut din enhed til din computer med et micro-USB-kabel.

Det lille stik pa kablet sluttes til micro-USB-porten @ pa din Garmin Catalyst enhed, og det store stik sluttes
til en tilgeengelig USB-port pa computeren.

| Garmin Express applikationen skal du klikke pa Tilfgj en enhed.
Garmin Express applikationen sgger efter din enhed og viser enhedsnavnet og serienummeret.

Klik pa Tilfgj enhed, og fglg instruktionerne pa skeermen for at tilfgje din enhed i Garmin Express
applikationen.

Nar opsaetningen er fuldfert, seger Garmin Express applikationen efter tilgeengelige opdateringer til din
enhed.

Opdateringer tilgengelige

Seneste kontrol: Lige nu s

Anslaet installationstid: 1 time og 37 minutter
Vis detaljer

Veelg en mulighed:
Hvis du vil installere alle tilgeengelige opdateringer, skal du klikke pa Installer alle.

Hvis du vil installere en bestemt opdatering, skal du klikke pa Vis detaljer og klikke pa Installer ud for den
gnskede opdatering.

Garmin Express applikationen bliver downloadet og installerer opdateringerne pa din enhed.

Folg instruktionerne pa skeermen under opdateringsprocessen for at fuldfgre installationen af
opdateringerne.

Under opdateringsprocessen kan Garmin Express applikationen f.eks. bede dig om at afbryde forbindelsen til
din enhed og tilslutte den igen.
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Installation af Garmin Express

Garmin Express applikationen fas til Windows® og Mac” computere.
1 Gatil garmin.com/express pa din computer.

2 Veelg en funktion:

Hvis du vil se systemkravene og kontrollere, at Garmin Express applikationen er kompatibel med din
computer, skal du vaelge Systemkrav.

Hvis du vil installere pa en Windows computer, skal du vaelge Download til Windows.
Hvis du vil installere pa en Mac computer, skal du veelge Download til Mac.
3 Abn den downloadede fil, og felg instruktionerne pa skaermen for at gennemfgre installationen.

Opdatering af kamerasoftware

Softwareopdateringer til din Garmin Catalyst enhed kan omfatte softwareopdateringer til fiernkameraet.
Enheden beder dig om at installere opdateringer til kameraet, naeste gang du slutter det til den magnetisk holder
med strgmforsyning.

1 Opdaterer softwaren pa din Garmin Catalyst enhed (Opdatering af software ved hjeelp af et Wi-Fi netvaerk,
side 27).

Tilslut Garmin Catalyst enheden til den magnetiske holder med strgmforsyning.

Hvis det er ngdvendigt, skal du sla teendingen til i kgretgjet for at give strgm til holderen og kameraet.
Hvis der er tilgaengelige kameraopdateringer, beder enheden dig om at opdatere kameraet.

4 Folg vejledningen pa skeermen for at opdatere softwaren pa kameraet.

w N

Vedligeholdelse af enheden

Undga at tabe enheden.

Du ma ikke opbevare enheden pa steder, hvor den kan blive udsat for ekstreme temperaturer i leengere tid, da
det kan fgre til permanente skader pa den.

Du ma aldrig bruge en hard eller skarp genstand til at betjene touchscreenen, da det kan beskadige skaermen.
Undga at udsaette enheden for vand.

Rengering af yderside

BEMARK

Undga kemiske renggringsmidler og oplgsningsmidler, der kan beskadige plastikkomponenterne.

1 Renggr enhedens udvendige side (ikke bergringsskaermen) med en klud, der er fugtet med vand iblandet et
mildt renggringsmiddel.

2 Tor enheden af med en tgr klud.

Renggring af bergringsskarmen

Brug en blgd, ren og fnugfri klud.

Hvis det er ngdvendigt, kan du fugte kluden let med vand.

Hvis du bruger en fugtig klud, skal du slukke enheden og afbryde strgmforbindelsen.
Tegr skeermen forsigtigt af med kluden.

-

A WDN
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Renggring af kameralinsen

BEMARK

Undgé kemiske renggringsmidler og oplgsningsmidler, der kan beskadige plastikkomponenterne.

Du bgr renggre kameralinsen jeevnligt for at forbedre videokvaliteten.
1 Aftgr linsen med en ikke-ridsende linseklud, som eventuelt er fugtet med isopropylalkohol.
2 Lad linsen lufttgrre.

Sadan undgar du tyveri
Fjern enheden og holderen, og placer dem uden for synsvidde, nar enheden ikke er i brug.
Fjern det maerke, som sugekoppen efterlader pa forruden.
Opbevar ikke enheden i handskerummet.
Registrer din enhed ved hjeelp af Garmin Express softwaren (garmin.com/express).

Genstart af enheden
Du kan genstarte din enhed, hvis den holder op med at fungere.
Hold teend/sluk-knappen nede i 10 sekunder.

Fjernelse af enheden, holderen og sugekoppen

Sadan fjerner du holderen fra sugekoppen

1 Lgsn den mgtrik, der fastggr den magnetiske holder til sugekopkuglen.

2 Drej holderen til hgjre eller venstre.

3 Bliv ved med at trykke, indtil fatningen pa holderen slipper kuglen pa sugekoppen.

Fjernelse af sugekoppen fra forruden
1 Vip handtaget pa sugekoppen ind mod dig.
2 Traek knappen pa sugekoppen imod dig.

Afmontering af den selvklaebende kameraholder

Den selvklaebende kameraholder er beregnet til laangerevarende montering og kan vaere sveaer at afmontere.
1 Tag et fast greb om holderen.

2 Treek holderen opad og veaek fra ruden eller underlaget med et konstant traek, indtil klaebemidlet slipper.
3 Fjern alt tilbagevaerende kleebemiddel fra underlaget.

Fejlfinding
Sugekoppen kan ikke sidde fast pa forruden

1 Renggr sugekoppen og forruden med isopropylalkohol.
2 Tor efter med en ren, tor klud.
3 Monter sugekoppen.
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Holderen holder ikke enheden pa plads, mens jeg kerer
For at opna de bedste resultater skal du holde bilholderen ren og placere enheden taet pa sugekoppen.
Hvis enheden skifter position, mens du kegrer, skal du udfgre disse handlinger.

Fjern den strgmtilsluttede holder fra sugekoppens arm, og t@r kuglen og stikket med en klud.

Stgv og andet snavs kan reducere friktionen i kugle- og stikled og gare det muligt for leddet at flytte sig, mens
du kerer.

Drej den haengslede arm mod sugekoppen sa langt som forrudens vinkel tillader.
Hvis enheden placeres taettere pa forruden, reduceres effekten af rystelser og vibrationer fra vejen.

Enheden opfanger ingen satellitsignaler
Bring enheden ud af garager og veek fra hgje bygninger og treeer.
Sta stille i flere minutter.

Enheden oplades ikke i bilen
+ Kontroller, at bilen er taendt, og at stikkontakten forsynes med strgm.

Kontroller, at temperaturen i kgretgjet er inden for det opladningstemperaturomrade, der er angivet i
specifikationerne.

| kgretgjets sikringsboks skal du kontrollere, at sikringen til kgretgjets stremudtag ikke er sprunget.

Batteriet aflades hurtigt
Reducer skaermens lysstyrke (Skaermindstillinger, side 24).
+ Afkort leengden af skeerm-timeout (Skaermindstillinger, side 24).
Reducer lydstyrken (Justering af lyd og lydstyrke for meddelelser, side 25).
Sluk Wi-Fi-radioen, nar den ikke er i brug (Oprettelse af forbindelse til tradlgst netveerk, side 24).
Saet enheden i stremsparetilstand, nar den ikke er i brug.
Udsaet ikke din enhed for ekstreme temperaturer.
Efterlad ikke enheden i direkte sollys.

Mit kamera bliver varmt under brug

Garmin kameraer er designet til brug i biler. Det er normalt og forventeligt, at produkterne bliver varme, og de
forbliver sikre at bruge i varme klimaer med fuld soleksponering. Temperaturen pa selve enheden kan overstige
den angivne maksimale omgivende driftstemperatur for enheden og forblive sikker at bruge. Fglg altid
enhedens brugs- og vedligeholdelsesinstruktioner i produktvejledningen.

Mine videooptagelser er slgrede
+ Renggr kameralinsen (Renggring af kameralinsen, side 30).
Renggr forruden foran kameraet.

Kontroller, at vinduesviskerne ikke sidder ved den del af forruden, der er lige foran kameraet, og flyt om
ngdvendigt enheden.

Appendiks
Datahandtering

Enheden har en port til hukommelseskort til ekstra datalagring.
BEMARK: Enheden er kompatibel med Windows 7 og nyere samt Mac OS 10.4 og nyere.
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Hukommelseskort

Du kan kgbe hukommelseskort hos en elektronikforhandler. Hukommelseskort kan bruges til at gemme
videooptagelser og data fra dine kgrselssessioner.

Udskiftning af hukommelseskortet

Du kan udskifte hukommelseskortet for at gge lagerkapaciteten eller udskifte et kort, der har ndet afslutningen
pa dets levetid. Kameraet kreever et microSD hukommelseskort pa 32 til 256 GB med en hastighedsklasse 10
eller hgjere.

Du kan udskifte hukommelseskortet fra et af de to hukommelseskortstik, der er placeret pa enheden (Oversigt
over enheden, side 10).

1 Hovis du vil udskifte hukommelseskortet under bagpanelet, skal du trykke pa de to markerede omrader og
skubbe bagpanelet @ ned for at abne det.

N

Veelg hukommelseskort slot @.

Tryk pa det eksisterende hukommelseskort, indtil det klikker, og friger det.
Kortet skubbes ud fra dets slot.

Fjern det eksisterende kort fra slottet.

Isaet det nye hukommelseskort i slottet.

Skub kortet ind, indtil det klikker pa plads.

Udskift panelet og skub det opad, indtil det klikker pa plads.

w
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Formatering af hukommelseskortet

Enheden kraever et hukommelseskort, der er formateret ved hjzelp af FAT32-filsystemet. Du kan bruge enheden
til at formatere dit kort ved hjeelp af dette filsystem.

Du skal formatere et helt nyt hukommelseskort, hvis det ikke er formateret ved hjeelp af FAT32-filsystemet.
BEMZRK: Hvis du formaterer hukommelseskortet, bliver al data pa kortet slettet.

1 Velg LF > Nulstilling af enhed > Formater hukommelseskort.

2 Veelg SLET OG FORMATER.
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Sletning af videoer fra hukommelseskortet

Du kan slette videoer fra enheden for at friggre plads pa det installerede hukommelseskort.

1 Pa startskeermen skal du veelge F..

2 Veelg en mulighed:
Hvis du vil slette alle gemte videoer automatisk, skal du vaelge Slet automatisk.
Veelg Vaelg videoer for at vaelge de videoer, du vil slette.

3 Om ngdvendigt skal du veelge de videoer, som du vil slette, og veelge Slet.

Tilslutning af enheden til din computer

Du kan slutte enheden til din computer ved hjaelp af et USB-kabel.
1 Saeet det lille stik pa USB-kablet ind i stikket pa enheden.

2 Slut det store stik pa USB-kablet til en port pa din computer.

Afhaengigt af din computers operativsystem vises enheden enten som en baerbar enhed eller et flytbart drev.

Overforsel af data fra computeren
1 Slut enheden til computeren (Tilslutning af enheden til din computer, side 33).

Afhaengigt af din computers operativsystem vises enheden enten som en baerbar enhed eller et flytbart drev.

Abn programmet til filsggning pa din computer.

Veelg en fil.

Veelg Rediger > Kopier.

Veaelg en mappe pa enheden.

BEMZRK: Pa et flytbart drev bgr du ikke placere filer i Garmin mappen.
6 Veelg Rediger > Indsaet.

ga h~ WDN

Frakobling af USB-kablet

Hvis din enhed er forbundet til din computer som et flytbart drev, skal du frakoble din enhed fra din computer pa

en sikker made for at forhindre tab af data. Hvis din enhed er forbundet til din Windows computer som en

beaerbar enhed, er det ikke ngdvendigt at frakoble den pa en sikker made.
1 Fuldfgr en handling:

P& Windows computere skal du vaelge Sikker fjernelse af hardware pa proceslinjen og veelge din enhed.

For Apple® computere skal du vaelge enheden og derefter veelge Fil > Skub ud.
2 Tag kablet ud af computeren.

Kab af tilbehgr

Ga til garmin.com/accessories.

Appendiks
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